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РРЕЕККООННССТТРРУУККЦЦИИЯЯ

ГГТТОО

Меньше года назад в «Луж-
никах» с огромным успехом про-
шел чемпионат мира по легкой
атлетике. Но сегодня легендар-
ный стадион не узнать. Там, где
еще недавно был зеленый газон,
прыжковые секторы и беговые
дорожки, шумит строительная
техника. Стадион отключили от
всех коммуникаций, а трибуны
практически полностью демон-
тировали. Зато привычное и до-
рогое многим поколениям лю-
бителей спорта лицо арены оста-

нется практически неизменным.
Сохранится в своем прежнем
виде внешний каркас, а также
несущие колоны и козырек, ко-
торый немного нарастят и сдела-
ют прозрачным, чтобы он про-
пускал достаточное количество
естественного света и на фут-
больном газоне нормально рос-
ла зеленая трава.  

Подобный проект с сохране-
нием внешнего вида, но полным
обновлением начинки уже явля-
ется уникальным сам по себе.

Даже знаменитый лондонский
Уэмбли – это сегодня абсолютно
новый, по сути, стадион, сохра-
нивший от прошлого только
свое легендарное имя. Арену
сначала снесли, что называется,
до последнего кирпича, а потом
построили заново. 

При разработке проекта реко-
нструкции «Лужников» истори-
ческий облик стадиона, напро-

тив, стремились максимально
сохранить. Столь похвальная и
редкая в наши дни историческая
бережливость еще более услож-
няла инженерно-проектную зада-

чу, но власти Москвы тем не ме-
нее выбрали из всех возможных
именно такой вариант рекон-
струкции арены и добились его
одобрения со стороны ФИФА.

Особое внимание при рекон-
струкции арены уделят трибу-
нам. Их конструкция, в отличие
от фасада, существенно поменя-
ется. Трибуны разместят в два
яруса под более крутым углом.

А между ярусами трибун поя-
вится кольцо комфортабель-
ных, закрытых стеклом вип-
лож. За счет изменения наклона
трибун вместимость стадиона

будет увеличена – «Лужники»
смогут принимать восемьдесят
одну тысячу зрителей. Прежний
показатель составлял семьдесят
восемь тысяч. 

Футбол – это прежде всего зе-
леное поле. Надо ли говорить,
что газон, на котором будет сыг-
ран финальный матч чемпиона-
та мира, должен быть идеаль-
ным во всех отношениях. При-
чем из натуральной травы, а не
тот синтетический ковер, кото-
рый лежал в «Лужниках» пос-
ледние годы. Ковер был мерой
вынужденной. Дело в том, что
во время предыдущей рекон-
струкции стадиона дренаж фут-
больной поляны был выполнен
на безобразно низком уровне.
Говорили, кстати, что его вооб-
ще не сделали из экономии
средств. В результате после каж-
дого дождя поле превращалось в

натуральное болото. И перед
матчами работники стадиона
швабрами, как заправские убор-
щицы, выгоняли воду из луж за
пределы поляны. Несколько
матчей европейских кубков все
же были отменены. 

В обновленных «Лужниках»
подобные безобразия будут иск-
лючены. Газон «Лужников» обо-
рудуют по самым современным
стандартам с участием предста-
вителей ведущих мировых фирм,
которые специализируются на
футбольном полеводстве. 

Обещают решить и главную
проблему «Лужников» –  венти-
ляция. Ведь изначально арену
строили полностью открытой. В
таком распахнутом ветру виде
она принимала еще летние
Олимпийские игры 1980 года,
проходившие в Москве. Позже,
уже в девяностых годах, у стади-

она наконец появилась крыша.
Но тогда проектировщики где-
то допустили ошибку в расчетах,
и в результате в жару страдали не
только зрители, пришедшие на
стадион, но и натуральные газо-
ны, которые просто задыхались. 

Одна из ключевых тенденций
современных стадионов – отда-
вать максимальные площади
под мультимедиа не только
внутри, но и снаружи арены. В
«Лужниках» это веяние времени
также постарались учесть. Ис-
чезнут внушительные внешне,
но устаревшие табло, которые
практически не давали болель-
щикам никакой картинки, а
только указывали счет игры.
Вместо них по периметру кры-
ши установят огромный плаз-
менный монитор, который бу-
дет использоваться и под повто-
ры наиболее интересных момен-

тов игры, и в качестве площадей
для рекламы. 

Кстати, еще пару слов о бе-
режливости. Не все из прежней
начинки «Лужников» после де-
монтажа отправили на свалку. К
прошлогоднему чемпионату ми-
ра по легкой атлетике здесь бы-
ли уложены беговые дорожки
последнего поколения. Так вот,
все это беговое богатство акку-
ратным образом сняли и переда-
ли стадиону в Твери. Более шес-
тидесяти тысяч снятых с трибун
кресел большей частью тоже ра-
зошлись по регионам, а осталь-
ные были отданы болельщикам
в качестве памятных сувениров.

Открытие обновленных
«Лужников» запланировано на
май 2017 года. Ровно за год до
чемпионата мира по футболу. 

Андрей АРЕФЬЕВ 

«Лужники» догоняют футбольное время

ООттккррыыттииее  ооббннооввллеенннныыхх  ««ЛЛуужжннииккоовв»»
ззааппллаанниирроовваанноо  ннаа  ммаайй  22001177  ггооддаа..
РРооввнноо  ззаа  ггоодд  ддоо  ссттааррттаа  ччееммппииооннааттаа
ммиирраа  ппоо  ффууттббооллуу  

В 2018 году в России, как известно, пройдет
чемпионат мира. Впереди еще четыре года.
Но подготовка к турниру уже началась. 
На главной арене будущего футбольного
форума, в «Лужниках», полным ходом идет
реконструкция.

Тема  «круглого стола» так и
называлась – «Нормы ГТО и
развитие массового спорта в
России». В обсуждении приняли
участие депутат Государствен-
ной Думы  РФ, заслуженный
мастер спорта, бронзовый при-
зер Олимпийских игр – 2004 по
дзюдо Дмитрий Носов, испол-
нительный директор Объедине-
ния учителей физкультуры Ва-
дим Батищев и заслуженный
учитель России, один из разра-
ботчиков норм ГТО Дмитрий
Бесполов.

По  мнению Дмитрия Носо-
ва,  возрождение в ближайшие
годы в полном объеме комплек-
са «Готов к труду и обороне»
крайне нужен  России. «Комп-
лекс ГТО очень необходим на-
шей стране, потому что уровень
спортивного развития нации
достиг каких-то очень серьез-
ных низин, многое было просто
запущено, – отметил Дмитрий
Носов. – Сейчас ситуация по-
немногу исправляется, и нам
надо предпринимать очень
серьезные шаги для того, чтобы
возродить то, что было раньше.
Прежде всего нужны какие-то
новые стимулы, чтобы увлечь
этой идеей молодежь. И я очень
надеюсь, что идея возрождения
комплекса ГТО будет поддер-
жана очень многими людьми и
принесет огромную пользу на-
шей стране».

В то же время Дмитрий Но-
сов выразил озабоченность,
признавшись, что ему лично по-
ка не очень хорошо понятно,
как и что, касающееся возрож-
дения комплекса, будет реализо-
вываться на практике. «Чинов-
ники, как случалось не раз в
различных проектах раньше, за-
пираются в кабинетах и обсуж-

дают эти проблемы. Но я, на-
пример, не знаю ни одного из-
вестного спортсмена, которого
бы пригласили в рабочую груп-
пу. И у меня это вызывает опре-
деленную озабоченность – как
бы возрождение ГТО  не прев-
ратилось в некий пафосный
проект, который будет реализо-
ван лишь в нескольких регио-
нах», – сказал он.

Исполнительный директор

Объединения учителей физ-
культуры Вадим Батищев, в
свою очередь, считает, что внед-
рение новых интересных стиму-
лов для молодежи заниматься
спортом и доступность спортив-
ных площадок в регионах могут
стать основными факторами
для успешной реализации комп-
лекса ГТО в масштабах не от-
дельно взятых регионов, а всей
страны в целом. По его словам,
идея, которая начинает вопло-
щаться в жизнь с 1 сентября
этого года, имеет стратегическое
значение и рассчитана на деся-
тилетия вперед. «Не через год
или два, а может быть, через по-
коление, это приведет к
действительному оздоровлению
нашей нации, – отметил  Вадим
Батищев. – Но для этого нам,
во-первых, надо придумать но-
вые стимулы, чтобы в молодеж-
ной среде стало модно быть здо-
ровым и физически крепким. А
во-вторых, уже в ближайшее
время надо создать во всех реги-

онах в необходимом количестве
физкультурные площадки, на
которых дети, желающие узнать
свои возможности в ГТО, смо-
гут это сделать».

Заслуженный учитель Рос-
сии, один из разработчиков
норм возрождаемого комплекса
ГТО Дмитрий Бесполов в то же
время отметил, что изначально
комплекс должен был называть-
ся Всероссийский спортивный
комплекс, но уже  потом в про-
цессе непосредственной работы
над положениями комплекса в
его название добавили так хоро-
шо всем известную аббревиату-
ру – ГТО.

При этом специалист заост-
рил внимание на тех проблемах,
с которыми неизбежно придет-
ся столкнуться на первых порах.

Речь прежде всего о детях, име-
ющих различные ограничения
по здоровью. «А ведь у нас око-
ло пятидесяти процентов детей
порой имеют различные ограни-
чения по здоровью. И если здо-
ровые дети эти нормативы вы-

полнят, что делать с дополни-
тельными группами, если, к
примеру, у ребенка плоскосто-
пие и нет соответствующей воз-
можности?» – задался вопросом
Дмитрий Бесполов. И сам же
попытался дать ответ: «Если мы
в первый год существования но-
вого ГТО сумеем несколько
скорректировать нормативы, то
тогда уже около восьмидесяти
процентов детей смогут в нем
участвовать. И комплекс станет

действительно всероссийским».
И все-таки одна из цифр, ко-

торую озвучил Дмитрий Беспо-
лов, лично у меня вызывает
сомнения. Насчет детей, имею-
щих ограничения по здоровью.
Пятьдесят процентов – все-та-
ки многовато. Нет, по справ-
кам медицинским все, навер-
ное, сходится. Только по справ-
кам. Сужу об этом по истории
из собственной жизни. Учась в
средней школе, я четыре года
числился освобожденным от
физкультуры. У меня и справка
была, уроки физры на законных
основаниях пропускал. Но при
этом занимался спортом в шко-
ле олимпийского резерва, брал
призовые места в чемпионатах
Москвы. И нормы ГТО, те
еще, советские нормы, сдал на
золотой значок. Ограничения
по здоровью для своих детей,
как мне кажется, нередко при-
думывают слишком трепетные
родители, стремясь оградить
своих чад от чрезмерных или
же, напротив, бесполезных
просто, как им представляется,
физических нагрузок…

Тем временем Правитель-
ство России уже разработало
детальный план возрождения
ГТО. По задумке кабинета ми-
нистров, комплекс ГТО будет
внедряться в три этапа. На
первом этапе (2014-2015 гг.)
он охватит образовательные
учреждения двенадцати регио-
нов, в 2016 году будет распро-
странен на образовательные
учреждения всей страны, а с
2017 года сдавать нормы комп-
лекса обяжут и остальных рос-
сиян. В рамках обновленного
ГТО предусматривается сдача
спортивных нормативов в
одиннадцати  возрастных груп-
пах – от шести до семидесяти
лет. Для каждой из возрастных
групп будут установлены три
уровня сложности – с золотым,
серебряным и бронзовым зна-
ками отличия, для тех, кто ус-
пешно справится со сдачей
спортивных нормативов.

Борис ОРЕХОВ

ИИддееяя,,  ккооттооррааяя  ннааччииннааеетт
ввооппллоощщааттььссяя  вв  жжииззнньь  сс  ппееррввооггоо
ссееннттяяббрряя  ээттооггоо  ггооддаа,,  ииммеееетт
ссттррааттееггииччеессккооее  ззннааччееннииее  ии
рраассссччииттааннаа  ннаа  ддеессяяттииллееттиияя  ввппеерреедд

регионов России
первыми опробуют
у себя ГТО, прежде
чем комплекс охва�
тит всю страну 12

Три ступени совершенства
Уже совсем скоро, с 1 сентября этого года,
в России спустя почти четверть века
вводится сдача норм ГТО. Проблемам и
перспективам возрождаемого спортивного
комплекса был посвящен «круглый стол»,
состоявшийся недавно в РИА «Новости», на
котором побывал корреспондент «СВ».

ППААРРУУССННЫЫЙЙ  ССППООРРТТ

На Олимпиаде92016
в Рио9де9Жанейро
белорусские
яхтсмены намерены
бороться за медали. 

В Беларуси нет морей, но
гонки под парусом в стране
имеют полувековые традиции и
немало славных достижений. В
80-е годы прошлого века почти
треть сборной команды СССР
по парусу составляли белорус-
ские яхтсмены, первым из кото-
рых дорогу в главную команду
большой страны проторил
Сергей Хорецкий.  

А начиналось все на Заславс-
ком водохранилище, или, как
его называют большинство
минчан, Минском море, где в
1967 году прошел первый чем-
пионат Беларуси по парусному
спорту. Здесь же выросли в мас-
теров экстра-класса такие изве-
стные белорусские яхтсмены,
как чемпион мира Сергей Крав-
цов, вице-чемпионы мира Вик-
тор Буданцев, Олег Мирон и
Геннадий Страх, призер Олим-
пийских игр, многократная
чемпионка мира и Европы Еле-
на Пахольчик.

На Минском море в столич-
ной СДЮШОР, отметившей
недавно свое 20-летие, постига-
ла азы яхтинга и самая титуло-
ванная из действующих белору-
сских мастеров парусного
спорта – чемпионка мира,
участница четырех Олимпиад и
лидер мирового рейтинга в
классе «Лазер-Радиал» Татьяна
Дроздовская.

Правда, до недавнего време-
ни условия для занятий в колы-
бели белорусского парусного
спорта были спартанские. В ли-
хие 90-е база яхтсменов пришла
в упадок.  

Суперсовременный парусный
центр, где можно проводить ре-
гаты любого уровня, открылся
на  днях. Белорусская федерация
парусного спорта возвела его
при помощи инвестора и ти-
тульного спонсора компании
«Бульбашъ», которая вложила в
проект около 5 миллионов дол-
ларов. 

– Условия для занятий в
центре, – говорит чемпион мира
и Европы Сергей Кравцов, –
просто обалденные. Гоняться
под парусом на этой акватории
смогут и профессионалы, и но-
вички, и любители. А ведь еще
недавно стоял вопрос, нужно ли
вообще в Беларуси развивать па-
русный спорт. Думаю, с откры-
тием нового центра он отпал
сам собой.

По словам  первого вице-пре-
зидента НОК, председателя Фе-
дерации парусного спорта Иго-
ря Рачковского, белорусский па-
русный спорт за последние нес-
колько лет совершил гиган-
тский скачок в своем развитии.

– Когда на Европейском
конгрессе мы  заявили, что в
последнее время закупили по-
рядка 200 новых судов, коллеги
подходили и уточняли, не ошиб-

лись ли мы: 200 или 20? – вспо-
минает Игорь Рачковский.

В составе радушно распах-
нувшего свои двери центра:
яхт-клуб, специализированная
детско-юношеская спортивная

школа олимпийского резерва,
гостевой дом для спортсменов,
ресторан. В следующем году
здесь откроется и благоустро-
енный пляж. Причем изна-
чально все ориентировано на
семейный отдых.

Председатель федерации
убежден, что на парусном спор-
те в Беларуси можно зарабаты-
вать, развивая спорт высших
достижений, детский спорт и
сам центр:

– Знаю, что богатые белору-
сы, у которых были собственные
яхты в Пальма-де-Мальорке,
уже перевозят их на Минское
море. Но таких объектов, как
наш центр, должно быть боль-
ше. При этом главная задача –
развитие детско-юношеского
спорта. В перспективе планиру-
ем построить несколько таких
центров, чтобы спортсмены
могли тренироваться, а жители
и гости столицы проводить вы-
ходные комфортно и с пользой
для здоровья. Еще одна цель
улучшения материально-техни-
ческой базы – вернуть в Бела-
русь хороших тренеров, кото-

рые готовили бы спортсменов
высокого класса. Если раньше
была одна звезда – чемпионка
мира Татьяна Дроздовская, ко-
торой в прошлом году удалось
возглавить мировой рейтинг, то

теперь появилась молодежь, ко-
торая успешно покоряет пьедес-
талы юношеских чемпионатов
мира и Европы в виндсерфинге. 

Пока ставка сделана на шесть
классов судов: «Оптимист», «Ка-
дет», «Лазер-Радиал», «Радиал»,
«470» и виндсерфинг «RS:X». В
2017 году в белорусской столице
пройдет европейский конгресс
парусного спорта, а в 2016-м
планируется принять чемпионат
Европы среди юношей. 

Игорь Рачковский считает,
что у белорусских яхтсменов
неплохие перспективы на учас-
тие в Олимпийских играх 2016
года в Рио-де-Жанейро: 

– В этом году планируем за-
воевать две лицензии на Олим-
пиаду: одну в классе «Лазер-Ра-
диал», вторую – в виндсерфинге
в классе «RS:X». А сверхзадача –
добыть четыре лицензии, бо-
роться на Олимпиаде за призо-
вые места, тем более что у нас,
кроме титулованной Татьяны
Дроздовской, есть три хороших
виндсерфера: Артем Джавадов,
Настя Валькевич и Никита
Циркун. Этим ребятам по 17-20

лет, и у них есть все шансы через
два года достойно представить
Беларусь в Бразилии. 

Открытие нового яхт-клуба
Белорусская федерация парус-
ного спорта приурочила к стар-
ту международной регаты в
классе яхт «МК-1» (по-народно-
му «эМ-Ка»). Открытый Кубок
«Бульбашъ» носит статус отбо-
рочных соревнований к чемпио-
нату России. В регате, проводив-
шейся в нынешнем году в 4-й
раз, приняли участие 14 экипа-
жей: 10 команд из России и 4 –
из Беларуси. О солидном предс-
тавительстве говорит тот факт,
что в составе экипажей на аква-
тории Минского моря ходили
под парусом семь мастеров меж-
дународного класса. Но, навер-
ное, еще более важно, что в каж-
дой команде, как и предусмотре-
но правилами, выступал начина-
ющий яхтсмен. Будущее парус-
ного спорта Беларуси и России –
за молодыми. 

Символично, что победите-
лями регаты стал интернацио-
нальный экипаж в составе Иго-
ря Пузанова (Москва), Павла
Финаева (Минск) и Николая Во-
дяницкого из Мытищ – прези-
дента Российской ассоциации
национального класса «эМ-Ка».
Он, как и Игорь Рачковский,
также принявший участие в ре-
гате вместе с Сергеем Кравцо-
вым и Игорем Черным, личным
примером популяризирует лю-
бимый вид спорта – очень азарт-
ный и полный соленой от пота
романтики.

Герман МОСКАЛЕНКО

Соленые галсы Минского моря

ББооггааттыыее  ббееллооррууссыы,,  уу  ккооттооррыыхх  ббыыллии
ссооббссттввеенннныыее  яяххттыы  вв  ППааллььммаа99ддее99
ММааллььооррккее,,  уужжее  ппееррееввооззяятт  иихх  ннаа
ММииннссккооее  ммооррее
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