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Анна ПОПОВА

■■ Какую бы зиму ни прочили синоп-
тики, фанаты активного отдыха уже 
наготове. Проверяют, хорошо ли на-
точены коньки, достают из шкафа лю-
бимые пушистые шарфы и варежки. 
«СВ» узнало, какие фишки в этом году 
готовят для посетителей катков в на-
ших столицах.

МОСКВА

ТРОЙНОЙ ТУЛУП -  
И В ПРОШЛОЕ
Главный каток страны уже ждет гостей - 

самое большое ледовое пространство Ев-
ропы развернулось на ВДНХ. Шутка ли: 53 
тысячи квадратных метров - от Централь-
ного павильона и до «Земледелия» - транс-
формировались в дорожки, по которым 
одновременно могут кататься 4,5 тысячи 
человек!

Каждый год на выставке придумывают 
новую тему: в этот раз решили не мело-
читься - устроить настоящее путешествие 
в прошлое и охватить историю от 1950-х 
и до наших дней. В день открытия на про-
странстве от арки Главного входа и до пави-
льона № 1 царила «Зима нашего детства»: 
здесь вспоминали о самой первой ново-
годней елке ВДНХ. Дальше москвичи вка-
тывались в 70-е и 80-е. Тут хиты советской 
эстрады того времени, а самые смелые из 
гостей тотчас же вливались в танцеваль-
ный флешмоб со снеговиками. Наконец, 
настоящий «Космос» можно было увидеть 
на площади Промышленности. Тут по со-
седству с одноименным павильоном и раке-
той «Восток-1» все напоминало о времени 
свершений - 1960-х.

Кстати, для будущих Ягудиных и Загито-
вых на ВДНХ устроили отдельный каток - 
возле павильона «Советская культура»: 
здесь на лед могут выходить ребя-
тишки от трех и до восьми лет. 
Но обязательно в сопрово-
ждении взрослых.

✒✒ Где: Проспект Ми-
ра, д. 119

✒✒ Когда: вторник - 
пятница с 11.00 до 
23.00, суббота - вос-
кресенье с 10.00 до 
23.00

✒✒ Билеты: пол-
ный - от 330 рублей, 
детский - от 140 ру-
блей. Детский каток - 
от 250 рублей, сопро-
вождающий  - от 650 
рублей

✒✒ Прокат: ком-
плект с защитой и 
коньками - 490 - 680 
рублей, коньки - от 
300 рублей

скользкий 
ДРАКОН
Вовсю раскаты-

вают фигуристы-
любители и в «Со-
кольниках». Этот 
раз парк превра-
тился в экзотиче-
ское пространство 
с чудесными птицами, 
деревьями и дракона-
ми. В вечер открытия тут 
даже устроили командные танцы 
с гигантскими ящерами. Все по-
тому, что до конца февраля в пар-
ке проходит Фестиваль волшебных китай-
ских фонарей: «Сокольники» украсились 
почти несколькими десятками световых 
конструкций. Специально для российской 

публики придумали инсталляции на тему 
сказок Пушкина. Шоу-программа будет 
здесь каждый день.

✒✒ Где: Сокольнический вал, д. 1, стр. 1
✒✒ Когда: ежедневно с 10.00 до 24.00
✒✒ Билеты: полный - от 300 рублей, 

детский - 200 рублей в будние дни
✒✒ Прокат: включен в стоимость билета

СЫГРАЕМ В КВИЗ
Освоение космического пространства 

тематически обыграли в оформлении катка 
в Парке Горького. Шесть его павильонов 
оформлены в ярких цветах - розовом, бирю-
зовом, красном - видно издалека! А сеанс 
катания больше напоминает полет к звез-

дам: вокруг сияют фонарики, от про-
езжающих мимо фигуристов 

остаются «росчерки»  - 
словно это и не полозья 

коньков прочертили 
полоски, а след от 
пролетевшей ра-
кеты. Как всегда, 
будет работать 
«Медиарубка»: 
помимо dj-сетов, 
здесь проведут 
конкурсы, ток-
шоу и перформан-

сы. Тех, кто пола-
гает, что на катке 

делать особо нечего, 
удивят quiz-квестами. 

В поисках отгадок на ка-
верзные вопросы их участ-

никам предстоит изучить традиции 
встречи Нового года, отыскать елочные 

украшения и угадать персонажей рож-
дественских сказок.

✒✒ Где: Крымский Вал, д. 9
✒✒ Когда: ежедневно с 10.00 

до 24.00
✒✒ Билеты: полный - от 350 

рублей (в стоимость вклю-
чено пользование ячей-

кой), детский - от 150 рублей. 
Quiz-квест: полный - от тысячи 

рублей, детский - от 500 рублей. 
Павильон повышенной комфортно-

сти: полный - от 5 тысяч рублей (в 
стоимость включены бесплатная 
парковка, пользование ячейкой, 
прокат коньков, доставка к па-
вильону), детский - 2,5 тысячи 

рублей
✒✒ Прокат: комплект защи-
ты - 150 рублей, коньки - 
250 рублей, заточка конь-

ков - 300 рублей

Настроения нет. А если на льду?

МИНСК

Коньки - В МАССЫ
На «Минск-Арене» по традиции 

проводят сеансы массового ката-
ния. Весело, спортивно - можно 
приходить целой компанией. Что 
интересно, это реальный шанс про-
демонстрировать свое мастерство 
на тех же дорожках, где проходят 
спортивные соревнования. Даже 
если новых рекордов пока уста-
новить не получится, представить 
себя на месте прославленных конь-
кобежцев вполне реально. Кстати, 
желающих принимают и в обучаю-
щие группы - улучшить навыки под 
руководством профессионального 
тренера вполне по силами не толь-
ко детям, но и взрослым

✒✒ Где: Проспект Победителей, 
д. 111

✒✒ Когда: Понедельник - чет-
верг с 21.00, суббота - воскре-
сенье с 16.00

✒✒ Билеты: полный - от 106 рос-
сийских рублей, детский - от 76 
рублей

✒✒ Прокат: коньки - от 60 рублей

НАВСТРЕЧУ РЕКОРДАМ
В Детско-юношеской школе 

олимпийского резерва по фигурно-
му катанию учатся ребята начиная 
с четырех лет. Трижды в неделю 
осваивают умение уверенно рас-
секать по льду, хореографические 
премудрости и не забывают об об-
щей физической подготовке. Когда 
каток свободен, на него могут вый-
ти спортсмены-любители. Помимо 
сеансов массового катания, тут 

проводят семейные «покатушки», 
хоккейные (в них участвовать мож-
но только в специальной амуниции) 
и даже тематические.

✒✒ Где: Каролинский проезд, 
д. 5/4

✒✒ Когда: с 11 декабря с 11.00 
до 21.15

✒✒ Билеты: полный - от 120 ру-
блей, детский - от 90 рублей, хок-
кейное катание - от 275 рублей, 
семейный тариф - от 210 рублей

✒✒ Прокат: коньки - 120 рубль, 
заточка коньков - 165 рублей

СПОРТИВНЫЙ ДУХ
Крытых катков в Минске немало - 

хоть каждый день ходи на новый. В 
Ледовом дворце спорта - раздолье 
для тех, кто ведет здоровый образ 
жизни. Хочешь поддержать форму - 
стоит заглянуть в тренажерный зал, 
любишь единоборства - милости 
просим в секцию карате. На льду 
встречаются поклонники всех ви-
дов спорта, которые неравнодушны 
к катанию. Массовые сеансы устра-
ивают регулярно, причем можно 
выбрать продолжительность - 45 
минут или час с четвертью.

✒✒ Где: ул. Притыцкого, д. 27
✒✒ Когда: понедельник - вос-

кресенье с 12.30 до 21.30
✒✒ Билеты: полный - от 150 ру-

блей, детский - от 105 рублей, 
индивидуальное занятие на мас-
совом катании - 455 рублей, хок-
кейное катание - от 275 рублей, 
семейный абонемент на пять по-
сещений - 885 рублей

✒✒ Прокат: коньки - 105 рублей, 
заточка коньков - 150 рублей

ТОЛЬКО 
ЦИФРЫ

●● В московских парках в зимний 
сезон ждут не меньше 40 миллионов 

посетителей.
●● Для них уже открыты 38 катков, 
проложены 62 лыжные трассы и 39 
горок.

●● 18 ледовых площадок будут 
натуральными - их залили по 

старинке, а еще 20 - искус-
ственные. Они смогут ра-
ботать даже при плю-
совой погоде.
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На ВДНХ любой пингвин научится кататься.

- Хозяин, нам бы 
с тобой коньки 
не помешали.


