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 � Видно, не зря в песне 
поется про сны о мура-
вушке у дома. «СВ» вы-
брало несколько инте-
ресных и трогательных 
цитат из нового издания.

ВЕРНЫЙ ОТВЕТ - 
«ПРОКЛЯТУЮ»
Сегодня у нас волнующий 

день: Мы провожаем «Казбе-
ков» и их дублеров на Бай-
конур… Сердце замирает, 
хочется остановить время, 
но оно неумолимо движется 
вперед. Чемодан был собран 
еще накануне и стоял воз-
ле двери. Автобус нас ждал 
в половине восьмого.

***
Олег не очень любит по-

дробно отвечать на вопросы 
(немногословный мой муж, 
что поделаешь), а тем более 
писать сообщения. Поэтому 
когда я стала его расспраши-
вать, как проходит их день 
на Байконуре, он просто от-
правил мне по электронной 
почте свое расписание.

***
Вечером экипажи по тра-

диции смотрели «Белое 
солнце пустыни». У космо-
навтов существует даже шу-
точный тест на знание филь-
ма. Например, какую икру 
ел таможенник Верещагин 

(правильный ответ - прокля-
тую) или сколько стоит один 
Сухов («целого взвода»).

***
УРА-А-А-А-А!!! «Казбеки» 

на борту станции. Сегодня 
ночью их корабль пристыко-
вался к МКС. Олег прислал 
нам видео каюты, в которой 
ему предстояло прожить 
143 дня. Мы впечатлились! 
Она такая маленькая. 
Кто-то сравнил ее с вер-
тикальным солярием. По 
размерам очень похоже. 
На одной стене закреплен 
спальный мешок. Получа-
ется, что спят космонавты 
стоя, хотя в условиях не-
весомости это значения не 
имеет.

В КОСМОСЕ 
ВОЛОСЫ РАСТУТ 
БЫСТРЕЕ
Во время «приватки» кар-

тинка и звук были выше 
всяких похвал. Олег плавно 
полетел к «окну» вместе со 
своим ноутбуком. Несколь-
ко секунд  - и перед нами 
возникла пронзительно го-
лубая Земля. Граничащая 
с иссиня-черным космосом. 
Нереальное по своей красо-
те сочетание цветов. Фан-
тастический, потрясающий 
вид! А они могут любоваться 
им ежедневно.

***
Муж, как и большинство 

военных, любит короткие 
стрижки. На Земле посеща-
ет парикмахерскую два раз 
в месяц. В космосе же волосы 
растут быстрее. Для стрижки 
используется почти такая же 
машинка, как и в обычных 
салонах. Только космическая 
соединяется со специальным 
шлангом, который засасыва-
ет все волоски и не дает им 
разлетаться по станции.

***
31 декабря - суббота. Елоч-

ка с игрушками, гирлянды и 
шапки Деда Мороза - все эти 
новогодние атрибуты на ор-
бите есть. На праздничном 

космическом столе кроме 
черной игры были креветки, 
крабы, рагу из телятины, рис 
с овощами. Запеченные ба-
клажаны. Было и несколько 
французских блюд. В очеред-
ной раз посмотрели «Иронию 
судьбы, или С легким паром» 
и ее продолжение.

***
Космонавты на МКС еже-

недельно делают уборку. 
По словам мужа, она мало 
чем отличается от привыч-
ной земной. Наводят поря-
док на орбите при помощи 
пылесоса и тряпки. Правда, 
последнюю смачивают в спе-
циальном растворе, чтобы 
она лучше собирала пыль.

СКАЗАНО
Владимир СЕМАШКО, 

Посол Беларуси в России:
- Открыл, 

стал читать и не 
мог оторваться. 
Однажды по-
бывал на Бай-
конуре, ког-
да запускали 
наш, белорус-
ский спутник. 
Почувствовал, 
насколько это 

мощно. Теперь, прочитав эту книгу, 
понимаю, что переживают родные 
и близкие космонавтов.

Мы, белорусы, можем гордиться 
тем, что в нашей небольшой стра-
не уже три космонавта - Петр Кли-
мук, Владимир Коваленок и Олег 
Новицкий. Это говорит о том, что мы 
крепкие по закваске, по здоровью 
и нация талантливая. 

Беларусь по праву называется 
космической страной. Имеем пря-
мое отношение к развитию техники 
и освоению звездного простран-
ства. Наш спутник дистанционного 
зондирования Земли, полностью 
отечественная разработка с луч-
шим в мире разрешением оптиче-
ских приборов. Производить такую 
продукцию могут себе позволить 
четыре-пять стран в мире.

ЩЕДРО ПОИЛА 
БЕРЕЗОВЫМ СОКОМ
При подготовке к полету все космо-

навты в обязательном порядке изу-
чают медицину… Иногда приходится 
применять свои знания на практике. 
Травмы. Бывают и простудные забо-
левания, но очень редко. Несколько 
раз, говорят, бывали случаи, когда 
космонавтам во время полета прихо-
дилось даже ставить пломбу.

***
Когда я собирала первую посылку, 

чтобы отправить мужу на МКС, мне уда-
лось найти яблочный сок белорусского 
производства. Безусловно, березовый 
было бы круче, но, к сожалению, он 
был только в литровых упаковках, а их 
не принимают… Но зато сейчас нам 
привезли из Беларуси березовый сок 
в маленьких упаковках! И уже сегодня 
вместе с «Прогрессом» сок отправился 
на орбиту. Думаю, муж будет в восторге.

***
В субботу мы с дочками запускали 

блины в космос. Да, есть в Звездном 
городке такая традиция. На Масленицу 
с импровизированного космодрома на 
воздушных шарах каждому российско-
му космонавту, несущему вахту на МКС, 
«отправляют» такой подарок.

***
Олег рассказывал, что перед посад-

кой начальник парашютно-десантной 
службы ЦПК Сергей Малихов спросил 
у него, чего бы ему хотелось сразу после 
приземления? Олег ответил: походить 
по зеленой травке. Сказал - и забыл. 
Откуда в середине марта на Байкону-
ре, когда синоптики обещали сильную 
метель и обледенение, могла взяться 
зеленая трава? Но Малихов нашел вы-
ход. Когда Олега достали из корабля 
и усадили в кресло, то под ним оказался 
ковер зеленой травы… искусственной.

кануне получаем радиограмму с Зем-
ли с перечнем работ на следующий 
день. Если надо, сразу что-то уточняем 
у ЦУПа. И с утра, как проснулись, 
пошли все работы, привязанные ко 
времени. Сначала, конечно, туалет. 
Завтрак. Зарядка. Дальше каждый 
работает по своему плану.

- Подъем на станции во сколько?
- В шесть утра, строго. Отбой  - 

в 22.30.
- И строго баиньки?
- Все относительно. Мы ведь не мо-

жем приказать себе спать, как кнопоч-
ку нажать. Отбой есть отбой, а как мы 
отдыхаем - вопрос второй. Но я всегда 
строго по часам.

- Самые сложные эксперименты, 
которые вам довелось выполнять 
на орбите?

- Не сложные, скорее очень инте-

ресные. Например, эксперимент по 
перемещению жидкости в организме 
человека в условиях невесомости. 
С помощью специальной аппаратуры 
отслеживается, как жидкость воздей-
ствует, например, на глазное или на 
внутричерепное давление. Любопыт-
ные результаты получались.

- А болевой порог?
- Был и такой эксперимент. Прово-

дился в три этапа. На Земле до старта, 
потом в полете и после полета. Суть 
его такова. Сначала на палец давит 
специальный поршень, определяется, 
какой силы воздействие и сколько по 
времени ты сможешь выдержать. А за-
тем на предплечье прижимается спе-
циальный нагревательный элемент, 
испытание высокой температурой.

- Где сложнее выдержать - на ор-
бите или на Земле?

- У всех абсолютно по-разному. 
У меня везде примерно одинаково.

- С момента старта Юрия Гагари-
на прошло всего 57 лет. А полеты 
в космос стали уже обыденными, 
как…

- Насчет «обыденных» я бы не 
сказал,  - жестко перебил меня Но-
вицкий.  - Каждый полет считается 
испытательским. Крайний старт 11 
октября - авария ракеты-носителя - 
разве это обыденность.

- Так когда, на ваш взгляд, насту-
пит «космическое будущее»? Ну, 
к примеру, начнется добыча иско-
паемых на Луне?

- А они там есть?
- Говорят, вроде есть?
- Точно узнаем, только когда туда 

долетим.

БЕ
ЛТ

А

Пе
ре

съ
ем

ка
: М

их
аи

л 
Ф

РО
ЛО

В/
kp

m
ed

ia
.r

u

Пе
ре

съ
ем

ка
: М

их
аи

л 
Ф

РО
ЛО

В/
kp

m
ed

ia
.r

u

«ПОСЛЕ ПРИЗЕМЛЕНИЯ ЗАКАЗАЛ 
ЗЕЛЕНОЙ ТРАВЫ В МАРТЕ»

Народный художник 
Беларуси, скульптор Иван 
Миско два года работал 
на бюстом Героя России.

На орбите все не как на Земле. 
Космонавты даже спят стоя, 
застегнувшись в спальный 
мешок. Впрочем, в невесомости 
это нормально.


