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 � В идеале шоколад - вкусное и по-
лезное лакомство. Но зачастую ради 
экономии производители вместо по-
ложенного какао-масла используют 
более дешевые, но неполезные для 
здоровья жиры. Беларусь предло-
жила убрать из любимого многими 
лакомства это «безобразие».

Проект поправок в технический ре-
гламент «О безопасности пищевой 
продукции» сейчас согласовывают 
страны Евразийского экономическо-
го союза (ЕАЭС). Продукт, в котором 
доля заменителей какао-масла пре-
вышает допустимую норму, придется 
переименовать в «шоколадосодержа-
щую плитку», чтобы его не призна-
ли фальсификатом. Нечего вводить 
сладкоежек в заблуждение.

Похожие правила уже действуют 
для молочных продуктов: по техре-
гламенту запрещено писать на упа-
ковках «сыр», «творог», «сливочное 
масло», если они содержат пальмовое 
масло или другие растительные жи-
ры. В этом случае следует обозначать 
товар как «сырный», «творожный» 
продукты и «сливочно-растительный 
спред».

Сильно ли это отразится на наших 
прилавках? В российских магазинах, 
например, как минимум четверть от 
общего объема шоколада не соответ-
ствует по своему составу ни ГОСТам, 
ни техрегламентам. Непорядок.

- Сейчас в техническом регламенте 
ЕАЭС нет определенных требований 
к содержанию в шоколаде замените-
лей, - рассказал «СВ» заместитель 
руководителя пресс-службы Ев-
разийской экономической комис-
сии (ЕЭК) Сергей Цыпленков,  - 
Чтобы снизить стоимость продукта, 

недобросовеcтные производители ис-
пользуют фракции пальмового масла, 
масла ши и кокума. Такие сладости 
фактически шоколадом уже не явля-
ются. Теперь вопрос ставится о том, 
чтобы в производстве шоколада было 
недопустимо использовать раститель-
ные масла (жиры), отличные от масла 
какао. Эквиваленты или «улучшите-
ли» не должны превышать пяти про-
центов от общего количества ингре-
диентов продукта.

Белорусский государственный 
концерн пищевой промышленности 

(«Белгоспищепром») разработал про-
ект поправок в техрегламент Тамо-
женного союза «О безопасности пище-
вой продукции». Речь в нем идет как 
об импортном, так и об отечествен-
ном шоколаде.

Сейчас проект находится на вну-
тригосударственном согласовании 
в правительствах стран-членов ЕАЭС 
(Россия, Беларусь, Армения, Кыргыз-
стан и Казахстан). Если поправки со-
гласуют, то новые правила вступят 
в силу через 180 дней после принятия 
его Советом ЕЭК.

 � В Сети гуляет страшилка, где 
люди поджигают шоколадную 
плитку, а она горит, как пласт-
масса. Зрители в панике: «Нас 
травят!»

Но, оказывается, так и должно 
быть. Как объяснили в Роскачестве, 
шоколад состоит из трех основных 
элементов: какао-порошок, масло 
какао или другие жиры (сливочное, 
пальмовое, кокосовое) и сахар.

Берем первый ингредиент: какао 
и какавелла (перетертая шкурка бо-
ба) - они не горючи, однако обладают 
впитывающими свойствами. Жиры 
и сахар при нагревании плавятся. Поэ-
тому обыватели уверены, что шоколад 
должен  таять, капать, а не гореть, 
как свеча.

- То, как быстро течет шоколад, за-
висит от двух факторов. Во-первых, 
количество жиров плюс сахар. В шо-
коладе их хватает для того, чтобы 
промочить сыпучий материал, - по-
ясняет заместитель руководите-
ля Российской системы качества 
Елена Саратцева.  - Во-вторых, со-
став жиров, который определяет 
точку плавления масляной состав-
ляющей. Любые жиры и масла легко 
становятся жидкими от огня. Когда 
нет избытка масла, совершенно нор-
мально, что они успевают загореться 
и протопить ближайший к огню слой. 
Протопленный материал просачива-
ется на место выгоревшего и дальше 
горит сам, как на фитиле в свечке 
горит парафин.

Так что все в порядке: не поддавай-
тесь панике и не верьте страшилкам.
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КАК ПО ПАЛЬМОВОМУ МАСЛУ
Между нами 
тает шоколад… 
Или горит?

ЭКСПЕРИМЕНТ

Лариса ВАСИЛЬЕВА

 � Россельхознадзор 
опять ввел запрет постав-
ки из Синеокой.

На этот раз речь идет об ово-
щах с «сомнительной» репута-
цией. В конце прошлой недели 
во время фитосанитарного кон-
троля на границе Смоленской 
области остановили восемнад-
цать тонн пекинской капусты из 
Брестской области. Оказалось, 
что на пяти упаковках вместе 
с белорусски-
ми этикетками 
красовалась 
маркировка зе-
леного импорта 
из Польши. Хо-
тя сертификат 
Госинспекции 
по семеноводству, карантину 
и защите растений Беларуси 
у перевозчика имелся, санкци-
онную капусту задержали. И на-
чали разбираться, где ее корни.

Вскоре Россельхознадзор 
объявил о запрете поставок 
всей пекинской капусты из Си-
неокой, чтобы «не допустить 
ввоз продукции из стран, под-
павших под российское продо-
вольственное эмбарго».

- Запрет продлится до того, 
как будут получены результаты 
экспертных переговоров с бе-
лорусской стороной, - объяс-
нили в службе.

Одной капустой дело не огра-
ничилось, уже в понедельник 
Росельхознадзор предупредил 
поставщиков по поводу карто-
феля. Накануне в Псковской об-
ласти обнаружили партию из 
Столина с египетскими этикет-
ками. Груз вернули отправите-
лю, а ведомство объявило, что 
«в случае повторного выявле-

ния подобных 
случаев Рос-
сельхознад-
зор будет вы-
нужден ввести 
ограничения 
и на поставки» 
«главного до-

стояния республики».
Сейчас Минск проводит про-

верку по факту возможного ре-
экспорта.

- Договорились с коллегами 
из Россельхознадзора обсудить 
все вопросы, - подтвердил ди-
ректор Главной госинспекции 
по семеноводству, карантину 
и защите растений Белару-
си Александр Пискун.  - Не 
думаю, что в отношении кар-

тофеля будут приняты карди-
нальные меры. В любом случае 
нужно досконально разобрать-
ся и все проверить - ведь мы 
всегда действуем в соответ-
ствии с законами ЕАЭС. Уже 
направили в Россельхознад-
зор информацию с реестром 
белорусских производителей, 
планируемых площадях и объ-
емах урожая в 2018 году. В бли-
жайшее время должны пройти 
«овощные» переговоры. На-
деемся, вопрос урегулируем, 
и поставки  возобновятся.

Юлия МЕЛАНО, официальный пред-
ставитель Федеральной службы по 
ветеринарному и фитосанитарному 
надзору:

- Пекинская капуста, как и иная продук-
ция из Польши, относится к санкционной. 
К сожалению, факты реэкспорта учаща-
ются, и это разочаровывает. Из Египта 
импорт частично разрешен, но есть по-
ставщики, которые попадают под запрет 
по санитарным причинам - именно оттуда 
оказалась задержанная партия картошки. 
Надеемся, что случаи реэкспорта сельхозпродукции не повто-
рятся и торговля между нашими странами станет, как обычно, 
законной и взаимовыгодной.

КОММЕНТАРИЙ
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SOUZVECHE.RU
О ТОМ, КАК РАЗРЕШИЛАСЬ 
СИТУАЦИЯ С МОЛОЧНЫМИ 

ПРОДУКТАМИ, ЧИТАЙТЕ НА САЙТЕ

 «Овощное эмбарго» продлится 
до тех пор, пока надзорные 
органы двух стран 
не проведут переговоры.

НАШЛИ В КАПУСТЕ

Производители шоколада по-своему готовятся к Пасхе. Главное, чтобы в праздничных 
сувенирах не было вредного сюрприза.


