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FA3ETA MAPTAMEHTCKOIO COBPAHUSA
COIO3A BEJIAPYCU 1 POCCUUN

27 aHBaps - 2 doeBpania / 2021 /Ne 3
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28 anBapa

06.00, 09.00, 12.00, 15.00,

18.00, 21.00, 00.00, 03.00
«Cotosundopm» (12+)

06.15, 18.15 Mynsrdpmnbmei (0+)
07.00, 12.15, 02.30 «Kapta PoguHbi
(c cy6rutpamu)» (12+)

07.30 «RuBy» (12+)

07.45, 15.15, 03.15 «bparckasa KyxHa
(c cyoTuTpamm)» (12+)

08.30 «lMaptHepcTBO. OKHO B EBpony.
Kak Mutep benapycbio
npupactaet?» (12+)

09.10 «locynapcTBeHHbI UHTEpEC.
Coto3Hoe rocyaapctso - 2020:
NOAXOAbI, NEPCMNEKTUBDI
1 BbI30BbI» (12+)

FEXTY «3AWmMTA
CBWAETEJEWN» (16+)
«®DAPA» (16+)

14.00 «RuBy» (12+)

14.15 «Kny6 akcneptoB. Yac nuk.
Coio3Hblit nynbe» (12+)

14.30, 05.30 «Hawm nioan. Hukonait
Banyes (c cyoTutpamu)» (12+)
«AHIOTUHA IOPOIA» (12+)

17.30 «RuBy» (12+)

17.45, 23.45 «Kny6 3kcneproB. Yac
nmK» (12+)

21.15 «EcTb Bonpoc. MokoneHue,
BblpocLuee nocne passana
CCCP: yero ot HuX »paTb?»
(12+) .

PPRE] «MOBECTb HEMOFALIEHHOM
JIYHbI» (0+)

(RS «LIMPK CrOPEN, U KNOYHbI
PA3BEXXAJIUCb» (16+)

02.15 «Kny6 3akcneproB. Yac
nuK. Peabunutauus nocne
KopoHaBupyca. Kak onatb
HOPManbHO XUTb?» (12+)

(YR «sl BAM BOJIbLLUE HE BEPIO»
(16+)

Yetepr
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06.00, 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 21.00, 00.00, 03.00
«Cotozundopmn» (12+)

06.15, 18.15 Mynbrdunbmbi (0+)

07.00, 02.15 «KapTa PoaunHbl. HecBmk
(c cy6Tutpamu)» (12+)

07.30, 14.15 «RuBy» (12+)

07.45, 03.15 «bparckas KyxHa
(c cyoTuTpamm)» (12+)

08.30 «Cotoznndopm. Utorm» (12+)

09.15 «benapycb. MnasHoe» (12+)

10.00,]19.00f&LYT11
CBUAETENEM» (16+)

12.15 «Kapra Poautbl. LlapuubiHo
(c cyoTuTpamm)» (12+)

[EXE OKUTUE N BOSHECEHUE
IOPACAl BPATHUKA® (12+)

14.30 «Hawwm nioau. AnekcaHppa
Yuumkosa (c cyoTutpamum)» (12+)

15.15 «bpatckas KyxHs
(c cy6Tutpamu)» (12+)

XYY «M HUKTO APYIOW» (12+)

17.15 «Hawwm niopu. I0puit Kyknaues»
(12+)

17.45, 23.45 «Kny6 skcneptoB. Yac
nmK» (12+)

21.15 «Kny6 akcneptoB. Yac nuk» (12+)

21.30 «MaptHepcTBo. OKHO B EBpony.
Kak Mutep Benapycbio
npupactaet?» (12+)

PEXT «OAMOCKOBHAS 3METUsin
(12+)

(T TAPAC BY/IbBAN (16+)

02.35 «Kny6 akcneptoB. Yac nuk» (12+)

«BOCTOK - 3ANA» (16+)

1 theBpana

NMaThHuua

06.00, 09.00, 12.00, 15.00,

18.00, 21.00, 00.00, 03.00
«CotosuHdpopm» (12+)

06.15, 18.15 Mynstdpunbmbi (0+)

07.00, 12.15, 02.30 «Kapta PoauHbi
(c cyoTuTpamu)» (12+)

07.30, 14.00, 17.30 «RuBy» (12+)

07.45, 15.15, 03.15 «bpatckas KyxHa
(c cyoTuTpamm)» (12+)

08.30, 17.45, 02.15 «Kny6 akcnepToB.
Yac nuk» (12+)

08.45, 09.15 «EcTb Bonpoc?
Mokonexue, Bbipociuee nocne
passana CCCP: yero ot HuX
waatb?» (12+)

«3ALLUTA
CBWOETENEM: (16+)

[P «CMELN CTPOUTB [AOM» (12+)

14.15 «Kny6 akcneproB. Benapychb -
Poccua. Kak caenatb eanHbim
o6pa3oBaTesibHOe NPOCTPAHCTBO
Coto3Horo rocyaapctea’» (12+)

14.30 «Haww niogn. Bnagumup
CnuBakoB (¢ cy6tutpamu)» (12+)

XYY «KUHAEPBUIENCKOE
NPUBUAEHUE» (12+)

21.15, 05.30 «Haww niogu. Oner
WBaHoB (c cyoTuTpamu)» (12+)

21.30 «RuBy» (12+)

PPXT) «I0MOBOW» (16+)

23.45 «Kny6 akcnepToB. Yac nuk.
Coto3Hbiii nynbc. Kakoii 6yaer
nHTerpaumna’™ (12+)

U ¥ «BOCTOK - 3ANAL» (16+)

(ZWT1 «MOBECTb HEMOTALLEHHON
JNIYHbI» (0+)
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2 thespana

BTopHuK

06.00, 09.00, 12.00, 15.00,

18.00, 21.00, 00.00, 03.00
«CotosuHdpopm» (12+)

06.15, 18.15 Mynbrdunbmbi (0+)

07.00, 02.15 «Kapta PoauHbl. Tyna
(c cyoTuTpamm)» (12+)

07.30 «RuByn» (12+)

07.45, 03.15 «bparckas KyxHs
(c cy6TuTpamm)» (12+)

08.30 «Hawm niopn. lOpuir Kyknayes»
(12+)

09.15 «MaptHepcTBo. OkHo B EBpony.
Kak Mutep Benapycbio
npupactaet?» (12+)

09.45, 17.45, 02.00, 05.45 «Kny6
3KcnepToB. Yac nuk» (12+)

XA EXTY «3ALMTA
CBUAETENEM» (16+)

12.15 «Kapta PoguHbi. Motonb
(c cyoTuTpamm)» (12+)

[ERE «HE UrPA» (12+)

14.30 «Hawwm mopu. Oner HoBuuKwi
(c cy6TuTpamm)» (12+)

15.15 «bpartckas KyxHa
(c cyoTuTpamm)» (12+)

[EXX] «MOAAPU MHE JIYHHbIN CBET»
(12+)

17.30 «RuByn» (12+)

21.15, 05.15 «MuHck - Mocksan» (12+)

DI «MPEACKASAHMEN (16+)

23.30 «Hawm nopun. Oner HoBuukwit
(c cy6TuTpamu)» (12+)
«MOAMOCKOBHAA 3NErUA»
(12+)

02.45 «Kny6 akcneptoB. Yac nuk» (12+)

«BEPULLb, HE BEPULLIb» (16+)

06.00 «YetBepo B Kyb6en. MynsTdunbMbI
(0+)

«AHIOTUHA [1OPOTA».
XynomecTseHHbIn dunbm (12+)

{TRE «roPOf MACTEPOB.
XynomecTseHHbIn dunbm (12+)

10.30, 00.20 «Haww niogu. Oner
WBaHoB (c cyoTutpamu)» (12+)

11.00 «Kapta PoguHbl. HecBux -
MapbuHo (c cy6tutpamm)» (12+)

11.30, 20.30 «RuBy» (12+)

m «TELLLA». XynomecTBeHHbIn Guibm
(12+)

XX «PABUNA FEAMEPA.
XyROeCTBeHHbIN dunbm (12+)
«HA Yy, Y NATPUAPLLUNX-2».
Cepvan (16+)

FEEE «MYAPOMEP». XynowecTseHHbii
dunbm (12+)

19.30, 04.45 «Kapta PoauHbl. MuHCK -
UcTpa (c cybrutpamm)» (12+)

20.00 «Cotoauxdopm. Urorun (12+)
«PYCAJIKA». XynowecTBeHHbI
duibm (16+)

m «®APA». XyIOHECTBEHHbIN GUIbM
(16+)

23.50 «HoBoe PROuTeHMe.
CoBpemeHHoe ¢aHTesn.
Anekceit LLlenH: o KHurax,
LIEHHOCTAX N yuutensaxn» (12+)

(TS «1YHOW BbiJI MONIOH CAy.
XynomecTseHHbIn dunbm (12+)

(W «BOCTOK - 3AMA[y.
XynomecTseHHbIn dunbm (16+)

05.15 «bparckas KyxHs
(c cy6Tutpamu)» (12+)
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3 thespans

06.00, 09.00, 12.00, 15.00,

18.00, 21.00, 00.00, 03.00
«Cotosundopmn» (12+)

06.15, 18.15 Mynstdunbmbi (0+)

07.00, 02.15 «Kapta PoauHbl. Yecnas
HemaH (c cy6tutpamm)» (12+)

07.30 «RuBy» (12+)

07.45, 03.15 «bpatckas KyxHs
(c cy6Turpamu)» (12+)

08.30 «MuHck - Mocksan (12+)

09.15 «Hawwm nopn. I0puit Kyknaues»
(12+)

09.45 «RuBy» (12+)

«3ALLNTA
CBUAETENEM» (16+)

12.15 «Kapta PoauHbl. Liupk
(c cy6rutpamu)» (12+)

[P «CYACT/IUBbIV YEMOBEK»
(12+)

14.00 «MaptHepcTBo. OkHO B EBpony.
Kak Mutep Benapycbio
npupactaet?» (12+)

14.30 «Hawwm nioau. Bnagumup
TocTioxuH (c cy6Tutpamm)» (12+)

15.15 «bparckas KyxHs
(c cyoTuTpamm)» (12+)
«KUTUE U BO3HECEHUE
IOPACA BPATYUKA® (12+)

17.30 «RuBy» (12+)

17.45 «Kny6 akcneproB. Yac nuk» (12+)

21.15, 02.00 «Kny6 akcnepToB. Yac
nmK» (12+)

21.30 «locynapCTBEHHbIN MHTEpeC.
Poccuitcko-6enopycckan
VHTerpauus: UcrnbiTaHne Ha
NpoYHOCTb» (12+)

«MOAAPW MHE JIYHHbI CBET»
(12+)

(TRE «MPEACKA3AHMUEN (16+)

02.45 «Kny6 3akcneptoB. Yac nuk» (12+)

«TAPAC BYJIbBA» (12+)
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BockpeceHbe 31 auBapa

06.00 «Apkapwuii MapoBo3oB cnewut
Ha nomowby». Mynstdunsmbl (0+)

WY ®X «KUHAEPBUNENCKOE
MPUBUAEHUE». Xy[0xeCTBEHHbIN
bunbm (12+)

m «TELLLA». Xy#0XeCTBEHHbI dunbM
(12+)

10.15 «RuBy» (12+)

10.30, 00.20 «Hawwm noan. darapa
3anawHbii (¢ cy6TuTpamm)»
(12+)

11.00 «Bbpatckas KyxHa
(c cyoTuTpamm)» (12+)

EFW «CMEWN CTPOMTb AOM.
XynomecTseHHbIn Gunsm (12+)

[P «PABUNA FEVAMEPAY.
XynowecTBeHHbI GpunbM (12+)

FERL «3ALUMTA CBMAETENEMy.
Cepuan (16+)

19.15, 05.15 «bparckasa KyxHa
(c cy6rutpamu)» (12+)

20.00 «benapycb. nmaBHoe» (12+)

PXT «TAPAC BY/IbBAD.
XYLOMECTBEHHbIN dunbM (16+)

PPXT «MOBECTb HEMOTALLEHHOM
JIYHbI». XynoecTBeHHbI GuibM

(0+)

[TEL «PYCAJIKAN. XynowecTseHHbii
dunbm (16+)

[PRT «MY[IPOMEP». XynomecTaeHHbii
dunbm (12+)

04.45 «Kapta PoauHbl. CnoHum
(c cyoTuTpamm)» (12+)
= - = ™

4 thespana

Yersepr

06.00, 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 21.00, 00.00, 03.00
«CotosuHdpopm» (12+)

06.15, 18.15 Mynbrdpmnbmei (0+)

07.00, 02.15 «Kapra PoauHbl. KyckoBo
(c cyoTuTpamm)» (12+)

07.30 «RuBy» (12+)

07.45, 03.15 «bparckas KyxHs
(c cy6tutpamu)» (12+)

08.30 «Hawmwm nioan. I0puit Kyknaues»
(12+)

09.10 «locyRapcTBeHHbI UHTEpEC.
Poccuitcko-6enopycckan
VHTerpauus: UcrnbiTaHne Ha

Npo4HOCTLY (12+)
m «CNEQ CAJIAMAH[IPbI»
(16+)

12.15 «Kapra Pogutbl. BaHoBO
(c cy6Tutpamu)» (12+)
X «KOHTPO/bHAA NO
CNELMANBHOCTU» (12+)
14.00, 01.45 «MwuHck - Mocksa» (12+)
14.30, 05.15 «Hawwu niopu. Anna
Mponuy (c cyoTutpamu)» (12+)
15.15 «bparckas KyxHa
(c cyoTuTpamm)» (12+)
XYY «HE UrPA» (12+)
17.30 «RuBy» 12 +
17.45 «Kny6 akcneproB. Yac nuk» (12+)
21.15 «Ectb Bonpoc? ColosHoe
TocynapcTBo: Kak npoLuno
NCNbITaHWe Ha NPOYHOCTL?»
(12+)
«PYCANKA» (16+)
«MOJAPU MHE JTYHHbIA CBET»
(12+)
02.45 «Kny6 akcneptoB. Yac nuk» (12+)
«CYACT/IBbIN YESIOBEK»
(12+)
05.45 «Kny6 3akcneptoB. Yac nuk» (12+)

OTBEMAET
HA BOMNPOCHI

o

ELEE I
- A poccusiHuH, He-
AaBHo nepeexan B be-
napyce u yctpousicsi Ha [\
pab6oty B MuHcke. Celi-
Yac Ha4asibCTBO O6bSBUIIO,
4TO Mbl yXOAUM Ha BUCTaHLMN-
OHHyo pa6orty. Mory nn s1 He
corsiacuTbCcsl U NpoAosKaThb
pa6ortate u3 ogpuca? Ha 4to
aro nosnusier?

- B npownom rogy B Tpygo-
BOM Kofekce benapycu 6b1510
3aKpensneHo NMOoHATUEe QUCTaH-
LIMOHHOM paboThl. Tak YTo Takas
dhopMa TPyAOBbIX OTHOLLEHWUNA,
Kak 1 0bbl4Has paboTa, onpene-
NSIETCA U CTPOUTCSA MO 3aKOHaM.

B annpemunonormnyecku He-
cTabunbHoe BpeMs MHorue pa-
6oTogareny NepeBoasT CBOUX
COTPYAHWKOB Ha yOasneHHbIV pe-
XUM paboTbl. B aTOM cnyyae
pa6otogartenb AeACTBYET Mo
YMNPOLLIEHHOMY NpoLeaypHOMY
nopsaky U MOXeT YBeAOMUTb
0 nepexofe Ha AMCTaHLMOHKY
BCEro 3a ofiMH pa6o4ynii OeHsb.

Ecnu xe cornacus He yoaet-
€8 JO6UTLCSA, TO CornacHo 32-n
cTatbe TpyooBOro Kogekca Ha-
HVYMaTeslb MOXET U3MEHUTb Cy-
LLieCTBEHHbIE YCIoBMSA Tpyaa no
060CHOBaHHbIM MPUYUHAM.

OdhmupmanbHoe yTBEpXAEHUE
OVCTaHUMOHHOM paboTbl cnaca-
€T OT MHOTUX HENpPeABUAEHHbIX
TpaTt. K npumepy, ecnu pabot-
HWK MOoCTpajan Bo BpeMs yaa-
JIEHKW, OH CMOXET [oka3athb,
YTO 9TO MPOU3BOLACTBEHHASA
TpaBMa, 1 NONy4nTb COOTBET-
CTBYIOLLME BbIMAaThl U rapaH-
TMKn. Ecnn xe gOKyMeHTa Her,
noBpexgeHue byaer cunTaTbes
ObITOBLIM MPOUCLLECTBUEM.

lNpn 3aTOM AUCTaHUMOHHAas
M HafloMHas paboTa - pa3Hble
NMOHATUS.

OucTtaHunMoHHOM NpuU3HaeT-
ca cpopma Tpypa, KotTopas Bbl-
NOJTHAETCS C UCMONb30BaHNEM
MHOPMALIMOHHO-KOMMYHUKA-
LIMOHHBIX TEXHOJIOT U - XXYpHa-
JIUCT, MHXEHEpP, MPOrpaMMmICT.
HapoMHas e npemmyLLecTBeH-
HO OTHOCMKTCSI K paboymnm npo-
deccusm - 3aCTPOMLLMK, LLBES,
avcneTyep.
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SOUZVECHE@SOUZVEC

ECJIN YV BAC ECTb
BOMPOCHI,
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Paano «KIl» 97,2 FM

6,44 VKB

«Papuo Poccun»

Papuo «Kynbtypa» 91 ,5 FM
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«Bectn FM» 97,6 FM



