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Антидопинговый забег

Дмитрий ВОРОБЬЕВ

■■ В Смоленске открыли 
первую в России кафедру 
пятиборья и стрельбы, где 
планируют растить будущих 
чемпионов для РФ и РБ.

ПЕРВЫЕ ЛАСТОЧКИ
Не так давно на встрече Вла-

димира Путина и Александра 
Лукашенко отмечалось, что 
российские и белорусские 
спортсмены могли бы вме-
сте готовиться к значимым 
международным соревнова-
ниям. И вот, похоже, первая 
ласточка.

Новый учебный год в Смо-
ленской академии физкульту-
ры, спорта и туризма начали  
с открытия кафедры современ-
ного пятиборья и стрельбы. На 
волне оптимизации и посто-
янной реформы российского 
образования событие знако-
вое. Важно оно еще и с точки 
зрения развития дружеских 
отношений между Россией  
и Беларусью. 

- Мне особенно приятно вы-
ступать в вашем вузе потому, 
что он представляет собой за-
мечательный пример разви-
тия российско-белорусских от-
ношений: здесь учится много 
белорусских студентов, при-
чем на бюджетных отделе-
ниях, что особенно приятно, 
- сказал на открытии новой 
кафедры Госсекретарь СГ 
Григорий Рапота. - Не менее 
важно и то, что в Академии 
появилась кафедра современ-
ного пятиборья. В силу своих 
должностных обязанностей 

вижу, как этот вид спорта ди-
намично развивается и в Рос-
сии, и в Беларуси.

Сегодня в смоленской ака-
демии получают образование 
более 290 студентов из Сине
окой. В Федерации современ-
ного пятиборья России также 
считают, что сборы нацио-
нальных команд России и Бе-
ларуси на базе академии и соз-

дание условий для подготовки 
резерва поспособствуют еще 
большему укреплению парт
нерских отношений между 
двумя странами.

- Уверен, что в этом дина-
мично развивающемся виде 
спорта студенты вуза добьют-
ся ярких побед. Отрадно, что 
вместе с нами радость от этого 
события разделяют и добрые 

друзья из братской Белару-
си. Наши взаимоотношения 
всегда строились на основе 
уважения и добрососедства. 
Не является исключением  
и сфера физкультуры и спорта. 
Наша область неоднократно 
принимала спартакиады Со-
юзного государства для детей 
и юношества, обеспечивая их 
проведение на самом высоком 
уровне, - отметил губернатор 
Смоленской области Алек-
сей Островский.

КОНКУРС  
НА КОНКУР
Пятиборцев сегодня смело 

можно назвать рыцарями на-
шего времени. Судите сами, 

спортивное состязание вклю-
чает в себя пять видов спорта: 
фехтование, конкур, стрельбу 
из пистолета, кросс и плава-
ние. В смоленскую академию 
на новое направление набра-
ли пока семерых ребят, из них 
двое на заочном отделении. Но 
это только начало.

- Подготовка к открытию 
кафедры шла весь прошлый 
год. Современное пятиборье -  
уникальный вид спорта, ко-
торый включает в себя пять 
видов дисциплин. Если база 
для фехтования, плавания, 
кросса и стрельбы в нашей 
академии есть, то с конку-
ром возникли вопросы. Вы-
ход нашелся - под Смоленском 
есть конно-спортивная школа  
с замечательными тренерами, 
и ее базу будем использовать 
в обучении, - рассказал «СВ» 
заведующий кафедрой пя-
тиборья и стрельбы Смолен-
ской академии физической 
культуры, спорта и туризма 
Сергей Жуков.

На линейке, где первокурс-
никам вручали студенческие 
билеты, некоторым студентам 
из России и Беларуси доста-
лись еще и награды за раз-
личные соревнования. Затем 
заведующий новой кафедрой 
показал Григорию Рапоте гор-
дость академии - спортивные 
арены. Плавательный бассейн, 
стадион, ледовую площадку. 
А на стрельбище гости даже 
посоревновались в стрельбе 
из лазерных пистолетов, при-
мерив на себя роли пятибор-
цев. Победила, как водится, 
дружба.

АРЕНА

Кристина ХИЛЬКО

■■ Бегунья Марина Арзамасова 
оказалась в эпицентре скандала.

В пробе белорусской легкоатлет-
ки обнаружено запрещенное веще-

ство LGD-4033. Какая-то дрянь для 
борьбы с потерей мышечной массы. 

Информацию опубли-
ковали на сайте AIU - 
независимого органа 

по борьбе с негативны-
ми явлениями в легкой 

атлетике. Новость оша-
рашила. Конечно, далеко 
не все спортсмены идеаль-

ные, и кто-то юлит в гонке за 
медалями. Но большинство 

идет к победе чистым путем - и Ма-
рина Арзамасова до конца будет 

отстаивать свою честь, честь мамы 
и страны.

Судьба Марины - готовый сце-
нарий драматического фильма. 
В 39 лет в автокатастрофе поги-

бает ее мать - Равиля Аглетдинова. 
Знаменитая бегунья, которая в 1985 

году выиграла чемпионат СССР на 
дистанциях 800 и 1500 метров, 

установив рекорды Беларуси. 
Их до сих пор никто побить 
не может!

После трагической смер-
ти мамы жизнь Марины из-
менилась. Семья перее-
хала в Калининград, где 

девушка стала заниматься легкой атлети-
кой. Тренировалась на износ - стиснув зубы 
и сжав волю в кулак. В Минск вернулась 
в семнадцать лет. Попала в подопечные 
к известной бегунье и тренеру Наталье 
Духновой. Она и привела Марину к побе-
дам на чемпионатах мира и Европы.

В 2015 году Арзамасова стала первой 
белорусской спортсменкой, сенсационно 
выиграв «золото» на чемпионате мира по 
легкой атлетике в беге на 800 метров. До 
маминого рекорда не дотянула всего секун-
ду. Марину признали лучшей спортсменкой 

Беларуси 2015 года. Естественно, допинг-
пробы сдавала не раз, и всегда они были 
чистыми.

Конечно, случались и падения. Но исклю-
чительно спортивные. Например, чемпио-
нат Европы-2011 в Хельсинки, где в финале 
Марина претендовала на «серебро», однако 
с трудом добежала четвертой - на фини-
ше судорогой свело мышцы. Не удалось 
добиться успеха и на Олимпиаде в Рио-
де-Жанейро, но спортсменка настроилась 
на реванш в Токио-2020. Проигрывать не  
в ее правилах.
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Можно считать, что одной  
из дисциплин пятиборья Григорий 
Рапота немного овладел.

В ПРИЦЕЛЕ ОБЩИХ ИНТЕРЕСОВ
БЕ
ЛТ
А

Спортсменка готова 
к «марафону» 
разбирательств.

В Москве готовится к открытию Центр современного пятибо-
рья на базе школы олимпийского резерва «Северный». Объект 
будет включать в себя спортивные залы, конный и стрелковый 
манежи, пятидесятиметровый бассейн. Здесь же планируется 
провести чемпионат мира по пятиборью. Строительство центра 
должно завершиться этой осенью.

игра без правил

«Просим вскрыть пробу «В»
Вадим ДЕВЯТОВСКИЙ, глава Белорусской федерации легкой атлетики:
- Новость стала для нас громом среди ясного неба. Для Марины и БФЛА это шок. 

У нас нетерпимость к допингу, и максимально, насколько можно, проводим про-
филактику среди спортсменов. В этом плане белорусскую федерацию всегда ста-
вят в пример. Часто спортсмены проходят допинг-контроль. Обучаем наш резерв. 
Сегодня в спорте высших достижений применять запрещенные вещества решится 
только самоубийца. Сейчас проходим период восстановления доверия к нашим 
спортсменам, и оно на самом высоком уровне. Об этом говорил и президент Между-
народной федерации легкой атлетики.

Атлеты уровня Марины Арзамасовой - в международном пуле тестирования: 
они ежедневно сообщают, где находятся, их передвижения фиксируются в специ-
альной системе - все под контролем международных офицеров. Пробу, давшую 
положительный результат, Арзамасова сдала в конце июля - в середине ее сорев-
новательного графика. Пока ей предъявлено только обвинение, и сейчас важно не 
делать поспешных выводов. Марина постарается доказать, что нарушения правил 
не было и что, возможно, произошла ошибка. Она попросила вскрыть пробу «В» 
и представить ей документы по пробе «А». Этот вопрос касается не только ее, но 
чести и репутации нашей федерации. Создали специальную комиссию и сейчас 
детально разбираемся в ситуации. Спортсменка не признает своей вины. Я тоже 
не верю, что Марина Арзамасова могла умышленно употребить допинг.

мнение

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ


