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КАРТА РОДИНЫ
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3. ВСТРЕТИТЬСЯ 
С ЧЕРНЫМ МОНАХОМ

По ночам в Кремле порою видят призрак монаха. 
Очевидцев - предостаточно. Недавно один из ноч-
ных сторожей столкнулся с ним, выходя из здания 
Цейхгауза. Его словно обдало волною холода, лицо 
таинственного незнакомца в черной рясе и клобуке 
закрывал темный плат.

Исследователи мистики теряются в гипотезах. 
Одни говорят, что это игумен Кирилл, прозванный 
Строителем. Его стараниями было возведено не-
сколько храмов, в том числе собор Святой Троицы в 
Кремле. После смерти игумен не смог расстаться со 
своим детищем и до сих пор ночами ходит по Кремлю.

Вторая версия - о митрополите-мученике Иоси-
фе. Он попал в плен к Степану Разину, его жестоко 
пытали и казнили. Уже в советское время гроб Иоси-
фа вскрыли - тело оказалось нетленным и источало 
миро. В третьей версии фигурирует митрополит 
Феодосий, который в Смутное время обличал 
Лжедмитрия. Известны даже случаи, когда ве-
рующие исцелялись от неизлечимых недугов на 
могилах Иосифа и Феодосия.

В ПОМОЩЬ ТУРИСТУ
 � На машине от Минска до Астрахани - 2075 км, время в пути - 

30 часов. От Москвы - 1392 км, 21 час дороги.
 � На поезде из Минска с пересадкой в Москве - 33 часа, би-

лет - от 5,5 тысячи рублей. Из Москвы - 25 часов, билет - от двух 
тысяч рублей.

 � На самолете из Москвы - два часа лету, билет - от шести ты-
сяч рублей в одну сторону. 

 � Двухместный номер в гостинице - от двух тысяч рублей.
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ПЯТЬ ПРИЧИН ПОЕХАТЬ В АСТРАХАНЬ

2. ПОБЫВАТЬ В ГОСТЯХ У БАТУ-ХАНА
Об ордынских временах напоминает архитектур-

ный комплекс Сарай-Бату. Он был построен для съемок исто-
рического фильма «Орда» практически на том же месте, где 
когда-то шумела столица Золотой Орды. Несколько десятков 
домов возвели по оригинальной технологии из песка и гли-
ны. После съемок превратили в музей под открытым небом.

Прогулка по здешним улицам вызывает подчас жутковатое 
ощущение, словно ты переместился во времени в жестокую 
ордынскую эпоху. И сейчас из-за того вот дома навстречу 
выскочат суровые всадники в кожаных доспехах во главе 
с самим Батыем.

Здесь нет закрытых дверей и все можно трогать руками. 
Зайти в юрту степняков. Побывать в жилище шамана. Даже 
сфотографироваться в костюме ордынского колдуна. Правда, 
говорят, это дурной знак - духи шаманов не любят, когда 
в них играют. В кафе предлагают полное меню кочевников: 
шашлык, плов и шурпа из свежего барашка.

1. ПОВТОРИТЬ СЛОВА 
ПЕТРА I

Астраханский Кремль - еще одна 
уникальная достопримечательность, 
ради которой стоит побывать в Ка-
спийской столице России. Строить 
его начали в 1582 году, как непри-
ступную крепость на высоком холме, 
окруженном со всех сторон Волгой 
и ее притоками.

Цитадель из белого камня потрясает 
красотой и величием. На территории 
в 11 гектаров соседствуют памятники 
русского зодчества разных эпох - от 
классицизма до нарышкинского ба-
рокко. Над всем царит величествен-
ный Успенский собор начала XVIII ве-
ка. «Нет более лепотного храма во 
всем государстве российском», - про-
изнес восхищенный император Петр I, 
приезжавший в Астрахань в 1722 году.

В год Кремль посещают до полу-
миллиона туристов, половина из них 
иностранцы.

4.  ПРОЙТИ ПО «ЗЕЛЕНОЙ СТРЕЛЕ»
Через весь город идет маршрут «Зеленая 

стрела» - можно гулять прямо по стрелкам. От ворот 
астраханского Кремля, через парки, мимо купеческих 
особняков. На каждом доме табличка с цифровым 
кодом. Наводите объектив телефона или планшета 
и читаете. Такая вот бродилка в стиле квест. Но один 
объект понятен и без шифра - памятник вобле мог 
появиться только в Астрахани. Вяленый бренд Каспий-
ской столицы - самый ходовой товар на городском 
рыбном рынке, открытом еще в XIII веке. 

Астраханская рыбалка - как магическое заклинание 
для заядлых любителей. Хоть раз в жизни ее должен 
попробовать каждый. Огромные осетры, лещи, судаки, 
караси… Только не связывайтесь с браконьерами - в 

дельте Волги и Волго-Ахтубинской 
пойме пруд пру-

ди легальных 
рыболовных 

баз. День лов-
ли стоит около ты-

сячи рублей.

Борис ОРЕХОВ

Точная дата основания города 
неизвестна. Хотя уже в ХIII веке 
золотоордынский Хаджи-тархан 
(как тогда называлась Астрахань) 
встречается в записках арабских 
путешественников как богатый 
транзитный пункт на торговом 
пути Восток - Запад. Дома здесь 
строили из камня и глины. Рабо-
тали во множестве гончарные, 
кузнечные, литейные мастерские.

Российский период в истории 
города начался, когда царь Иван 
Грозный, чтобы остановить экс-
пансию Турции и Крымского хан-
ства в Нижнем Поволжье, отпра-
вил сюда стрелецкое войско под 
командованием Ивана Череми-
синова. Весной 1556 года Астра-
ханское ханство было включено в 
состав России. Но город сохранил 
свое восточное название и много-
национальный состав населения.

Наталья 
ПОПОВА

5.  ПОЛЮБОВАТЬСЯ ЛОТОСОМ
Финальный аккорд путешествия - увидеть 

цветущие лотосы. Этот изумительный по красоте 
и аромату цветок признан символом региона. В этом 
году бутоны «каспийской розы» появились на две не-
дели позже обычного - в конце июля. Увидеть редкую 
диковинку можно в авандельте Волги на Дамчикском 
участке Астраханского заповедника, а также в хорошо 
прогретых заводях.

Экскурсия в Сарай-бату - 
как путешествие 

во времена Золотой Орды.

Кремль - 
переплетение 
стилей и эпох. 
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«Каспийская роза» 
будет цвести всего 
пару недель.

Памятник 
главному 
бренду - 
вобле.
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