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Евгения ЗАБОЛОТСКИХ

■■ Накануне очередной пре-
мьеры артистка рассказала 
корреспонденту «СВ» о при-
чинах расставания с глав-
ной сценой страны, как 
училась исполнять номера 
в клетке и о новой любви.

ШПАГАТ ПОД 
КУПОЛОМ ЦИРКА
- Анастасия, ваше новое 

шоу  - это смесь балета, 
акробатики и цирковых но-
меров. Почему вдруг такой 
микс?

- Люблю эксперименти-
ровать. Как в жизни, так  
и в творчестве. В этот раз со-
четаю два вида искусства  - 
балетное и цирковое. Эта 
ниша на сегодняшний день 
практически свободна, я ее 
заняла первой, и мне инте-
ресно. Спектакль «Балерина 
в Зазеркалье цирка» - добрый, 
светлый, позитивный. Тот,  
о котором мечтала. Он будет 
путешествовать по России  
и по миру, наверное, а пото-
му сделали декорации, кото-
рые легко транспортируются.  
В каждом городе будем вы-
бирать местных девочек для 
участия в спектакле. Накану-
не или день в день. Клоуны 
расскажут о мизансценах, по-
кажут порядок движений.

- О чем история?
- Спектакль о девочке, ко-

торая, встретив клоуна, за-
хотела в артистки (Настю  
в детстве играет Маша Огин-
ская, праправнучка компози-
тора Огинского. - Ред.). Она 
стала балериной, но душой 
тянулась к цирку. Клоун по-
казал ей мир, который добрее, 
чище, чем злобный, завистли-
вый и несправедливый мир 
балета и шоу-бизнеса. Я  ис-
полняю свои хореографиче-
ские номера: «Умирающего 
лебедя», «Кармен-сюиту»,  
а также танцую во вращаю-
щейся клетке. Пригодились 
все мои костюмы и пуанты.

- Ну и вашу «фишку» - шпа-
гат - зрители увидят?

- Конечно! На шпагат 
села еще в балетном 

училище. Сначала 
у меня не было 

никаких физи-
ческих дан-

ных. Ни 
о какой 

растяжке речь не шла. При-
ходилось разрабатывать их 
годами.

- Вы и сейчас делаете его 
легко, но при этом формаль-
ной причиной вашего ухода 
из Большого театра назы-
вают, извините, лишний 
вес и невозможность подо-
брать вам партнера.

- Я не покидала Большой 
театр. Меня уволили. Неза-
конно. Настоящей причи-
ной стало мое расставание 
с влиятельным человеком 
(миллиардером Сулейма-
ном Керимовым. - Ред.), ко-
торый решил лишить меня 
карьеры и отомстить таким 
образом. Но я выиграла суд, 
подав исковое заявление на 
директора Большого театра 
Анатолия Иксанова. Это он 
вынудил мужчин труппы под-
писать письмо, в котором они 
отказывались 
танцевать со 
мной. Только 
Коля Циска-
ридзе отка-
зался ставить 
подпись. Не-
смотря на то, что я выиграла 
суд, в Большом театре боль-
ше танцевать не дали. Но ни-
чего. Увольнение сподвигло  
к тому, чтобы создать соль-
ную концертную программу 
и благотворительный проект 
«Симфония добра».

- Кто из танцующих бале-
рин вам симпатичен?

- Очень нравится солист-
ка балета Эйфмана Мария 
Абашова. И вообще люблю 
постановки Бориса Яковлеви-
ча. Обожаю этого хореографа. 
Посчастливилось танцевать 
Екатерину Великую в его ба-
лете «Русский Гамлет» в Боль-
шом театре. А в Мариинском 
театре спустя десять дней 
после моей свадьбы удалось 
создать свой сольный кон-
церт. Он назывался «Невеста»,  
и в одно из отделений я вклю-
чила четыре фрагмента из ба-
летов Эйфмана с участием его 
труппы.

СКУЧНЫЙ  
РАЦИОН
- Что категорически не 

едите?
- Практически ничего не 

ем. Не переношу чеснок 
и   лук. Даже запах. Не ем 
хлеб, макароны, мучные из-
делия. Сладкое и соль. В моем 
рационе - салатные листья, 
овощные супы. Обожаю том-
ям из овощей, перца чили, 
лемонграсса, имбиря. Также 
ем вареные яйца всмятку. 
И  иногда отварную курицу 
без соли.

- От такого скучного ра-
циона впору загрустить. Но 
вы, кажется, всегда в от-
личном настроении?

- Да, я очень позитивный 
человек. И чувство юмо-
ра и самоиронии присущи.  
В любом событии, которое 
кажется негативным, есть 

положитель-
ный потенци-
ал. В каждой 
ситуации есть 
место юмору. 
Всех вокруг 
зажигаю ра-

достью. Многие поражаются 
тому, что в жизни я - совсем 
другой человек, нежели тот 
образ, который создали обо 
мне завистники.

- Красивым женщинам 
обычно страшно стареть. 
Вам тоже?

- Стареть тоже можно кра-
сиво. Да и зачем говорить о 
старости, когда мне всего 43 
года?! Я в прекрасной форме. 
Моим телом многие восхища-

ются. Поддерживаю красоту 
русской баней. Плюс - ледя-
ная вода, хорошая космети-
ка (обожаю одну японскую 
марку) и средства по уходу. 
Ну и потом добрые, отзыв-
чивые, искренние, светлые 
люди вообще не стареют.  
И яркая близость с любимым 
человеком не позволяет этого 
делать. Какой тут страх?

УЖЕ ДЕВЯТЬ 
МЕСЯЦЕВ
- Кстати, про любимо-

го человека, о котором вы  
в последнее время так мно-
го говорите. Где познако-
мились?

- В ресторане, в компании 
друзей. И не с первого взгля-
да влюбились друг в друга. 
Общались. А потом оказа-
лось, что поблизости живем. 
Ему 38 лет. И как-то так все 
и получилось, что уже девять 
месяцев вместе.

- Скоро ли свадьба? И во-
обще, на ваш взгляд, нужна 
ли она в современном мире?

- У меня была уже свадьба  
(с бизнесменом Игорем 
Вдовиным.  - Ред.). Потря-
сающая. Уникальная. Изы-
сканная. Торжественная. 
Царственная. В двух двор-
цах. В Екатерининском  -  
в Пушкине. И на второй день -  
в Юсуповском в Москве. А  на 
третий день отправились 
в  Таиланд. Свадьба была нуж-
на мне, как некое шоу, которо-
го очень хотела. А штамп так  
и не поставила. И правильно 
сделала, потому что знаю, как 

разводятся люди. Начинают 
манипулировать детьми, за-
нимаются дележкой денег. 

В тот момент я понимала, 
что если будем что-то делить, 
то только мое, потому что 
мой бывший муж и отец мо-
ей дочери уже забрал к тому 
моменту у меня все деньги. 
А вместе за 14 лет не нажи-
ли ничего общего. Он всегда 
жил в моих квартирах, поль-
зовался моими автомобиля-
ми. О чем здесь говорить.  
К счастью, тот человек, ко-
торый сейчас со мной, заме-
чательный. Красивый, сек-
суальный, умный, добрый, 
интересный.

- Прямо «мужчина меч-
ты», как в «Сексе в большом 
городе»?

- Нет, я не создавала ника-
кого образа. И ни с кем не 
сравниваю. Он добропоря-
дочный, сильный, властный 
в хорошем смысле этого сло-
ва. Человек, который может 
быть рядом тогда, когда не-
обходимо. Человек, с кото-
рым счастье засыпать и про-
сыпаться.

- Ему первому звоните по-
делиться радостью?

- Да, потому что он ис-
кренне, от сердца, разделит 
не только радость, но и беду.  
И зачастую больше меня воз-
мущается тем, как бывают 
несправедливы ко мне люди, 
сколько попыток принизить 
мое достоинство приходит-
ся терпеть, как стараются 
заострить внимание на не-
достатках.

- В чем ваша 13-летняя дочь Ариадна по-
хожа на вас?

- Целеустремленностью, упорством, 
стремлением совершать все на выс-
шем уровне, быть профессионалом 
в своем деле. Стремление к победе 
ей досталось от моего папы Юрия 
Волочкова (чемпиона СССР по на-
стольному теннису. - Ред.).

- Ваш отец, думается, не 
слишком рад, когда 

вас по степени скан-
дальности сравни-

вают с  урожен-
кой «Дома-2» 

Ольгой Бу-
зовой. Не 
обидно?

- Я под-
п и с а н а 
на Олю в 

Инстагра-
ме. Конечно, 

мы знакомы. 
Вот недавно на 

Мальдивах встречались. Почему мне долж-
но быть обидно? Я живу своей жизнью, чест-
но, открыто. Что касается скандалов, то их 
создают вокруг меня. Их могут сделать из 
любого моего жизненного события, неваж-
но, хорошего или печального, потому что 
мое имя вызывает интерес. Это, безусловно, 
очень тяжело переживается, но я не считаю 
нужным реагировать.

- В Витебске только что отгремел «Сла-
вянский базар». Вы не раз участвовали  
в фестивале. Почему сейчас не поехали?

- Только потому, что был длительный и на-
пряженный период репетиций. Но порадова-
лась, когда прислали фотографию в рамочке, 
которая висит на стене почета «Славянского 
базара». И, кстати, когда меня уволили из 
Большого театра, на следующий день позвонил 
Александр Григорьевич Лукашенко. Пред-
ложил поддержку и стать прима-балериной  
в Театре оперы и балета Минска. Тогда не 
смогла принять приглашение, но мы сделали 
несколько благотворительных туров по Бела-
руси. Всех приглашали бесплатно. В концертах 
участвовали дети и молодежь. В Беларуси по-
трясающие люди - настоящие, родные.

ДОСЬЕ 
«СВ»

Анастасия Во-
лочкова родилась в 
1976 году в Ленинграде. 
Окончила Академию рус-
ского балета имени Вагановой. 
Начала карьеру в Мариинском теа-
тре. Затем перешла в Большой. После 
2003 года выступает с сольными проек-
тами. Заслуженная артистка РФ. Народная 
артистка Карачаево-Черкесии и Северной Осе-
тии. Выпустила книги: «История русской балери-
ны» и «Плата за успех». Воспитывает дочь Ариадну.

ОТКРОВЕННЫЙ РАЗГОВОР

Анастасия ВОЛОЧКОВА:

Когда уволили из Большого театра, 
сразу позвали танцевать в Минск

ЗВОНОК ИЗ БЕЛАРУСИ В ТРУДНУЮ МИНУТУ

souzveche.ru
интервью с Николаем 
Цискаридзе читайте 

на нашем сайте


