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4. ПОКОРИТЬ 
РЕКОРДЫ

Всего в двадцати километрах от мин-
ска находится легендарный республи-
канский центр олимпийской подготовки 
по зимним видам спорта «раубичи». 
зимой на трассе раздолье для по-
клонников беговых лыж. а еще здесь 
располагается склон для сноуборда, 
а также лыжные трамплины. сюда ча-
стенько приезжают профи, чтобы про-
катиться по крутому лыжному спуску 
или продемонстрировать ловкость на 
акробатическом склоне, на котором 
проводились этапы кубка европы по 
фристайлу. В «раубичах» организуют 
самые заметные спортивные турниры, 
где болельщики тепло поддерживают 
всех без исключения, но громче всего, 
разумеется, белорусов и россиян.

Кристина ХИЛЬКО

■■ В■горнолыжных■комплексах■от-
дыхающих■пока■немного,■но■тут■
уже■вовсю■готовятся■к■массовым■
заездам■ гостей■ на■ новогодние■
праздники.

1. ОСВОИТЬ КРОСС-ТРАССУ
склоны и сервис на горнолыжном курорте «ло-

гойск» на высоте во всех смыслах. 26 декабря здесь пройдет 
вечеринка в честь открытия сезона. Для любителей прокатиться 
с ветерком оборудовано пять трасс. Экстремалы оценят сноу-
парк с замысловатыми фигурами для трюков разной сложности 
и сноуборд-кросс-трассу.

один из самых популярных семейных аттракционов - «Ве-
селая ватрушка», шустрый спуск с горы на надувной камере. 
тюбинговая трасса оборудована спецподъемником, который 
быстро доставит ребятню и взрослых на вершину. надоест 
кататься - можно пострелять в тире из лука, арбалета или 
пневматического ружья.

и обязательно загляните в местный ресторанчик. перед 
домашним салом, кабачковой икрой, драниками с мачанкой, 
ароматным горшочком с курицей и грибами устоять невоз-
можно. а еще фишка горнолыжного комплекса - традиционная 
дровяная баня.

2. ПРОГНАТЬ 
СТРЕСС

Центр семейного отдыха «си-
личи» расположен в уникальном 
для беларуси месте, где перепады 
рельефа доходят до тридцати ме-
тров. здесь, в окружении хвойно-
го леса, лыжники и сноубордисты 
осваивают десять трасс различного 
уровня сложности. те, кому хочется 
романтики, приезжают на снежные 
склоны ночью. катание под звезд-
ным небом - особое удовольствие. 
плюс - нет очереди на подъемники 
и цена приятнее.

«силичи» - это не только про ка-
тание. Для тех, кто устал от беше-
ного ритма жизни, тревожится по 
пустякам или близок к профессио-
нальному выгоранию, создали про-
грамму «антистресс». В недельном 
релакс-туре - дыхательная гимна-
стика, массаж, спа, галотерапия, 
правильное питание. Да и сама 
природа здесь врачует не хуже 
различных процедур.

5.  ПРОКАТИТЬСЯ 
НА «ЗИМНЕМ 
КОНЕ»

мозырь славится своими 
ландшафтами: здесь 
есть холмы, овраги 
и целые улицы, раз-
мещенные на кру-
тых склонах. они 
создают в городе 
и  окрестностях 
редкой красоты 
пейзажи. неуди-
вительно, что зи-
мой здесь весьма по-

пулярен горнолыжный комплекс. разница 
высот до тридцати метров создает 

идеальные условия для спу-
ска на лыжах и сноубор-

дах. сезон здесь про-
должается с декабря 

по март. Для 
тех, кого уже 
не впечатляют 
лыжи, сноу-

борд, коньки 
и тюбинг, организо-

вали катание на снегоходе. 
Ветер в лицо, адреналин и море 

острых ощущений гарантированы.
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ПЯТЬ ПРИЧИН ПОБЫВАТЬ НА ЗИМНИХ 
КУРОРТАХ СИНЕОКОЙ

3. НАЙТИ МЕСТО 
ПОД СОЛНЦЕМ

единственный в столице горнолыжный центр, 
куда можно добраться даже на городском ав-
тобусе или троллейбусе, - «солнечная до-
лина». кстати, курорт с зеркальным 
названием принимает гостей и не-
далеко от Челябинска.

Для любителей погонять-
покрутиться в распоряжении три 
склона: первый - с трамплином для 
сноубордистов, второй  - учебный, 
а  третий подойдет тем, кто уверен-
но скользит по снегу. Эксклюзивное 
 развлечение - экстремальная рельсовая 
трасса с  виражами и поворотами.

правда, нужно ориентироваться на вид 
за окном - полноценно центр работает толь-
ко в снежную погоду. Хотя здесь ждут гостей 
и без спортивной амуниции - в межсезонье 
можно  посидеть в ресторане, снять гостевой 
домик или организовать корпоратив. а еще 
с семьей или друзьями поиграть в страйкбол 
или лазертаг.

Дед Мороз со Снегурочкой гоняют 
не только на санях, но и на лыжах.

- Уступите парню 
лыжню скорей.

Что для счастья надо? Хорошо попариться в бане.

Скорость, драйв, 
склон, сноуборд!

- Держись 
крепче!
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