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■■ Что заставляет россиян ехать за здоро-
вьем за границу?

…Весь полет от Москвы до Берлина, куда я ле-
тал минувшей весной, мой сосед по креслу нерв-
но рассказывал мне о будущей операции аорто-
коронарного шунтирования. Зачем лететь за 
тридевять земель, чтобы подлатать сердце, если 
у нас есть отличные специалисты, мастерски де-
лающие подобные операции в любом российском 
сердечно-сосудистом центре? Часть денег, 20 ты-
сяч евро, он получил, по его словам, через один 
из благотворительных фондов. Остальную сумму 
в 10 тысяч выкладывает из собственного кармана.

В России ему все равно пришлось бы платить, 
так как все бесплатные квоты были уже выбраны. 
И в целом не доверяет он, по его словам, рос-
сийской системе здравоохранения. Убедительных 
аргументов против нее приведено не было, но не-
гативную оценку, судя по откликам на сайте «Лига 
пациентов», дают многие пациенты-сердечники. 
Жалуются не на врачей, а на бюрократизм всего 
процесса оказания медицинских услуг.

По данным Столичной медицинской клиники, еже-
годно из России выезжают на лечение за границу 
100 000 - 150 000 человек. Они тратят в заграничных 
клиниках более одного миллиарда долларов. Правда, 
в последнее время в связи с падением рубля этот 
поток пошел на убыль, но заинтересованность на-
ших соотечественников в полноценном медицинском 
обслуживании в лучших зарубежных клиниках и 
санаториях по-прежнему остается высокой.

Было бы понятно, если бы россияне ехали в са-
мую ближнюю и близкую им страну - в Беларусь. 
Высококвалифицированные специалисты, совре-
менное медицинское оборудование, недорогое 
обслуживание, отсутствие языковых проблем, 
доброжелательность персонала и жителей респу-
блики - вот причины популярности не только бело-
русских санаториев и спа-курортов с расширенным 
лечебным курсом, но и клинической медицины. 
Однако летают ведь и в дорогие лечебные заве-
дения Германии, Израиля, Южной Кореи, Италии, 
США, скандинавских стран.

По признанию самих медиков, гонит за границу 
пациентов непродуманная модель страховой меди-
цины, невысокое качество обслуживания, расши-
ряющаяся сфера платных услуг, отсутствие нужных 
лекарств, цена которых переходит все разумные 
пределы, устаревшее оборудование.

В блогосфере всерьез обсуждают, а не запретить 
ли россиянам проходить лечение, делать операции 
за границей за государственный счет? Однако что 
делать тем, кто не может получить точный диагноз 
и пройти обследование на новейшем оборудова-
нии? Да мало ли какие неоднозначные ситуации 
случаются в жизни...

На сентябрьском форуме ОНФ по вопросам здра-
воохранения Президент России Владимир Путин 
заявил, что получать медицинские услуги за рубе-
жом запрещать никому не будут, а вот «побудить 
человека к тому, чтобы пользоваться услугами 
национального здравоохранения», чрезвычайно 
важно». Вопрос лишь в том - как? 

доктора вызывали?

полечиться или отдохнуть?

Михаил Горшков, академик, 
директор Института социоло-
гии РАН:

- Проблемы здравоохранения, 
судя по опросам, всегда стояли 
и стоят первыми в списке соци-
альных приоритетов населения. 
Будут услуги в сфере здравоох-
ранения внутри страны квалифицированными и 
доступными, уменьшится социальное неравенство 
(кому-то здоровье все же можно купить), снизятся 
и показатели медицинского туризма.

Продолжение темы на стр. 8.
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Николай Дробышевский

■■ Беларусь вошла в  десятку 
самых популярных стран для 
новогодних поездок россиян. 
Таковы данные рейтинга, кото-
рый составил российский сер-
вис онлайн-бронирования оте-
лей Oktogo.ru на основании 
данных броней отелей ■
с 31 декабря 2015 по 10 
января 2016 года.

В список наиболее по-
сещаемых россиянами 
стран для встречи Но-
вого года входят Италия, 
Чехия, Германия, Испания, 
Финляндия, Польша, Таиланд, 
Австрия, Беларусь и Латвия. А в 
топ-10 самых популярных городов 
попали Прага, Таллин, Хельсинки, 
Рига, Вена, Будапешт, Рим, Бер-
лин, Стамбул и Минск.

Судя по другим показателям, в 

белорусской столице россияне бро-
нируют самые недорогие номера в 
отелях, в среднем - около 915 ты-
сяч бел. рублей в сутки. В то время 
как в других странах отдых россия-
нам обходится в два раза дороже. 
Это говорит о том, что соседняя 
страна привлекает прежде всего 

представителей российского 
среднего класса, которые 

не могут позволить се-
бе резко подорожавший 
отдых на западных ку-
рортах. В прошлом году 
многие россияне из-за 

экономической ситуации 
в их стране отказались так-

же и от запланированных по-
ездок в Беларусь во время новогод-
них и рождественских праздников. 
Однако эксперты туристического 
рынка уверены, что ситуация ста-
билизируется и ближе к Новому 
году поток туристов в Беларусь су-
щественно возрастет.

Только 
факт

Более 2/3 
туристов, которые 

приезжают 
в Беларусь, - 

россияне.

Россияне все чаще выбирают 
новогодний отдых в Беларуси

Слева направо: научный директор Российского военно-исторического общества Михаил Мягков, 
председатель ПС Союза Беларуси и России, глава Госдумы РФ Сергей Нарышкин, министр культуры 
РФ Владимир Мединский осматривают экспонаты на выставке «Советский Нюрнберг».
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Комментарий 
в тему:

Геннадий Болбатов-
ский, директор центра по 
оздоровлению и санаторно-
курортному лечению населе-
ния Беларуси:

- Граждане России в этом году 
стали реже посещать санатории 
Беларуси, однако в летние ме-
сяцы, а также в новогодние ка-
никулы здравницы не пустуют. 
Пока по итогам первого полуго-
дия заполняемость санаториев 
составила около 80 процентов, 
что сопоставимо с аналогичным 
уровнем прошлого года. В про-
шлом году в санаториях Бела-
руси отдохнули и оздоровились 
более 1,3 млн. человек, в том 
числе 240 тысяч иностранных 
граждан, в основном из Рос-
сии. Так, по данным Минспорта 
и туризма РБ за прошлый год, 
в январе-июле из стран СНГ в 
республике отдохнуло около 67 
процентов всех туристов. Из них 
россиян - около 62 процентов.

Цены на летние путевки в бе-
лорусские санатории увеличи-
лись в пределах 10 процентов. 
Вероятно, что «зимние» цены 
будут находиться примерно 
в том же ценовом сегменте, 
однако ясно, что они заметно 
подрастут. В прошлом году, на-
пример, за двухместный стан-
дартный номер на три ночи - с 
31 декабря по 3 января - хозяе-
ва просили 24 220 российских 
рублей с человека при полном 
пансионе. И, несмотря на это, 
места были распроданы на пол-
года вперед.
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