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карта родины: заполярье
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Мария ПАШЕНКОВА

Не удивляйтесь, почему мы пред-
лагаем этот город. Не только потому, 
что Мурманск - форпост в Арктику, 
самый большой город за полярным 
кругом. Столица Заполярья - город-
побратим Минска. В следующем году 
он ждет белорусских артистов на 
свое 100-летие.

Также здесь на фермах компании 
«Русская Аквакультура» выращи-
вают атлантического лосося, кото-
рый потом идет на переработку в 
Беларусь.

1. �УВИДЕТЬ 
НЕБЕСНЫЕ  
ЧУДЕСА

Ехать без фотоаппарата в запо-
лярный край категорически нельзя. 
Почти каждый день на небе играет 
северное сияние (по-научному - «ав-
рора бореалис»). Удивительное по 
силе и красоте представление огней 
синего, зеленого, фиолетового, зо-
лотого и даже красного цвета мож-
но увидеть с 10 вечера и до 6 утра. 
В полярную ночь, когда ни единый 
луч солнца не пробивает небо, не-
бесное шоу можно наблюдать кру-
глые сутки.

Те, кто хочет зрелище поярче, сме-
ло могут отправляться в самые вы-
сокие горы Кольского края - Хибины 
или на озера, которых на Кольском 
полуострове тысячи. Здесь огни го-
рода не будут мешать.

2. ВСПОМНИТЬ 
«ЛЕВИАФАНа»

Мурманск - единственный город 
в мире, откуда можно уехать на ле-
доколе в арктический круиз. Удо-
вольствие недешевое: поездка на 
14 дней стоит почти два миллиона 
рублей. Впрочем, сезон путешествий 
в Арктику открыт только летом.

Зимой можно найти альтернативу 
побюджетнее. Заполярные туристи-
ческие компании охотно свозят в 
Териберку, прославившуюся благо-
даря драме Андрея Звягинцева «Ле-
виафан». Там увидите и Ледовитый 
океан, и северные пейзажи не хуже, 
чем на Земле Франца-Иосифа.

3. ПРОКАТИТЬСЯ 
НА ОЛЕНЕ

Детей на край земли брать обяза-
тельно! На фермах рядом с Ловозе-
ром за 2,5 тысячи рублей их поката-
ют на оленьих и собачьих упряжках, 
накормят северной ухой или блюда-
ми из оленины, напоят морошковым 
чаем. И дадут поиграть с ласковыми 
голубоглазыми хаски.

В огромном северном океанариуме 
можно посмотреть на нерп, морских 
зайцев и тюленей, обитающих в хо-
лодных водах Арктики. Билет - 600 
рублей.

4. �ПРОКАТИТЬСЯ С 
ГОРЫ НА БАЙДАРКЕ

Для любителей необычного в Мур-
манске и окрестностях постоянно 
проводят соревнования по метанию 
валенков, катание на лопате, сноукай-
тинг (езда на сноуборде или горных 
лыжах с парашютом), сноукаякинг 
(спуск с горы на байдарках), подлед-
ный дайвинг, домбайский футбол на 
снегу и зимний регби. Все это бес-
платно.

Города Кировск и Апатиты, что нахо-
дятся в паре часов езды, - для лыжни-
ков и сноубордистов. Здесь работает 
несколько склонов с канатной доро-
гой. Аренда экипировки, абонемент 
на подъемник и услуги инструктора - 
3,5 тысячи рублей.

5. �СЫГРАТЬ СВАДЬБУ 
В ЛЕДЯНОМ ЗАГСЕ

Если бы Снежная королева жила в 
Заполярье, то выбрала бы себе в ка-

честве дворца «Снежную деревню» 
под Кировском. В 2014 году она по-
пала в Книгу рекордов России как  
самое большое сооружение изо льда 
и снега в стране. Там есть боль-
шой лабиринт и галерея ледяных и  
снежных скульптур. Работает она  
с декабря по апрель, вход - 500 руб-
лей.

14 февраля в деревне открывается 
Ледяной загс, где за 10 тысяч рублей 
расписывают влюбленных.
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В ПОМОЩЬ 
ПУТЕШЕСТВЕННИКУ
Отпуск в Мурманске будет ярким, 

но поднакопить на него придется. 
Несколько раз в неделю ходит поезд 
Минск - Мурманск. Цена билета - в 
среднем 8 тысяч рублей.

Прямого рейса самолета нет. Пере-
лет с пересадкой через Москву или 
Петербург - около 10 тысяч рублей. 
Дорога на машине из Москвы и Мин-
ска займет 2-2,5 дня.

Проживание  в небольших гости-
ницах обойдется в 600-800 рублей, в 
крупных - 3,5 тысячи. Средний чек 
в кафе - 600-1000 рублей за салат, 
горячее, десерт и напиток.

Из сувениров лучше везти теплую 
одежду и обувь из оленьего меха, 
украшения из заполярных самоцве-
тов и оленьего рога и, конечно, рыбу, 
икру и варенье из северных ягод.

Пять причин поехать в Мурманск
Попасть на край света, узнать, что такое полярные ночи, и своими глазами увидеть 
северное сияние

Умчит легко олень  
в свою страну оленью...

Недалеко от города 
есть «Снежная деревня» 
с невероятными 
домами и сказочными 
персонажами.
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