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Евгения ЗАБОЛОТСКИХ 

■■ Некогда было скучать: народ 
любовался пейзажами, пробо-
вал красный творог, лепешки ■
с картошкой и слушал легенды ■
о шихане Торатау. 

■■ Гостям предложили по-
пробовать народные напитки ■
и вкусности.

Спикер Совета Федерации Ва-
лентина Матвиенко, председатель 
Совета Республики Наталья Ко-
чанова, Госсекретарь Союзного 
государства Дмитрий Мезенцев 
и глава Башкортостана Радий Ха-
биров открыли в центре Уфы «Ули-
цу Дружбы». Вокруг гостей водили 
хороводы народные коллективы. 
«Хәйерле таң!» - кричали со всех 
сторон, что значит «здравствуйте!». 
Визитеры с интересом осматривали 
подворья.

- Какие молодцы, что дали воз-
можность всем себя показать, - ска-
зала Валентина Матвиенко Радию 
Хабирову.

На башкирском стенде угостили 
баурсаком - десертом из теста, обжа-
ренного во фритюре и пропитанного 
медом. Дальше - еще интересенее.

- Чем угощать будете?, - поинтере-
совалась спикер Совета Федерации.

- Нашей самой популярной на-
стойкой - морошка медовая, север-
ная ягода.

- Роскошно! Молодцы, что при-
ехали.

Бойкая дама представилась хо-
зяйкой юрты и рассказала о каш-
мау - национальном головном уборе, 
в котором была. Валентина Ива-
новна потрогала нагрудник. Поди-
вилась:

- Это ж сколько времени надо, 
чтобы все это сплести!

И поинтересовалась:
- Молодежь обучаете?

- Обязательно! - улыбнулась хо-
зяйка.

Башкиры показали роскошный 
«Ковер дружбы». Его соткали спе-
циально к Форуму регионов из пят-
надцати частей. Каждая - примерно 
с альбомный лист. И на «кусочках» - 
свой орнамент. Белорусский, рус-
ский или башкирский.

- Обратите внимание, они чем-то 
похожи! - улыбались ткачихи.

Гости прогулялись почти по всей 
«Улице дружбы». Задерживались на 
самых многолюдных подворьях, где 
пробовали мед и мороженое. Любо-
вались плясками танцоров из Уфы, 
Оренбурга, Челябинска, Северной 
Осетии, Чечни.

Главным событием «Улицы Друж-
бы», на которое почетные гости не 
попали, стал концерт «Славяне XXI 
века». В нем участвовали фоль-
клорные коллективы Башкорто-
стана, Якутии, Иркутской области, 
из Беларуси, а также Московский 
казачий хор.

Хедлайнер -  известная уфимская 
фольклорная группа Uzoritsa.

■■ В музее имени Несте-
рова показали работы бе-
лорусских и российских 
художников.

Несколько недель художни-
ки из двух республик, а также 
их башкирские коллеги коле-
сили с мольбертами по Баш-
кортостану. Писали природу: 
Мурадымовское ущелье, гору 

Торатау, розовые и красные 
скалы. А еще - водохранили-
ща, монастырь со смешным 
названием «Святые кустики», 
деревенских жителей.

На вернисаже побывали 
министры культуры России 
и Беларуси Ольга Любимова 
и Анатолий Маркевич. Они 
выступали на фоне заснежен-
ной московской «Площади 

Пушкина» Георгия Нисского.
Не оторвать взгляд от «Све-

та». Его создали лауреаты 
нескольких Госпремий - бра-
тья Ткачевы, Сергей и Алек-
сей. Женщина тянется к элек-
трической лампочке, которая 
кажется чудом после керосин-
ки.

Сражают наповал мощью 
«Эстакады «Азовстали». Ху-

дожник Александр Пантелеев 
показал металлические трубы 
во все полотно, а внизу белых 
чаек и желтый песок.

Есть и знаменитые работы 
двух белорусских художни-
ков: «Стелют лен» Михаила 
Савицкого и «Озеро Удомля» 
Витольда Бялыницкого-
Бирули.

Восхищают не только 
картины, но и предметы 
декоративно-прикладного 

искусства. Например, Богород-
ская игрушка. Хорошенькие 
деревянные мишки. Один стро-
ит избушку, другой показывает 
дорогу старушке. 

Светлое будущее видится 
в «Портрете Ромы Шубочки-
на». Московская художница 
Елена Романова запечатлела 
простого мальчика-подростка 
у велосипеда. В клетчатой
рубашке, шортах и сандалиях.  
В нем столько жизни!

■■ «Башкирское застолье» радова-
ло блюдами местной кухни в новом 
прочтении.

Гастротур бизнес-вумен 
Лейсан Сулейманова при-
думывала полгода.

- Я очень рада, что 
у меня, как у молодого 
туроператора, появи-
лась возможность зая-
вить о том, что я делаю 
на Форуме регионов, - 
улыбается Лейсан.

«Башкирское засто-
лье» напоминает прогул-
ку с друзьями. Ходишь по 
городу, а когда проголода-
ешься, заглядываешь в кафе-
рестораны.

Проезжаем самый высокий не-
боскреб в Уфе. Там здание банка. На кры-
ше свили гнезда краснокнижные сапсаны. 
Орнитологи про это прознали. Повесили 
видеокамеру. И в прямом эфире наблю-
дают за птицами.

Хочется подкрепиться, и идем в кро-
шечный уютный башкирский стрит-фуд 
Aibat Hallyar. Название переводится как 
«хорошо» или «мило». Заведение открыл 
Марат Насхутдинов. Однажды перед Пе-
тербургским экономическим форумом, до 
санкций, он предложил российскому пре-
зиденту закрыть все McDonald's и открыть 
кыстырбургерную Aibat Hallyar.

- Владимир Путин не расслышал на-
звание, - рассказывает Лейсан. - И ему 
показалось, что прозвучало «Айбат Халя-
ва». Он оказался лучшим маркетологом. 

Я уже продал пять франшиз.
Пробуем кыстыбый. Запиваем чер-

ным чаем с башкирскими травами: 
душицей (которую местные жи-

тели за яркий цвет называ-
ют «матрешкой»), чабрецом 

и зверобоем. На стаканчи-
ках - строчки местного 
поэта Мустая Карима. 
«Взгляни на глобус: вот 
он - шар земной, на нем 
Башкирия с березовый 
листок величиной».

Спешим в Cumpan. 
Нас угощают компото-

вым кофе. Зерна, из ко-
торого его готовят, напо-

минают вишню и черешню. 
А в готовом виде чувствуются 
смородина, клюква. Вкусы на-
питка в горячем и в холодном 

виде отличаются.
Пробуем «Цезарь» с кониной, местных 

сома и форель, бурзянский мед. Все про-
дукты - фермерские.

- Мы хотим показать старые традиции 
в новой интерпретации, - говорит ресто-
ратор Михаил. - Ищем ДНК локальных 
продуктов, код, зашифрованный предка-
ми в эпосе, сказаниях, в глубине страны 
и себя. И те вкусы переносим в совре-
менные блюда.

На десерт - «Башкирская жемчужина». 
Белый шарик. Подают под крышкой в ви-
де деревянной юрты. Внутри - красный 
творог. Топленый, с добавлением цве-
точного меда. Шарик покрыт бельгий-
ским шоколадом и посыпан крошкой из 
малины.

морошка с градусом под баурсак

СВЕТ В РУССКОЙ ДЕРЕВНЕ ЖИВОПИСЬ

КОД, ЗАШИФРОВАННЫЙ В ЕДЕ ГАСТРОТУР

на заметку

«На кумыс» в Башкирию при-

езжали Лев Толстой и Марина 

Цветаева. Кумыс излечивал 

туберкулез. А сегодня его упо-

требляют для того, чтобы изба-

виться от последствий корона-

вируса. В Башкирии даже есть 

санатории, которые называются 

«кумысолечебницами».
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Радий Хабиров, Валентина Матвиенко, Наталья 
Кочанова, Дмитрий Мезенцев и председатель 
Госсовета Татарстана Фарид Мухаметшин 
заглянули во все уголки «Улицы дружбы».

Уникальное произведение - символ единения 
многочисленных народов РФ и РБ.

Баурсак - пальчики 
оближешь.

КУМЫС, КЫСТЫБУРГЕРНЫЕ 
И КОВЕР ДРУЖБЫ


