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ССККООРРООССТТННООЙЙ  ВВИИРРААЖЖ

Легкоатлетический форум та-
кого масштаба проходит в Рос-
сии впервые. На торжественной
церемонии открытия с привет-
ственной речью к участникам и
гостям первенства планеты обра-
тился Президент России Влади-
мир Путин. Президент подчерк-
нул, что в России дорожат ока-
занным доверием и искренне ра-
ды видеть у себя в гостях пред-
ставителей международной лег-
коатлетической семьи, сильней-
ших спортсменов и выдающихся
тренеров планеты. «Легкую атле-
тику, – подчеркнул Владимир
Путин, – справедливо называют
королевой спорта. Она родилась
практически на заре цивилиза-
ции. Легкая атлетика стала воп-
лощением мечты о честных и
красивых состязаниях. И сегодня
она вдохновляет людей на заня-
тия спортом. Легкая атлетика
объединяет страны и континен-
ты, укрепляет доверие между на-
родами. Мы желаем успехов
всем спортсменам. И, разумеет-
ся, будем болеть за наших». Глава
государства поблагодарил всех
организаторов первенства мира,
в первую очередь москвичей.
«Хочу поблагодарить мэра сто-
лицы Сергея Собянина за актив-
ное участие в подготовке чемпи-
оната. Это большая, ответствен-
ная работа, и она была проведена
на высоком уровне», – подчерк-
нул Владимир Путин.

Чемпионат еще до своего отк-
рытия, по сути, установил сразу
несколько новых рекордов.
Один из них касается призового
фонда – более семи миллионов
долларов.

В стартовый день турнира

спортсмены разыграли два комп-
лекта наград. Первое «золото»
московского первенства завоева-
ла бегунья из Кении Эдна Кипла-
гат, победившая в женском мара-
фоне. Ее результат – 2 часа 25
минут и 44 секунды. 

Российская делегация – одна
из самых представительных: 115
спортсменов, представленных в
большинстве дисциплин. 

Самую первую награду – и
сразу золотую – в копилку рос-
сийской команды принес пред-
ставитель спортивной ходьбы
Александр Иванов. Он первен-
ствовал на дистанции 20 кило-
метров. И надо честно признать
– это «золото», которого не жда-
ли. Сильнейшие российские хо-
доки по разным причинам,
прежде всего из-за плохой физи-
ческой формы, пропускали чем-
пионат. И тренеры бросили в
бой молодежь. До победы на
московском первенстве планеты
имя 20-летнего ученика леген-
дарной мордовской школы ходо-
ков было известно разве что зна-
токам спортивной ходьбы. Но
позиции россиян в этом виде лег-
кой атлетики традиционно очень
сильны. И за два километра до
финиша Саша еще раз показал
всему миру, что такое российс-
кая школа ходьбы – идеальная
техника, железные нервы, умение
терпеть до конца. Поймав удоб-
ный момент, Саша стремитель-
ным рывком обошел олимпийс-
кого чемпиона – китайца Чен
Динга и под овации лужниковс-
ких трибун «рванул» финишную
ленточку, вскинув победно руки.
«Я страшно устал и пока не ощу-
щаю, что я – чемпион мира. Но

я очень счастлив!» – признался
еще не успевший отдышаться по-
бедитель сразу после финиша. 

А вот Усэйн Болт немного да-
же разочаровал. Все ждали от не-
го нового мирового рекорда в
финале 100-метровки, Болт и
сам намекал, что ему по силам
превзойти свое же достижение.

Но, увы, рекорда не случилось.
Гениальный спринтер с Ямайки
одержал свою очередную, дежур-
ную, можно сказать, победу –
уверенную и красивую, как всег-
да. Рекорду помешала, возмож-
но, погода. За полчаса до финала
100-метровки небо над «Лужни-
ками», как назло, расквасилось,

начался дождь с грозой и ветром.
Ветром встречным. На телевизи-
онном повторе хорошо было
видно, как в лицо бегущему Бол-
ту бьют косые тяжелые капли.
Какой тут мировой рекорд. Но
на этом спринтерское шоу не за-
кончилось...

Андрей АРЕФЬЕВ

Воробей в гостях у Королевы

ЧЧЕЕММППИИООНН  ННАА  ВВССЕЕ  ВВРРЕЕММЕЕННАА

Болотников выиграл в Риме
«десятку». Крупнейшие миро-
вые газеты в своих комментари-
ях назовут тот олимпийский
финал «самым великим забегом
на 10 000 метров за всю исто-
рию легкой атлетики». Все пер-
вые десять атлетов улучшили
свои личные рекорды. Но темп
Болотникова был настолько вы-
сок, что даже Халберг, Кшиш-
ковяк, Ихарош, Пири, выдаю-
щиеся бегуны того времени, не
имели никаких шансов на успех.
Болотников свой личный ре-
корд превзошел сразу на 26 (!!!)
секунд.  

Сейчас это кажется неверо-
ятным, тем не менее было такое
время, когда беговые «пятерка»
и «десятка» считались нашими
дистанциями. Победа Петра
Болотникова в Риме. А четырь-
мя годами ранее великий Вла-
димир Куц потряс мир «золо-
тым» дублем на Олимпиаде в
Мельбурне, выиграв оба стайе-
рских финала. 

Однако после победы Болот-
никова пока ни одному российс-
кому бегуну не удавалось выиг-
рать олимпийское «золото» на
стайерской дистанции. Да и во-
обще – они на крупных турни-
рах давно уже просто участники. 

– Петр Григорьевич, – поин-
тересовался у легендарного
чемпиона корреспондент «СВ»,
– когда вспоминаешь ваши и
Куца великие победы, то не-
вольно начинаешь думать, что
и вы, и он были спортсменами,
слепленными из особенного
теста. Чудодейственного.   

– Из какого еще теста, скаже-
те тоже. Я и бегать-то начал

всерьез только в 20 лет. Сегодня
в эти годы спортсмены уже Ев-
ропу выигрывают. Мое детство
и юность прошли в деревне Зи-
новкино в Мордовии. Матери
не помню, она умерла, когда
мне было четыре года. Отец и
старший брат погибли на фрон-
те в 42-м. И я перебрался к тет-
ке. Жить надо. Стал работать
пастухом, пас лошадей, коров.
После ранения отдыхал в нашей
деревне военный моряк. Муж-
чина крупный, высокий, мне,
пацану, он казался настоящим
гигантом. Однажды моряк по-
просил отвезти его в город. Я
запряг лошадь, сели с ним в са-
ни и поехали. Одет он был по
всей форме – в бушлате, кле-
шах, ботинках. А мороз стоял
страшный. Ветер ледяной. Едем
мы, едем, и вдруг мой пассажир
выпрыгивает на ходу из саней и
кричит мне: «Гони галопом!» И
бегом припустил за санями.
Долго бежал, не отставал. Я,
укутанный с головы до ног,
смотрел на него, удивлялся: «И
охота человеку ноги глушить».
И невдомек мне было, что мо-
ряк продрог в бушлатике своем
и бежал, чтобы согреться. Я-то
думал, он размяться захотел, си-
лушку свою показать. И смот-
рел на него в тот момент, как на
человека необыкновенного, ко-
торый, если захочет, все сделать
сможет. После той поездки с
моряком я наладился бегать по
утрам от дома до конюшни. С
километр примерно. О спорте
даже мыслей не держал. Просто
хотел быть похожим на моряка. 

– Первый свой серьезный
старт на беговой дорожке вы

приняли, если не ошибаюсь,
уже в армии? 

– В нашей части увольняли в
запас сверхсрочников военного
времени. Перед демобилизаци-
ей каждый из них должен был
сдать нормы на значок ГТО.
Подходит ко мне один из таких
«старичков» и говорит: «Сбегай
вместо меня километр». Отка-
зать ему я не посмел, уважал
всякого, кому довелось повое-

вать. В сапожищах кирзовых бе-
жать – то еще удовольствие.
Жесткие. Тяжеленные. Но
справился, первым прибежал. 

–  В те годы армия была во-
обще главной кузницей спор-
тивных кадров?

– Да, в военные и первые
послевоенные годы мало кто из
нас имел возможность зани-
маться спортом серьезно, тем
более в глубинке, где я жил до
службы. И неудивительно, что
все известные бегуны на длин-
ные дистанции заявляли о себе
на армейских кроссах. Влади-
мир Куц, Феодосий Ванин,
Александр Артынюк, Алексей
Десятчиков – все начинали за-

ниматься спортом в армии. В
ноябре 1953-го меня, уже свер-
хсрочника, перевели в Москву.
Приехал и пошел сразу на ста-
дион ЦСКА к знаменитому тре-
неру Петру Степанову. Расска-
зал ему о себе и попросился в

его группу. У него тогда трени-
ровались Алексей Десятчиков,
Юрий Прищепа, Семен Ржи-
щин – ребята известные, с име-
нами. Моя задача на первых по-
рах была самая простая: бегать
за ними и не отставать. В 55-м
на Спартакиаде Вооруженных
сил впервые бежал с Владими-
ром Куцем. И занял почетное
третье место.

– Впервые вы выиграли у не-
го в 1957-м, на первенстве Со-
юза?

–  Бежали «десятку». Я дер-
жался за Куцем метрах в десяти,
боялся его «спугнуть» своим ды-
ханием. Километра за два до фи-
ниша подошел к нему уже вплот-
ную. Разве на пятки не наступал.
Ровно за круг до финиша Володя
начал свой коронный рывок. Я
был начеку и вцепился в Куца
мертвой хваткой – не отпущу,
выиграю. И на последнем пово-
роте показал ему свое плечо. Во-
лодя понимал, что проигрывает,
но не сдавался, упирался изо всех

сил. Вышли на финишную пря-
мую, и здесь я его обогнал. Вру-
чили медали. Володя мне пер-
вым руку пожал, поздравил. 

– Кем был Владимир Куц
для вас?  

– Володя никогда не был для
меня только соперником. Или
идеалом. Нет. Здесь сложнее.
Он – великий спортсмен. Но
мало кто знал, какой ценой да-
валась ему каждая победа. В
1958-м он в очередной раз вы-
играл популярный тогда кросс
на приз газеты «Юманите» в
Париже. Я тоже участвовал и
финишировал только девятым.
И, честно сказать, не расстро-
ился – девятым так девятым. В
раздевалке помылся, переодел-
ся и собрался уже пойти прогу-
ляться по Парижу, вдруг вижу:
Куца двое тренеров ведут в ду-
шевую. Он сам идти не может –
висит у них на плечах, и пальцы
у него на руках – это я запом-
нил особенно – были отчетливо
синего цвета… 

– О чем вы подумали в тот
момент?

– Мне стало стыдно. Стыдно
за свой откровенно серенький
результат на фоне запредельной
самоотверженности Куца. Вооб-
ще, считаю, мне в жизни повез-
ло, встретил двух великих лю-
дей – Володю Куца и Григория
Никифорова, второго моего
тренера. Он был для меня не
только спортивным наставни-
ком, а еще и отцом. Родного-то
я едва помню. Настоящим от-
цом, без всякого преувеличе-
ния. Именем даже подходил: он
– Григорий Исаевич, я – Петр
Григорьевич. 

– А в чем заключалась изю-
минка его тренировочной ме-
тодики, позволявшая готовить
олимпийских чемпионов?  

– Была изюминка, была.
Смысл ее – повышение общей
выносливости одновременно с
увеличением скорости бега. Тон-
кости объяснять долго. Проще
понять все в сравнении. Однаж-
ды я сопоставил два тренировоч-
ных объема – свой собственный,
когда бегал, и тот, который вы-
полняют сегодняшние наши
стайеры. Пропорция нарисова-
лась любопытная. Оказалось,
например, что у Никифорова я
скоростью занимался в четыре
раза больше. Вот, кстати, один
из возможных ответов на воп-
рос, почему российские стайеры
никак не добегут до пьедестала
на крупнейших соревнованиях. 

– Петр Григорьевич, а что
значило быть классным спор-
тсменом в советское время, по-
мимо, конечно, почета и мате-
риальных коврижек?

– Помимо почета и матери-
альных коврижек это еще ди-
кая ответственность и жесткий
моральный пресс, особенно на-
кануне крупных международ-
ных соревнований. Все миро-
вые рекорды и большие победы
должны принадлежать только
советским спортсменам. Сове-

тским – и баста. Такая была ус-
тановка тогда. «Серебро» и
«бронза» – уже провал. Если бы
не этот твердокаменный прин-
цип, Володя Куц прожил бы
дольше. Столько ему нервов
измотали, столько кровушки
попортили. 

– А вам?
– И меня кусать пытались. И

не раз. В 1958-м проводился
матч СССР – Великобритания.
Я выступал на «десятке». Бежал
после травмы, берегся, короче,
проиграл. И началось. Вызвал
меня к себе один спортивный
начальник, большой спец в лег-
кой атлетике, никогда в жизни
шиповок, правда, не надевав-
ший, и давай меня чехвостить.
«Ты, – говорит, – Болотников,
дерьмо, а не бегун. Гнать таких
надо». На том разговор и закон-
чился. Зато когда через год я
выиграл Олимпиаду, тот же
самый деятель, мне рассказыва-
ли, ходил по разным кабинетам
и пел дифирамбы в мой адрес и
себя похвалить попутно не за-
бывал как чуткого, вниматель-
ного руководителя, созидателя
больших спортивных успехов.
Типичный флюгер, одним сло-
вом. Повидал я их на своем ве-
ку. Пока побеждал, был нужен.
А после досадной неудачи на то-
кийской Олимпиаде в 1964-м я
стал для этих деятелей уже бал-
ластом. И меня настойчиво вы-
талкивали с дорожки. Я уперся.
Что хотите, говорю, делайте, но
битым из спорта не уйду. А тут
и случай вышел подходящий.
Матч СССР – США в Киеве.
Выходя на дорожку, я понимал:
второго шанса хлопнуть дверью
у меня не будет. Не дадут. И –
хлопнул. Какие-то миллиметры,
но вырвал на финише «пятерки»
у олимпийского чемпиона Боба
Шюля. Выиграл, в общем, свой
последний бой…

Беседовал
БОРИС ОРЕХОВ  

Римские «каникулы» Петра Болотникова

На десять августовских дней Москва превра#
тилась в главную резиденцию королевы
спорта. На большой арене в «Лужниках» в
эти дни проходит чемпионат мира по легкой
атлетике.  В российскую столицу съехались
несколько тысяч атлетов из двухсот шести
стран мира. 

Досье «СВ»

Болотников Петр Григорьевич.
Заслуженный мастер спорта
СССР. Родился 8 марта 1930 го�
да. Чемпион Олимпийских игр
1960 года в Риме в беге на дис�
танции 10 000 метров. Две�
надцатикратный чемпион СССР
(1957�1962, 1964) на дистан�
циях 5000 и 10 000 м. Чемпион
Европы (1962) на дистанции
10 000 м. Рекордсмен мира
(1960�1963) на дистанции 10
000 м. Старший тренер ДСО
«Спартак» по легкой атлетике
(1965�1985). В девяностых го�
дах возглавлял Центральный
совет ДСО «Спартак», являлся
членом президиума и почетным
председателем спортобщества
«Спартак», председателем
Центрального клуба России
«Шиповка юных». Награжден
орденами: «За заслуги перед
Отечеством» III степени, орде�
ном Ленина, Дружбы народов,
орденом Почета.

Не приехал известный
спринтер с Ямайки, чемпион
мира-2011 в беге на 100 м
Йохан Блейк – у него проблемы
с ногой. Действующий рекор-
дсмен мира в беге на 800 м ке-
ниец Дэвид Рудиша недавно пе-
ренес операцию на правом ко-
лене, поэтому также пропускает
московский турнир. И это да-
леко не полный перечень тех,
кто не сможет стартовать в
«Лужниках».  Ряд допинговых
скандалов оставил вне спорта
ведущих ямайских легкоатле-
тов: Асафу Пауэлла, Веронику
Кэмпбелл-Браун и Шерон
Симпсон.

Не минула чаша сия и бело-
русскую команду. На Олим-
пийских играх в Лондоне за на-
личие в организме запрещен-
ных препаратов была лишена
золотой медали Надежда Ос-
тапчук. К слову, она самая ти-
тулованная из спортсменов Бе-
ларуси, когда-либо выступав-
ших на чемпионатах мира, в ее
коллекции 4 награды: одна зо-
лотая (2005 год) и три серебря-
ные (2003, 2007, 2011).

Пожизненно дисквалифици-
рован чемпион мира 2003 года
в толкании ядра Андрей Мих-
невич. Также нет в команде из-
вестных метателей молота –
трехкратного чемпиона мира
Ивана Тихона и серебряного
призера Вадима Девятовского.

Олимпиада в Лондоне ока-
залась самой неудачной в исто-
рии легкой атлетики Беларуси,
впервые с 1956 года белорус-
ские рыцари королевы спорта
вернулись домой без наград.
Эти невеселые обстоятельства
повлекли перестройку в сбор-
ной страны, которую возглавил
Александр Трощило. Кстати,

обладатель золотой медали
чемпионата мира по легкой ат-
летике 1983 года в Хельсинки,
где он стал чемпионом в соста-
ве эстафеты 4х400 метров вмес-
те с товарищами по сборной
СССР Сергеем Ловачевым,
Николаем Чернецким и Викто-
ром Маркиным. Уж он-то зна-
ет, как добывать медали на пла-
нетарных первенствах, с кото-
рых за тридцать лет белорусы
только дважды – в 1999 и 2009
годах – возвращались домой без
наград. 

А самыми удачными для Бе-
ларуси были турниры 1995 года
в Гетеборге и 2003 года в Пари-
же – по 7 медалей. При этом
золотых наград больше оказа-
лось в столице Франции – три.
Эти медальные рекорды вряд
ли будут побиты белорусами в
Москве, куда направилась об-
новленная сборная страны.
Среди 27 спортсменов наибо-
лее титулованные – олимпийс-

кая чемпионка в метании моло-
та Оксана Менькова из Моги-
лева и серебряный призер
Олимпиады-2008 в десяти-
борье Андрей Кравченко из Го-
меля.

Белорусы в Москве выступа-
ют в 17 видах программы из 47,
при этом, как заявил главный
тренер сборной журналистам,
перед командой стоит задача за-
воевать 2-3 медали: «Разумеет-
ся, главные надежды связываем

с опытными титулованными
спортсменами. Это не значит,
что остальные едут в Москву в
качестве туристов. Перед одни-
ми стоит задача непременно
пробиться в финалы, перед дру-
гими – выступить на уровне
личных достижений, а может, и
улучшить их».

Однако уже первые дни чем-
пионата подтвердили старую
как мир истину:  прогнозы в
спорте – вещь ненадежная. Де-
сятиборец Андрей Кравченко,
хотя и набрал в итоге прилич-
ную сумму – более 8300 очков,
выше 12-го места подняться не
сумел. Его товарищ по команде
Эдуард Михан выступил еще
хуже. Вне финала в метании мо-
лота остался и Павел Кривиц-
кий.

Зато порадовала Ольга Су-
дарева, которая в секторе для
прыжков в длину показал 6 м
82 см и долгое время занимала
третью строчку протокола, с
которой в итоге ее потеснила
сербка Ивана Шпанович. До-
вольно редкий случай: Шпано-
вич показала такой же резуль-
тат, как и белоруска, – 6 м 82
см, но здесь сыграло правило
второго лучшего результата, а
он оказался выше у спортсмен-

ки из Сербии:  6 м 67 см против
6 м 64 см. Три сантиметра ре-
шили судьбу третьего места:
бронзовая медаль досталась
сербской прыгунье, а белоруске
– обидная «деревянная».   

Но еще не вечер, и вполне
возможно, капризная фортуна
обратит свой взор и на белорус-
ских атлетов, которые, право,
того заслужили. 

Алексей НИКОЛЬСКИЙ

ЧЧААШШАА  ССИИЯЯ

Зловредные сантиметры

ББееллооррууссыы  вв  ММооссккввее  ввыыссттууппааюютт  вв  1177
ввииддаахх  ппррооггррааммммыы  иизз  4477,,  ппррии  ээттоомм,,
ккаакк  ззааяяввиилл  ггллааввнныыйй  ттррееннеерр  ссббооррнноойй
жжууррннааллииссттаамм,,  ппеерреедд  ккооммааннддоойй  ссттооиитт
ззааддааччаа  ззааввооееввааттьь  22##33  ммееддааллии

Если бы в наше время существовал древне#
греческий обычай называть Олимпийские
игры именем спортсмена, выигравшего
состязания в беге, то, несомненно, римская
Олимпиада 1960 года вошла бы в историю,
осененная именем Петра Болотникова.

В столицу России на мировое первенство
по легкой атлетике приехало даже больше
команд (206), чем их было год назад на
Олимпиаде в Лондоне (204). Но из#за травм
и по другим причинам кое#кто из звезд до
российской столицы так и не добрался.

ААллееккссааннддрр  ИИвваанноовв  еещщее  рраазз  ппооккааззаалл  ввссееммуу  ммиирруу,,
ччттоо  ттааккооее  ррооссссииййссккааяя  шшккооллаа  ссппооррттииввнноойй  ххооддььббыы

ВВддрруугг  ввиижжуу::  ВВооллооддюю  ККууццаа  ддввооее  ттррее##
ннеерроовв  ввееддуутт  вв  ддуушшееввууюю..  ООнн  ссаамм
ииддттии  ннее  ммоожжеетт  –– ввииссиитт  уу  нниихх  ннаа  ппллее##
ччаахх,,  ии  ппааллььццыы  уу  ннееггоо  ннаа  ррууккаахх  ооттччеетт##
ллииввоо  ссииннееггоо  ццввееттаа……
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