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Максим ЧИЖИКОВ

■■ Совместная работа Москвы 
и Минска по преодолению послед-
ствий аварии на ЧАЭС - уникальный 
опыт.

БЕЗОПАСНОСТЬ -  
В ПРИОРИТЕТЕ
Сорок лет назад Чернобыльская ка-

тастрофа изменила судьбы миллио-
нов людей: это и потерянное здоровье, 
и вынужденный переезд с насиженных 
мест в неизвестность. Для распада не-
которых радионуклидов четыре деся-
тилетия - срок, увы, небольшой, тут 
речь идет о сотнях, а то и тысячах лет, 
но для оценки того, что уже сделано 
для людей, - временной промежуток 
достаточный.

- Сегодня все мы должны ставить во 
главу угла приоритет безопасности. Это 
важнейшая тема, которую мы вынесли 

после аварии на Чернобыльской АЭС. 
Совместная работа России и Беларуси 
по преодолению ее последствий - это 
действительно уникальный опыт, ког-
да удалось совместить и объединить 
и финансы, и организационные вопро-
сы для того, чтобы решать насущные 
проблемы. Реализовано уже пять со-
вместных союзных программ, подго-
товлена шестая, - заявила в Гомеле на 
семинаре «Наследие Чернобыля. Итоги 
40-летней работы по преодолению по-
следствий аварии на Чернобыльской 
АЭС» председатель Комиссии ПС 
по природным ресурсам, экологии 
и охране окружающей среды Жанна 
Чернявская.

По ее словам, одно из основных на-
правлений новой программы  - это 
дальнейшая реабилитация загрязнен-
ных земель. Есть направление в лес-
ном фонде: дубравы приняли на себя 
главный удар, необходима защита этих 

территорий от пожаров, чтобы не до-
пустить переноса радионуклидов.

Важно продолжать мониторинг по-
страдавших земель:

- У нас на территории Республики 
Беларусь работают 120 пунктов, ко-
торые контролируют атмосферный 
воздух. В течение года проводится бо-
лее двадцати тысяч исследований - от 
воздуха, почвы, донных отложений до 
поверхностных и подземных вод. Мы 
мониторим ситуацию не только внутри 
страны, но и вокруг зарубежных АЭС.

ЧИСТЫЙ ПРОДУКТ  
ИЗ ГРЯЗНОЙ ЗОНЫ
На пострадавших, но уже выведен-

ных из опасной зоны территориях ра-
ботают предприятия, изготавливаю-
щие продукты питания.

- Система радиационного контроля 
и мониторинга - наиважнейшая тема, 
и это продолжится еще не один год, 
потому что нам необходимо получать 
чистую продукцию. Эти основные на-
правления будут представлены в ше-
стой союзной программе, - сообщила 
Жанна Чернявская.

На взгляд парламентария, очень важ-
ный и чувствительный вопрос для насе-
ления - оказание специализированной 
медицинской помощи.

- Есть уже сегодня новые технологии, 
основанные на ядерной медицине, - это 
новые подходы к лечению сложных 
заболеваний. Центральные районные 
больницы оснащаются современным 
оборудованием. Главная задача - ис-
следовать человека на ранних этапах, 
выявляя заболевания, чтобы потом бы-
ло легче их лечить.

Совместно и российские, и белорус-
ские граждане имеют возможность по-
пасть на такое лечение, и мы эту работу 
будем продолжать дальше, - констати-
ровала Жанна Чернявская.

■■ Основное мероприя-
тие - комплексное лече-
ние и реабилитация людей.

НЕДЕТСКИЙ 
ПОДХОД
Проходит оно с 2002 года.
- К настоящему моменту вы-

лечили более 13 200 человек, 
только в прошлом году - 512. 
Оздоровление ведется на 
базе трех научных центров: 
один - в Гомеле, два - в Рос-
сии: в Обнинске и Санкт-
Петербурге,  - проинформи-
ровала участников семинара 
начальник Департамента 
социальной политики и ин-
формационного обеспече-
ния Постоянного Комитета 
Союзного государства Ольга 
Бороненко.

Отдельный блок - оздоров-
ление детей из пострадавших 
районов Беларуси и России:

- У нас есть отдельное меро-
приятие - оздоровление детей, 
проживающих в пострадавших 
районах. Они ежегодно посе-
щают санатории. За весь пе-
риод в рамках Союзного госу-
дарства оздоровление прошли 
больше 30 тысяч детей. В этом 
году планируется около 1050 
человек - примерно столько 
же, как и в прошлом.

Оздоровление проводится 

на базе пяти детских сана-
ториев: четырех в Беларуси 
и одного в России, - расска-
зала Ольга Бороненко.

ЦЕНТР ПОДДЕРЖКИ
Директор Всероссийского 

центра экстренной и радиа-
ционной медицины имени 

Никифорова Сергей Алекса-
нин напомнил, что порядка ста 
тысяч ликвидаторов из России 
принимали участие в устране-
нии последствий катастрофы. 
А всего пострадавшими счи-
таются 1,2 миллиона россиян:

- В 1993 году наш центр стал 
головным учреждением в Рос-

сии по оказанию медицинской 
помощи участникам ликвида-
ции последствий аварии на 
Чернобыльской АЭС, а с 1995 
года начали сотрудничать со 
Всемирной организацией 
здравоохранения по пробле-
мам лечения и реабилитации 
ликвидаторов ядерных и дру-
гих катастроф.

С 1997 года мы вошли в  со-
став МЧС, но и с тех пор, не-
смотря на добавившиеся 
задачи, одной из основных 
остается лечение и реабилита-
ция чернобыльцев. В целом за 
эти годы у нас прошли лечение 
и реабилитацию больше 35 ты-
сяч пострадавших, - напомнил 
Сергей Алексанин.

Сейчас центр продолжает 
работу в том числе в рамках 
союзных программ. Благодаря 
мероприятиям СГ в нем с 2016 
года прошли курс лечения 6,5 
тысячи пациентов. Но Сергей 
Алексанин с сожалением от-
метил, что финансирование 
в рамках Союзного государ-
ства снижается.

- Мы в последнее время 
оказываем помощь в рамках 
реабилитации, особенно ней-
рореабилитации тех, кто полу-
чил заболевание центральной 
нервной системы. Особенно-
сти, которые были установ-
лены в процессе наблюде-
ния за чернобыльцами, - это 

клиническая полиморфность, 
повышенный риск сердечно-
сосудистых заболеваний, на-
рушение мозгового крово
обращения.

Еще одно востребованное 
направление - травматологи-
ческая, ортопедическая по-
мощь:

- Это протезирование суста-
вов, потому что в определен-
ном возрасте возникает про-
блема опорно-двигательного 
аппарата.

ТОЧНЫЙ ДИАГНОЗ
В Синеокой под постоянным 

диспансерным надзором на-
ходятся 1,3 миллиона человек. 
Для повышения доступности 
медицинской помощи для по-
страдавшего населения функ-
ционирует выездная бригада.

- Ежегодно она осматри-
вает 11 - 12 тысяч человек 
в районах с различной плот-
ностью загрязнения, треть из 
которых дети. Главная цель 
данной работы - это ранняя 
диагностика. И вот только за 
2024 - 2025 годы в результате 
этой работы было выявлено 
16 случаев рака щитовидной 
железы, - рассказал замди-
ректора Республиканского 
научно-практического цен-
тра радиационной медицины 
и экологии человека Виктор 
Мицура.

■■ Ученые постоянно попол-
няют банк данных.

К основным плановым меропри-
ятиям шестой «чернобыльской» 
программы можно отнести ис-
следования территорий Беларуси 
и России с целью их возврата в 
хозяйственный оборот, снижение 
риска трансграничного переноса 
радиоактивных элементов.

- Программа будет направлена 
на консолидацию, прежде всего 
знаний, наработанных научно-
исследовательскими институтами,- 
заявила начальник управления в 
области гидрометеорологии Мин-
природы РФ Наталья Соловьева.

Одно из направлений - это ме-
роприятие по уточнению радиаци-
онной обстановки в населенных 
пунктах, которые пострадали в ре-
зультате аварии на ЧАЭС.

- Получим актуальную информа-
цию, она поступит в наш банк дан-
ных. Работа планируется с этого 
года по 2030-й, и мы надеемся, что 
будет обследовано 380 населенных 
пунктов в различных областях, в 
основном это Брянская, Орловская, 
Тульская и Калужская, - заявила 
и.о. завлабораторией Научно-
производственного объединения 
«Тайфун» Маргарита Каткова.

Второе запланированное меро-
приятие - программа по обследова-
нию замкнутых водоемов, в частно-
сти озера Кожановское в Брянской 
области.

СПАСТИ ЛИКВИДАТОРОВ КЛЮЧ К ЗДОРОВЬЮ
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РАДИАЦИЯ ПОД КОЛПАКОМ
Разговор на тему ЧАЭС 
всегда конструктивный.

Люди из эвакуированных 
сел до сих пор нуждаются 
во внимательной 
медицинской поддержке.


