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Валерий ЧУМАКОВ

■■ Почти двести народов России 
живут по своим правилам и тради-
циям и при этом остаются одной 
большой семьей.

ОТ МАКСИМУМА  
ДО МИНИМУМА
По данным последней Всероссий-

ской переписи 2021 года, на тер-
ритории нашей страны прожива-
ет 194 народа. Когда переписчики 
спрашивали людей о националь-
ности, ответы дали почти 131 мил-
лион человек. Из них русскими на-
звали себя 105,6 миллиона - это 
около 81 процента тех, кто ука-
зал национальность. Дальше идут 
пять народов, население которых 
превышает миллион человек. Это  
татары, чеченцы, башкиры, чува-
ши и аварцы. Еще девять народов 

перешагнули полумиллионный ру-
беж.

На противоположном конце шка-
лы - совсем другие цифры. Есть на-
роды, население которых можно 
буквально пересчитать по пальцам. 
Это живущие на Чукотке кереки, 
обитающие на берегах Енисея юги 
или води из Ленинградской области. 
47 народов в России официально 
признаны коренными малочислен-
ными: их численность не превыша-
ет пятьдесят тысяч, а образ жизни 
по большей части до сих пор тесно 
связан с природой - оленеводство, 
рыболовство, охота.

И все эти народы, и большие, и 
малые, в нашей стране равны меж-
ду собой, как в правах, так и в воз-
можностях. Интересно, что во вре-
мя переписи почти 16,6 миллиона 
человек национальность не указа-
ли. Кто-то просто не стал отвечать, 

кто-то чувствует себя прежде всего 
россиянином. Это тоже характерная 
черта страны: здесь можно быть и 
татарином, и русским одновремен-
но, и никто не удивится.

Немало людей указали себя пред-
ставителями народностей, офици-
ально не существующих. Несколько 
тысяч человек назвали себя сибиря-
ками, дальневосточниками, волжа-
нами, кавказцами, алтайцами. Как 
знать, может, когда-то и они офор-
мятся в отдельные народы в составе 
единой социально-политической 
общности россиян.

часть большого 
целого
Президент России Владимир 

Путин в конце апреля 2026 года, 
встречаясь с представителями ко-
ренных малочисленных народов, 
сказал: «И большой, и малый на-
род - все мы единая семья народов 
России. И в этом наша сила». Эти 
слова реально отражают, что чув-
ствуют миллионы людей, которые 
живут бок о бок уже много веков.

Россия никогда не была «пла-
вильным котлом», в котором все 
народы, потеряв национальную 
идентичность, должны стать оди-
наковыми, как это произошло во 
многих европейских странах. У нас 
в национальной политике превали-
рует иной принцип, по которому 
можно оставаться собой и при этом 
чувствовать себя частью большого 
целого. Татарин из Казани, якут из 
далекого улуса, адыгеец из аула и 
русский из вологодской деревни - 
все они говорят на разных языках, 
празднуют что-то свое и по-своему, 
но легко понимают друг друга, ког-
да речь заходит о главном: о доме, 
земле, о будущем детей.

Именно поэтому 4 ноября - День 
народного единства - звучит не как 
пустая дата. Это напоминание о том, 
что на одной огромной территории, 
раскинувшейся на две части света - 
Европу и Азию, все этносы не гости, 
а хозяева.

ДРУЖБА И БРАТСТВО 
ДОРОЖЕ БОГАТСТВА ■■ Хотите почувствовать, насколько 

разнообразна наша страна? Посетите 
торжества разных этносов.

ПОПУЛЯРНЫЙ САБАНТУЙ

Слово «сабантуй» в России уже давно 
стало нарицательным. Так обычно говорят 
о лихом, безудержном веселье. На самом 
деле сабантуй - «праздник плуга» у татар и 
башкир. Его отмечают в конце весны - начале 
лета, когда заканчиваются полевые рабо-
ты. Обязательные составляющие - конные 
скачки (часто без седла), борьба на поясах 
(корэш), бег в мешках, лазание по гладкому 
столбу за призом. И, конечно, песни, пля-
ски, обильные угощения. Праздник сугубо 
светский, хотя и восходит к древним, еще 
доисламским верованиям татар. Ему больше 
тысячи лет: первое письменное упоминание 
о нем оставил в X веке арабский путеше-
ственник Ахмад ибн Фадлан.

ЛЕТНИЙ ЫСЫАХ

В Якутии это праздник встречи лета и по-
клонения Солнцу. В день летнего солнцестоя-
ния люди собираются на зеленых полянах, 
пьют кумыс из ритуальных чаш, водят хоро-
воды, соревнуются в прыжках через костер 
и слушают «олонхо» - древние эпические 
сказания. Атмосфера такая, будто время 
отмотали на несколько веков тому назад.

МЕТКИЙ СУРХАРБАН

У бурят это летний праздник силы и лов-
кости. Он похож на сабантуй, но к конным 
скачкам и национальной борьбе здесь до-
бавляется стрельба из лука. И все это под 
звуки народных инструментов и украшено 
национальными костюмами.

ВОРОНИЙ ДЕНЬ

Ханты и манси его отмечают 7 апреля. 
Прилет вороны здесь означает приход весны. 
В этот день готовят особое печенье в форме 
птичьих лапок, угощают сладостями детей и 
просят у природы благополучия.

ШИРОКАЯ МАСЛЕНИЦА

Исконно русский праздник давно стал 
общероссийским, тоже своего рода госу-
дарствообразующим. Блины, катание с гор, 
сжигание чучела зимы - все это делают и 
в больших городах, и в самых отдаленных 
деревнях. И никто уже не вспоминает, что 
когда-то это был чисто праславянский обряд 
проводов зимы.

■■ Если верить данным 
Института языкознания 
РАН, граждане России 
реально говорят на 155 
живых языках.

БЕЗ ЯЗЫКА  
И КОЛОКОЛ НЕМ
Абсолютный лидер в Рос-

сии, разумеется, русский 
язык. В ООН он признан 
одним из шести языков 
межнационального обще-
ния, наряду с английским, 
арабским, китайским, ис-
панским и французским. 
В РФ его назвали родным 
больше 111 миллионов че-
ловек. Всего же в мире на 
русском говорят не меньше 
250 миллионов.

В России он, естествен-
но, государственный. Но 
во многих республиках 
наряду с ним статус го-
сударственного имеют 
и языки национальные. 
Так, в Татарстане вторым 
государственным язы-
ком является татарский, 

в Башкортостане - башкир-
ский, в Якутии - якутский, 
в Чечне  - чеченский. Но 
есть и регионы, в которых 
государственных языков 
больше двух, например, 
в Карачаево-Черкесии 
их пять: абазинский, ка-
рачаевский, русский, но-
гайский и черкесский, а в 
Дагестане и вовсе четыр-
надцать.

В школах и детских садах 
64 регионов страны изуча-
ют 76 родных языков. По 
ним выпущены учебники, 
составлены обучающие 
программы, принимают-
ся экзамены. Отношение 
к таким языкам, пожалуй, 
даже   более бережное, 
чем к русскому, ведь это 
не просто уроки - это спо-
соб  сохранить голос пред-
ков.

СОРОК ПАДЕЖЕЙ
Россияне говорят не про-

сто на разных, а на совер-
шенно разных языках, при-

надлежащих к пятнадцати 
языковым семьям. Самая 
большая  - индоевропей-
ская. В нее входят сла-
вянские языки (русский, 
украинский, белорусский), 
иранские (осетинский, тад-
жикский), армянский и цы-
ганский.

Вторая по численности - 
тюркская. Это татарский 
язык, башкирский, чуваш-
ский, якутский, тувинский, 
кумыкский, ногайский… 
Тюркские языки звучат от 
Поволжья до Якутии и от 
Кавказа до Алтая.

Уральская семья объе-
диняет финно-угорские 
и самодийские языки: 
мордовский, марийский, 
удмуртский, коми, хан-
тыйский, мансийский, не-
нецкий. Эти народы живут 
в основном в Поволжье, 
на  Урале и на Крайнем 
Севере.

Отдельный мир - языки 
Кавказа. Это настоящий 
лингвистический Вави-

лон. Нахско-дагестанская 
семья (чеченский, ингуш-
ский, аварский, даргин-
ский, лезгинский) и абхазо-
адыгская (кабардинский, 
адыгейский, абазинский) 
дают одни из самых слож-
ных звуковых систем на 
планете. В абазинском, 
например, шестьдесят  
согласных и всего шесть 
гласных. А табасаранский 
язык претендует на рекорд 
по числу  падежей - лингви-
сты насчитали их больше 
сорока.

Есть еще монголь-
ская семья (бурятский, 
калмыцкий), тунгусо-
маньчжурская (эвен-
кийский, нанайский), 
чукотско-камчатская, 
эскимосско-алеутская. 
И совсем редкие  - ени-
сейская (кетский) и обра-
зующий свою отдельную 
семью изолированный 
нивхский язык, на четы-
рех диалектах которого 
говорят на Сахалине и на 
берегах Амура.
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Традиции народов 
сплелись в венок, который 

к лицу любому жителю 
нашей страны.

Древний бубен у разных этносов 
называется по-своему, но его 

звуки знакомы практически всем.


