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НАШ САЙТ

Союзное 
вече видео

RU-BY агент

5. ПУТЯЕВСКИЙ ПРУД
Зона прибрежного отды-
ха недалеко от центра го-

рода, прямо в парке 
Сокольники. Он 

сравнительно 
небольшой, но 
зато и ехать 
далеко не 
придется. 
Под крона-
ми дере-
вьев можно 
укрыться от 

летнего зноя. 
И с комфор-

том тоже все 
в порядке - есть 

кабинки для пере-
одевания, навесы, 
биотуалеты, служ-

ба спасателей и медпункт.
Для безопасного отдыха с детьми 

имеется лягушатник и площадка с гор-
кой, лесенками и качелями. Можно 
поиграть в волейбол, взять в аренду 
катамаран, акваскутер или надувную 
лодку. Любителям экстрима тоже скуч-
но не будет - одну из частей пруда от-
вели под занятия вейкбордом. Правда, 
только на лебедке, но для тренировок 

вполне сгодится. Магазины-кафе тоже 
в наличии и рядом.

✒✒ Как добраться: ближе всего 
от платформы Маленковская Ярос-
лавского направления.

Валентина СТЕПАНОВА

■■ Съездить в Белокаменную стоит не 
только за музеями и ресторанами. Ле-
том здесь с комфортом можно прове-
сти время у воды, вдоволь накупаться 
и позагорать.

1. МЕЩЕРСКИЙ ПРУД
Это один из лучших пляжей 

в черте города (в Солнцево) с чистой водой 
и бесплатным входом. Он довольно боль-
шой - длина песчаного берега около сотни 
метров. Можно полежать на травке - если 
не любите песок или приехали с детьми. 
Под рукой уютные кафе и развлечения: 
аренда лодок, волейбол и пляжный фут-
бол. Сюда приезжают как шумной ком-
панией, так и семьей. Каждому найдется 
занятие по душе.

На территории пляжа есть все необхо-
димое: кабинки для переодевания, туалет, 
душ, медслужба, и даже небольшая дет-
ская площадка с горками. А в тени дере-
вьев спрятался парк Angry Birds и большой 
«Панда-парк». Понравится тут и заядлым 
рыбакам: для них есть специальная зона 
на небольшом расстоянии от пляжа. Рыбу 
никто не спугнет.

✒✒ Как добраться: ближайшие стан-
ции метро  - «Славянский бульвар», 
«Озерная» и «Говорово».

2. У РЕЧНОГО ВОКЗАЛА
Отличное место, чтобы поза-

горать. На просторной деревянной плат-
форме, установленной над Химкинским 
водохранилищем, открыли три бассейна, 
вода в которых все время +26 градусов. 
Вход свободный, но все сопутствующие 
услуги - полотенца, лежаки, зонтики - за 
отдельную плату.

Если готовы раскошелиться, отдохнете 
по-королевски. Есть мягкие кровати с бал-
дахинами, диваны-ракушки с откидным 
козырьком и беседки. А также раздевалки 
с  сейфами, санузлы, душевые, медпункт, 
за безопасностью на воде следят спаса-
тели. На суше для желающих размяться - 
волейбольная площадка. Поесть предлага-
ют в летней кухне, ресторане и фитобаре. 
Пляж открыт каждый день с 10.00 до 20.00.

✒✒ Как добраться: метро «Речной 
вокзал».

4. ЛЕВОБЕРЕЖНЫЙ
На этом пляже чи-

стый песочек и деревянные 
спуски к воде. Ступен-
чатые настилы из де-
рева есть и на пе-
ске: некоторые 
под  открытым 
небом, а другие 
под навесами. 
В наличии ка-
бинки для пе-
реодевания, 
душ, бесплат-
ные шезлонги.

Большие дет-
ские площадки 
и аттракционы пора-
дуют маленьких посети-
телей, пока взрослые играют 
в волейбол или футбол на специ-
ально построенных площадках. 
Есть мини-скейт-парк и зона для 
воркаута. За порядком всегда сле-
дят спасатели, а в медпункте ока-
жут первую помощь. Рядом есть 
кафе и магазин - в пешей доступ-
ности. 

✒✒ Как добраться: ближайшее 
метро - «Ховрино».

3. СЕРЕБРЯНЫЙ БОР
На комфортабельных пляжах Серебряного Бо-

ра, окруженных сосновым лесом, в погожие дни собирается 
много людей, желающих искупаться в Москве-реке, поза-
горать, поиграть в спортивные игры и приятно провести 
время в хорошей компании.

Он  самый длинный и большой в столице, площадь зани-
мает аж десять гектаров. Поэтому, строго говоря, пляж там 
не один - их множество. Есть кафе на любой вкус, навесы, 
спортплощадки, пункты проката лежаков и катамаранов, 
спортивного инвентаря, прогулочных катеров, гидроциклов 
и сапов. На площадках «Бора-Бора» и «Улетай» проходят 
дискотеки, вечеринки, концерты и шоу-программы. Даже 
плавучие бани в наличии!

✒✒ Как добраться: ближайшее метро - «Полежаевская».
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ПЯТЬ САМЫХ КЛАССНЫХ 
ПЛЯЖЕЙ МОСКВЫ

Любителям экстрима - прямая дорога  
в Сокольники.

Площадь Мещерского парка огромная: и пешком прогуляться, 
и покататься на велосипеде, и шашлыки пожарить.

Пикник в тени 
деревьев - то что 
надо в летний зной.

Здесь можно сделать 
идеальные фото 
для соцсетей.

Малышню из воды 
не вытащить!
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