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Максим ЧИЖИКОВ

 � В популярном тверском 
санатории всегда рады ви-
деть пациентов из России 
и Беларуси.

ЛЕС ЧУДЕС
Этот уголок на берегу Волги 

можно назвать «лесом чудес» 
для ветеранов: сосновой бор, 
река Волга с пляжем и три 
недели на оздоровление. Не 
санаторий, а курорт настоя-
щий. Находящийся в Тверской 
области санаторий «Карача-
рово» с 2010 года участвует 
в мероприятии СГ «Органи-
зация санаторно-курортного 
лечения ветеранов и инвали-
дов Великой Отечественной 
войны и боевых действий». 
Каждый год он выигрывает 
конкурс, и люди сюда обяза-
тельно возвращаются.

- Сейчас в санатории группа 
из 43 человек из Калужской, 
Тульской и Тверской обла-
стей. Это уже последний за-
езд в этом году. А начинаем 
в мае - оставляем для вете-
ранов лучшее время. В этом 
году у нас побывало 115 чело-
век, а в прошлом - 109. Десять 
человек в июле приехали из 
Беларуси: ветераны-афганцы 
из Гомеля и Витебска. Застали 
у нас шикарную погоду. Мно-
гие приезжают со своими лод-
ками, чтобы потом выйти на 
них на Волгу, порыбачить, - 
рассказывает заместитель 
генерального директора 
санатория «Карачарово» 
Татьяна Симонова.

Отмечают здесь не только 
День Союзного государства, 
именно на него мы и прие-
хали в Карачарово (хотя тор-
жества идут неделю), но, на-
пример, и Праздник Нептуна, 
и День ВДВ.

- Вечером у костра под ги-
тару они поют свои песни, 
участвуют в этом все отды-
хающие. Такая теплая, не-
формальная обстановка спо-
собствует единению наших 
народов. Многие, кто приез-
жает впервые, признаются, 
что даже не ожидали, что так 
здорово будет, - констатирует 
Татьяна Симонова.

ВОДА, ВОДА, 
КРУГОМ - ВОДА
Тверской санаторий пози-

ционирует себя как сердечно-
сосудистый, но главная гор-
дость «Карачарова» - это две 
лечебные минеральные во-
ды. Один из источников в свое 
время обнаружили геологи 
с помощью уникальной ме-
тодики бурения на глубине 
1200 метров.

- Оттуда мы качаем воду, ко-
торую называем рапа. У нее 
процент минерализации до-
ходит до 220 - 240 граммов 
на литр, то есть она чуть-чуть 
недотягивает до вод Мертво-
го моря.

Конечно, мы не наливаем ее 
в ванны в таком виде, разво-
дим по рекомендациям НИИ 
реабилитации и курортоло-
гии. Соль в этой воде хорошо 
воздействует на воспаление 
суставов, позвоночника, и за 

счет соединений брома у нее 
отличный релаксирующий эф-
фект, - рассказывает замести-
тель генерального директо-
ра - главный врач санатория 
Татьяна Ханжина.

Еще один источник побли-
же к поверхности, на глубине 

всего четыреста метров. Эту 
минеральную воду уже мож-
но пить.

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 
ПОДХОД
К пациентам в «Карачаро-

во» относятся как к самым 

дорогим го-
стям. Подход 
к лечению  - 
и н д и в и д у -
альный. Тех, 
кому сложно 

передвигаться, 
по территории 

перевозят недавно 
купленные электро-

кары.
- Аппаратная физиотерапия, 

грязелечение (грязь привозят 
из Крыма), лечение с помо-
щью парафина, лечебная физ-
культура, массаж, бассейн - 
все эти процедуры предлагаем 
нашим гостям. Есть еще ски-
пидарные ванны для лечения 
опорно-двигательного аппа-
рата, - перечисляет главврач 
санатория.

Конечно, после такого на-
бора ветераны чувствуют себя 
лучше.

Сергей ГЛАЗЬЕВ, Государственный 
секретарь Союзного государства:

- 2025-й - год 80-ле-
тия Великой Победы, 
по-особому значим для 
наших народов. Мы 
вечно будем помнить 
подвиг защитников 
Брестской крепости, 
героев Сталингра-
да, Курской битвы, 
 белорусских парти-

зан, всех, кто ковал Победу на фронте 
 и в тылу.

Сегодня Россия и Беларусь вместе от-
стаивают историческую правду, воспиты-
вают новое поколение граждан в уваже-
нии к великому наследию, берегут мир, 
завоеванный ценой миллионов жизней.

Память о героических годах объединя-
ет нас, укрепляя дружбу и взаимопони-
мание. Хочется подчеркнуть не только 
важность нашего единства, но и отдать 
дань  уважения тем, кто защищал и за-

щищает свою страну и ее независимость.
Особые слова благодарности и уваже-

ния адресую дорогим ветеранам Великой 
Отечественной войны, ветеранам Аф-
ганской войны, участникам специальной 
военной операции.

Ваши подвиги, стойкость и самоотвер-
женность навсегда останутся в наших 
сердцах. Вы - живое воплощение муже-
ства, силы духа и любви к Родине.

 � Ни один концерт не обходится без 
белорусских песен.

В «Карачарово» Алексея Сычева называ-
ют «наш Мулявин». Ни один концерт в са-
натории не обходится без его участия. А по 
творчеству «Песняров» у него есть даже 
отдельная программа.

Вообще-то пение для него - это хобби. 
Музыкального образования нет, зато талант 
в наличии и музыкальное прошлое. В моло-
дости, говорит, играл в нескольких коллек-
тивах. Алексей уже не первый год главный 
инженер санатория. Вот и получается, что от 
него зависит не только работа всех систем, 
но и настроение отдыхающих.

В какой-то момент супруга, а она тоже 
работает в «Карачарово», в Доме культуры, 
стала потихонечку привлекать его к про-
граммам.

- Я поначалу не очень хотел, вроде как 
и на работе дел много, - признается Алек-
сей Сычев.

Сначала белорусские песни исполнял дру-
гой человек, но он ушел, и пришлось выйти 
на сцену.

- Первой спел «сябровскую» Олесю из 
белорусского Полесья. Люди послушали, 
сказали, что получилось хорошо. Постепенно 

стал тогда на «Песняров» переходить. Так 
появилась программа, посвященная Муляви-
ну, - вспоминает главный солист санатория.

Как же здорово он поет на белорусском 
про то, как «Касіў Ясь канюшыну»!

- Несложно, ведь язык очень близок к на-
шему. Тем более что я на четверть - белорус, 
у меня бабушка из Беларуси, - признается 
Алексей.

Сейчас постоянно включает белорусские 
песни (у него их в репертуаре полтора десят-
ка) и в другие программы: зрителям нравит-
ся, они мелодичные. А несколько лет назад 
для концерта в День Союзного государства 
сам написал песню «Брестская крепость». 
Хотя никогда в Бресте не был, только один 
раз в Минске:

- Супруге для программы нужна была 
песня про Брестскую крепость. Что-то уже 
было написано, но ей не нравилось. Нигде 
не могла найти подходящую. Говорит, по-
пробуй сам.

Посмотрел фильм, чтобы была какая-то 
база. Сначала один кусочек родился. Потом 
подумал, что этого мало будет, наверное, 
надо сделать песню из двух частей. И вот -  
«полна сурового величия руин краснеющая 
стать».

 � Ветераны не стареют душой.

Торжества по случаю Дня СГ проходят в Доме культуры санатория. 
В фойе - выставка-презентация «История Союзного государства 
в цифрах и датах». Затем на сцене ДК прошел концерт, посвященный 
дружбе братских народов: «Единство Беларуси и России - Союза нет 
в мире красивей». После чего уже сами ветераны устроили концерт. 
Пели, танцевали, я бы сказал, лихо отплясывали (и это в 90 с лишним 
лет), читали свои стихи.

Самый старший в этом заезде - 99-летний Василий Денисов из Тулы. 
В армию он был призван в январе 1943 года, когда ему исполнилось 
всего 17 лет, и сразу отправлен в артиллерийское училище, где стал 
минометчиком. Затем получил специальность авиационного техника, 
специалиста по двигателям. В 1944 году Василия Алексеевича на-
правили на службу в 47-й отдельный гвардейский Борисовский полк. 
У него двое детей, пять внуков и девять правнуков.

Лариса Панченко из Калужской области - бывшая узница немецких 
концлагерей. В этом году отметила свое 85-летие:

- Сколько бы лет ни прошло, всегда вспоминаю детские годы. Это 
было суровое, трагическое и героическое время Великой Отече-
ственной войны.

Как сотням тысяч других советских детей, пришлось пережить 
холод и голод. Тогда из узников лагерей выживал каждый десятый. 
Так что можно сказать, когда нас освободили, это было мое второе 
рождение. Но мы выдержали, выстояли. И теперь победим! - вспо-
минает женщина.

МУЛЯВИН ИЗ «КАРАЧАРОВО» ТАЛАНТЫ 
И ПОКЛОННИКИВЫДЕРЖАЛИ, ВЫСТОЯЛИ, ВЫЖИЛИ

НЕ ЗАБУДЕМ
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ИСТОЧНИК ЖИЗНИ

КРАТКО
- С 2003 по 2024 год 

лечение получили более 
двенадцати тысяч ветера-

нов, - отметил начальник от-
дела социальной политики 
Департамента социальной 
политики и информацион-

ного обеспечения Пост-
кома СГ Антон Наза-

ров.


