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вече видео

RU-BY агент

4. АДЫГЕЯ
Это еще одно популярное направление, куда едут 

туристы из всех уголков страны. Сюда стоит отправиться в октя-
бре хотя бы ради природы. Листва меняет свой цвет и окраши-
вается в яркую осеннюю палитру, которая добавляет прелести 
ландшафтам.

В Адыгее много гостевых домов, где комфортно отдыхать 
с детьми. А вот разбивать палатку уже не советуем - по ночам 
весьма прохладно. Одно из самых популярных мест - плато 
Лаго-Наки. Оно расположилось на территории Кавказского 
заповедника. Здесь проходят пешие туристические маршруты 
и открываются превосходные виды на окрестности. Непременно 
съездите на знаменитую Савранскую канатную дорогу. Она под-
нимает посетителей на один километр над уровнем моря. Путь 
идет над вековыми соснами и склонами необычайной красоты.

Валентина СТЕПАНОВА

■■ Мы за ним, а оно от нас. 
Впереди долгая зима, и так 
хочется погреться напосле-
док. Рассказываем, где луч-
ше всего это сделать.

1. КРЫМ
Конечно, плюс 

пятнадцать не бог весть что, 
но по сравнению с темпе-
ратурами в большей части 
страны - кайф. Можно гулять 
налегке, дышать свежим воз-
духом, осматривать достопри-
мечательности, представлен-
ные в изобилии.

Отправляйтесь в Мас-
сандру, к Воронцовско-
му и Ливадийскому двор-
цам, «Ласточкину гнезду», 
в музей-заповедник «Херсо-
нес Таврический», Карадаг-
ский природный заповедник, 
Генуэзскую крепость, Бахчи-
сарай. В сезон мягкого теп-
ла будет гораздо комфорт
нее тем, кто плохо переносит 
жару. Другой плюс  - мало-
людно. А на крымских вино-
дельнях  проводят сезонные 
праздники урожая.

2. СОЧИ
Город хорошо за-

щищен Кавказскими горами 
от холодных ветров, да и во-
обще это - настоящие субтро-
пики. Конечно, год на год не 
приходится: в конце октября 
может резко задождить и похо-
лодать. Так что берем с собой 
на всякий случай теплую куртку 
и дождевик.

Обязательно съездите 
в Красную поляну. В октя-
бре там золотая осень 
и очень хорошие скид-
ки на отели, канатки 
и развлечения - по-
тратите в  разы 
меньше, чем зимой. 
А если взять отель 
с бассейном - вооб-
ще кайф. 

И загляните в со-
чинский дендрарий - в 
нем в это время неве-
роятная красота. Фото в 
листьях будут просто топ. 

Еще одна рекомендация - 
Скайпарк. Здесь вы увидите 
субтропический широколиствен-
ный колхидский лес во всей осенней 
красе. Перед вами откроется не только 
красота Ахштырского ущелья, но и мор-
ской пейзаж, который никого не оставит 
равнодушным. Ну и адреналина хапнете - 
зиплайн, банджи и многое другое. Экс-
тремальных аттракционов хоть отбавляй.
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ПЯТЬ МЕСТ, ГДЕ ЕЩЕ 
МОЖНО ПОЙМАТЬ 
ТЕПЛО

3. КАЛМЫКИЯ
Здесь вас ждет 

лотерея. Может быть и де-
сять градусов тепла, и все 
двадцать. Как повезет. 
Путешествие по осенней 
Калмыкии - погружение 
в мир дикой природы сте-
пи. На открытых простран-

ствах удобно наблюдать за 
пернатыми и копытными.
Огромные стаи перелетных 

птиц увидите в долине озера 
Маныч - они прибывают сюда 

с Крайнего Севера, из Сибири,  
средней полосы. За несколько часов 

можно лицезреть десятки видов. Пеликаны, 
журавли, разнообразные утки, гуси, лебеди, кулики - 
положительные эмоции и эстетическое наслаждение 
обеспечены. Отдельное удовольствие - прогулки по 
ночной степи под огромными звездами. Не забудьте 
приложение для определения созвездий!
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5. ДАГЕСТАН
За морем сю-

да уже приехать не полу-
чится: в Каспии холодно 
купаться. Но принимать 
солнечные ванны вполне 
реально, вы даже заго-
реть сможете. При боль-
шой удаче поймаете гра-
дусов до 18 тепла. А еще 
октябрь - замечательное 
время для неспешных 
прогулок по набережным, 
в древние крепости и вы-
сокогорные заповедники, 
дегустаций местных вин и 
поедания спелых фруктов.

Дагестан в последнее 
время стал очень популяр-
ным, туристов там летом 
ощутимо больше. Зато 
сейчас вам будет насто-
ящее раздолье. И фото-
графироваться лучше без 
толп на заднем плане.Местные красавицы угостят 

вином и фруктами.

«Ласточкино гнездо» прекрасно 
в любое время года.

Буддийские храмы 
тоже обязательный 

пункт программы.

Вперед,  
за экстримом!
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