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■■ И в России, и в Беларуси есть немало оби-
телей, особо почитаемых женщинами. В пред-
дверии 8 Марта расскажем о некоторых из них.

НАПИТЬСЯ  
ИЗ ИСТОЧНИКА
Свято-Успенский Жировичский мо-

настырь в деревне Жировичи Грод-
ненской области основан в XV веке 
после чудесного обретения Жировиц-
кой иконы Божией Матери. Настоя-
тель обители - митрополит Минский 
и Заславский Вениамин (Тупеко), 
Патриарший экзарх всея Беларуси. 
Главная святыня монастыря, Жиро-
вицкая икона, самая маленькая по 
размеру из почитаемых Богородич-

ных икон - всего 5,6 х 4,4 см. Но свя-
тость не определяется размерами. 
Вот и эта икона известна многими 
чудесами.

На месте ее обретения построен 
Успенский собор, из-под которого 
бьет живоносный целебный источ-
ник, возникший, по преданию, при об-
наружении иконы детьми-пастухами. 
Считается, что принимаемая сми-
ренно и с молитвой вода из источ-
ника способствует рождению детей 
и преодолению бесплодия.

ступить  
ПО СЛЕДОЧКАМ 
БОГОРОДИЦЫ
«Еще не было и нет при-

меров, чтобы были женские 
лавры, а у меня, убогого Сера-
фима, будет в Дивее-
ве лавра! И какая лав-
ра! Не чета Киевской 
и Троицкой лаврам! Те 
мужские, а эта моя будет 
женская!» - так говорил 
о  Дивеевской обители святой 
молитвенник русской земли 
Серафим Саровский. И дей-
ствительно, хотя Серафимо-
Дивеевский монастырь, рас-
положенный в селе Дивеево 
Нижегородской области, не 
имеет высокого статуса, па-
ломники его часто именуют 
именно «женской лаврой». 
А еще - «четвертым уделом 
Богородицы», ибо именно 
здесь она явилась святому 
Серафиму в видении. Там, 
где она прошла, монахини, 
по благословению своего ду-
ховника, насыпали «Богоро-
дичную канавку», по которой 
каждый день проходят Крест-
ным ходом, по пути 150 раз 

читая «Богородице Дево, ра-
дуйся…»

Удивительно, но вопреки 
распространенному мнению, 
сам Серафим в окормляе-
мом им монастыре не был ни 
разу. Тем не менее именно 

он руководил всей жизнью 
монастыря: учил, что 
строить, как служить, 

как поступать.
И неудивительно, что 

после второго чудесного об-
ретения мощей святого мо-
литвенника, которые в 1990 
году случайно обнаружились 
в запасниках Музея истории 
религии, они были положены 
в построенном по его заветам 
Свято-Троицком соборе.

Для женщин монастырь ас-
социируется с материнской 
защитой Богородицы, помо-
щью в семейных делах, рож-
дении и воспитании детей. 
Паломницы находят здесь 
поддержку в женских скор-
бях и радостях. Даже просто 
пребывание на территории 
обители приносит мир душе, 
искренние молитвы у мощей 
Серафима помогают в раз-

решении жизненных труд-
ностей, а купание в святом 
источнике преподобного Се-
рафима - в обретении теле-
сного здравия.

ОБРАТИТЬСЯ  
К МАТРОНУШКЕ
Покровский ставропигиальный 

женский монастырь в Москве 
знаменит покоящимися здесь 
мощами блаженной Матроны 
Московской, одной из самых 
почитаемых в наших странах 
женщин-святых XX века. При-
ходящие к ней верят, что свя-
тая Матронушка слышит все 
просьбы и помогает в слож-
ных ситуациях. Считается, что 
святая покровительствует в во-
просах замужества, материнства, 
здоровья и семейного благополучия. 

А молитву стремятся подкрепить записоч-
кой к святой заступнице. Такую просьбу 

подкладывают под большую уличную 
икону Матроны.

Сам монастырь был основан 
в XVII веке, но настоящим центром 
паломничества стал в 1998 году, 
когда сюда перенесли мощи ста-
рицы. Обитель ежедневно прини-
мает тысячи верующих, которые 
традиционно приносят Матронушке 

белые цветы и молятся о помощи 
в нуждах. И каждой паломнице, по-

молившейся блаженной, сестры оби-
тели дарят освященные на ее мощах 
розовые лепестки.

погрузиться В ИСТОРИЮ
Новодевичий монастырь основан в Москве в XVI веке великим 

князем Василием III. Построенная в стиле московского барокко, 
женская обитель включена в Список объектов всемирного на-
следия ЮНЕСКО и является одним из важнейших российских 
символов. Ступая на порог монастыря, паломники реально 
входят не только в обитель, но именно в русскую историю, в ее 
женскую половину. Построенный специально для пребывания 
первой жены великого князя Василия III Соломонии Сабуровой, 
в иночестве - Софии, он стал обителью многих женщин самых 
высоких родов. Самой знаменитой из насельниц была сестра 
Петра Великого царевна Софья.

В монастыре царит атмосфера умиротворения и историче-
ской глубины. Для женщин это место особенно значимо как 
символ женской стойкости и мудрости: здесь можно почтить 
память сильных женщин прошлого, найти вдохновение в их 
примерах и помолиться о защите в личных делах перед главной 
святыней - Смоленской иконой Божией Матери (Одигитрией), 
список которой датируется серединой XVI века.

Подготовил Валерий ЧУМАКОВ.

ПОУЧИТЬСЯ  
У ПРОСВЕТИТЕЛЬНИЦЫ
Свято-Евфросиниевский монастырь в По-

лоцке мал размером, но воистину велик духом. 
Основала обитель еще в XII веке дочь полоцкого 
князя Святослава Предслава, в монашестве приняв-
шая имя Евфросиния. Сегодня святая Евфросиния 
Полоцкая считается не только покровительницей 
Беларуси, но и одной из первых просветительниц 
белорусского народа.

В обители можно не только прикоснуться к раке 
с мощами святой, но и помолиться в крохотной, где 
и прилечь нормально не получится, келье, кото-
рую выбрала себе для жизни княжеская дочь. Это 
место - настоящий пример женской силы и духов-
ности. Здесь молятся о мудрости, стойкости и  за-
щите семьи.

Здесь же находится и воссозданный легендарный 
крест Евфросинии Полоцкой, оригинал которого 
был утерян во время Великой Отечественной войны.

ПОМОЧЬ 
НУЖДАЮЩИМСЯ
Свято-Елисаветинский 

монастырь в Минске, хоть 
и основан всего 27 лет на-
зад, уже успел стать одним 
из главных духовных центров 
Беларуси. Это настоящий 
центр милосердия и социаль-
ного служения. В обители дей-
ствуют мастерские и приюты, 
где помогают нуждающимся. 
Монастырь знаменит актив-
ной миссионерской деятель-
ностью, производством икон, 
православных товаров, по-
мощью инвалидам, сиротам 
и больным.

Для женщин это место осо-
бенно привлекательно как 
пример активного женского 
служения и милосердия, здесь 
находят поддержку в  семей-
ных и духовных проблемах. 
А желающие проявить свою 
веру помощью ближнему мо-
гут принять участие в благо-
творительных акциях, кото-
рые лечат душу и приносят 
настоящую радость.
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СИЛЬНАЯ ВЕРА «СЛАБОГО ПОЛА»

Дивеевская обитель поражает красотою еще издали.  
Золото куполов подчеркивает торжественность этого места.
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К слепой святой 
идут с разными 
просьбами, зная, что 
услышит она всех.

Здесь ждут 
с мольбой 
о рождении 
детей.

К святой Евфросинии обращают 
молитвы о защите семьи.


