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ББААССККЕЕТТББООЛЛ

Борьба с допингом в современ-
ном спорте здорово напоминает
классический сюжет народных ска-
зок, где пригожий молодец-удалец
бьется смертным боем со Змеем
Горынычем. Голов у Змея целых
три, и те не кончаются. Не успеет
молодец одну снести, как на месте
обрубка тут же появляется ее точ-
ная зубастая копия. 

По такому же примерно сцена-
рию идет сражение и с допингом,
только не в сказке, а в реальной
жизни. В сказке добро непременно
берет верх над злом – таков закон
жанра. Поэтому благородный ге-
рой при любом раскладе поединка,
хоть против взвода, даже роты Го-
рынычей, все равно обречен на ус-
пех. Тогда как в жизни борьба доб-
ра со злом идет очень часто с пере-
менным успехом, и конца ей, чест-
но говоря, пока не видно. 

Мясо третьей свежести
Всевозможные карающие орга-

ны как национального, так и гло-
бального масштаба типа Всемирно-
го антидопингового агентства
(ВАДА),  как тот сказочный моло-
дец, который год пытаются изгнать
из мирового спорта фармакологи-
ческую нечисть. Головы летят де-
сятками (в фигуральном смысле,
конечно), а победа остается по-
прежнему только мечтой. Очеред-
ной оглушительный залп на анти-
допинговом фронте прогремел сов-
сем недавно. На сей раз в «аптеч-
ную»  историю влип трехкратный
победитель веломногодневки «Тур
де Франс» Альберто Контадор.  На
мировом велосипедном небосклоне
испанец – суперзвезда. Доселе бе-
зупречную, как белая, накрахмален-
ная рубашка, репутацию гонщика
подмочил нехороший анализ. В до-
пинг-пробе Контадора  был обнару-
жен запрещенный кодексом ВАДА
кленбутерол. По действию этот
препарат в чем-то похож на стерои-
ды и способствует наращиванию
мышечной массы. Контадор кля-
нется, что кленбутерол оказался в
его организме случайно вместе с
мясом, которое он съел в одной из
гостиниц. Однако ВАДА сомнева-
ется в доводах гонщика. И дальней-

шая карьера Контадора затянута
плотным туманом...   

Спортсменов ловят с полич-
ным, дисквалифицируют, кое-кого
даже пожизненно отлучают от
спорта, однако химический махо-
вик, несмотря ни на что, продолжа-
ет крутиться, и, когда удастся его
остановить, не знает никто. Песси-
мисты (а скорее, все-таки реалисты)
уверены, что никогда. Допинг, до-
казывают они, бессмертен. Он бу-
дет существовать до тех пор, пока
существует сам спорт. Борьба с ним
– наивное донкихотство, если, ко-
нечно, она не преследует популис-
тские цели. А один ученый муж,
профессор однажды огорошил ав-
тора, заявив, что для него как уче-
ного  даже хорошо, что спортсмены
балуются химией. Ведь тем самым,
пояснил он,  они дают богатую и
очень интересную пищу для науч-
ных исследований. «Скажите сразу
– вы смотрите на них, как на подо-
пытных кроликов?» – «Звучит нес-
колько грубовато, пожалуй, но, в
общем, да», – согласился профес-
сор. И, надо сказать, он в своем
мнении далеко не одинок. Некото-
рые радикалы предлагают и вовсе
простой, как валенок, зато очень
сердитый рецепт, который раз и
навсегда снимет абсолютно все
проблемы. Чем тратить время, си-
лы и громадные, особенно в масш-
табах всей планеты, средства на
борьбу с заранее известным резуль-
татом, надо, по их мнению, честно,
без иллюзий посмотреть на ситуа-
цию и… дать допингу вольную.
Вне закона  оставить только нарко-

тики, ну и еще какие-нибудь препа-
раты из разряда сильнодействую-
щих, остальное – разрешить. Ку-
шайте, на здоровье… Мощная
идея. Ломовая. Аж дух захватывает,
когда представишь, что начнется
тогда. 

На кончике иглы
Начнутся же вселенский ужас и

кошмар. Радикалы-реформаторы,
озвучивая свой безотказный рецепт,
забывают об одном важнейшем ню-
ансе. Легальная химизации спорта,
за которую они ратуют, немедлен-
но, по эффекту домино приведет к
тому, что сотни тысяч, миллионы
молодых атлетов начнут решать за-
дачу роста мастерства с помощью
фармакологии. «Дело в том, что де-
вяносто процентов запрещенных в
спорте наименований – это очень
серьезные препараты, – поясняет
кандидат медицинских наук Сергей
Малышев. – Безнаказанно для орга-
низма такие вещи не проходят.
Особенно, если речь идет о неглас-
ном их применении, когда спор-
тсмен что-то ест или колет себе, да-
же не посоветовавшись с врачом.
Расхожий стереотип, что спорт ук-
репляет здоровье,  давно уже не
применим к, так называемому,
большому спорту.  Большой спорт
– это профессия. Причем профес-
сия, скорее, опасная для здоровья.
Поэтому все здесь должно  прохо-
дить под жестким контролем со
стороны медицины.  Тем более что
когда мы говорим о допинге, то
подразумеваем не один только

элитный спорт высших достиже-
ний, но также и всех тех, кто еще не
достиг профессиональных вершин,
а только идет к ним. Любая либера-
лизация по части фармакологии
грозит серьезной бедой.  Реакция
юниоров будет мгновенной: раз
можно звездам, то можно и нам.
Последствия окажутся катастрофи-
ческими. Поэтому какие-либо пос-
лабления здесь совершенно  недо-
пустимы…»

Борьба с допингом, как ни па-
радоксально, играет на руку фарма-
цевтическим гигантам, производя-
щим препараты, которые в спорте
запрещены. Раз допинга так боятся,
значит, он и впрямь всесилен – луч-
шей рекламы придумать просто
нельзя. Да и самим компаниям,
производящим препараты, такой
пиар не стоит ни цента. О волшеб-
ных свойствах того или иного сна-
добья, фигурирующего в очередном
громком скандале, говорят по теле-
видению, пишут в газетах. А какие
люди его использовали – чемпионы
мира, призеры Олимпиад. Что ни
имя – звезда. Фармацевтические
боссы в такие моменты вряд ли со-
жалеют о сломанных судьбах и пере-
черкнутых карьерах мастеров. Ко-
нечно, нет. «Мы-то здесь при чем,
спортсмены сами виноваты. На-
сильно им в рот никто ничего не за-
пихивал, сами принимали препара-
ты, теперь пусть сами и отвечают», –
рассуждают фармацевтические ко-
роли. 

Позиция убедительная, спо-
рить нет смысла. Однако осадок
все равно остается, особенно пос-
ле того, как на тот или иной инци-
дент взглянешь еще раз уже
сквозь призму цифр. Дело в том,
что в разработку отдельных рево-
люционных препаратов фарма-
цевтические компании вкладыва-
ют умопомрачительные деньжи-
щи – до миллиарда долларов. Так
вот,  как свидетельствует статис-
тика,  практически после каждого
аптечного скандала с участием
спортивных звезд кривая реализа-
ции препаратов устремляется рез-
ко вверх. И кто после этого ска-
жет, что борьба за экологически
чистые идеалы, провозглашенные
на заре ХХ века бароном Пьером
де Кубэртеном, себя не оправды-
вает. Правда, когда смотришь на
эту борьбу именно с такого ракур-
са, спортсменов отчего-то стано-
вится жаль…

Борис ОРЕХОВ

Витки загадочной спирали
Найдено радикальное средство для победы на «аптечном фронте»

ДДООППИИННГГ

Для минчан стали тесными
рамки национального чемпионата.
В прошлом сезоне они дебютиро-
вали в «Еврочеллендже», а в ны-
нешнем году пробуют силы еще и
в Единой лиге ВТБ. И хотя сопер-
ники по группе достались весьма
серьезные – одни ЦСКА и «Лету-
вос Ритас» чего стоят, – белорус-
ские баскетболисты этому обстоя-
тельству только рады, ведь именно
так, в бескомпромиссных поедин-
ках с сильными конкурентами
можно выйти на новый уровень
мастерства. К тому же «Минск-
2006» отличается тем, что имеет
ровный состав, и соперникам бу-
дет трудно предугадать, кто из
минской дюжины выстрелит в
конкретном матче. Но в одном
можно не сомневаться: надежные
действия в обороне, активность на
подборе и стабильную результа-
тивность продемонстрирует 32-
летний форвард Денис Коршук, с
которым встретился корреспон-
дент «СВ». Лучший баскетболист
Беларуси прошлого сезона, Кор-
шук и в нынешнем намерен под-
твердить свой высокий класс. 

– В дебютных турах Единой ли-
ги ВТБ «Минск-2006» в Казани
проиграл УНИКСу и дома разгро-
мил финскую «Хонку». Как, на ваш
взгляд, Денис, можно оценить та-
кой старт?

– Как абсолютно нормальный.
УНИКС – мощная, сыгранная ко-
манда, противостоять ей сложно.
Хотя первая четверть у нас выдалась
неплохой, мы вели в счете. Но затем
что-то сломалось в игре, сбились на
индивидуальные действия, что хозя-
евам и требовалось. Не знаю, воз-
можно, сказалось излишнее волне-
ние в связи с дебютом. Хотя сильнее
всего повлияла недостаточная сыг-
ранность. Все-таки наш состав из-
менился наполовину по сравнению
с прошлым сезоном, и необходимо
время, чтобы ребята притерлись
друг к другу. 

– То есть говорить о том, что
американцы Макки, Сандерс,
Кинг, серб Пистолевич органично
влились в игру клуба, пока не при-
ходится?

– Разумеется, нет. Процесс адап-
тации проходит не так быстро, как
хотелось бы. Парни играли в клубах
с различными стилями, и перестро-
иться сразу на новую волну доволь-
но сложно.

– На своем веку вы успели так-
же побывать в шкуре легионера,
когда играли в Польше. Смогли на
себе прочувствовать все нюансы
адаптации. На ваш взгляд, сущест-
вует какой-то рецепт, чтобы уско-
рить процесс вживления иностран-
ного игрока в организм нового для
него клуба?  

– Очень многое зависит от
микроклимата в коллективе.
Нужно поддерживать легионеров,
даже если на первых порах у них
не все получается. Причем подде-
ржка должна быть искренней. Лю-
бая искусственность сразу
чувствуется. 

– Легко сказать «искренней».
Ведь каждый игрок понимает, что
иностранец занял место кого-то из
твоих земляков, а со временем, воз-

можно, он и тебя вытеснит из ос-
новного состава… 

– Легионеры априори должны
быть сильнее домашних  баскетбо-
листов, иначе зачем их тогда приг-
лашать? А раз так, то все мы в выиг-
рыше: команда стала сильнее, ее
возможности выросли, вместе мы
сможем достигнуть большего. А ес-
ли какие-то антипатии и зарожда-
ются, то существовать они могут
только за пределами площадки.

Докажи своей игрой, что ты силь-
нее иностранца. Тренер не враг са-
мому себе – на площадку выпустит
того, кто лучше.

– Вы впервые сыграли на
«Минск-Арене». Каковы впечатле-
ния от новой площадки?

– Я был в восторге! Во Дворце
спорта нет четкого ощущения раз-
меров площадки. Там трибуна
только с одной стороны, вокруг
слишком много пустого простран-
ства, играешь как в огромном анга-
ре. «Минск-Арена» – совсем другое
дело. Отличное освещение, новый
паркет, заполненные трибуны – все
замечательно.

– Не смутило, что из восьми
тысяч зрителей большинство сос-
тавили школьники? 

– Мне кажется, организаторы
перестраховались, не хотели, чтобы
наш дебютный матч в Лиге ВТБ
против финской «Хонки» прошел
при полупустых трибунах. Но я уве-
рен, что на ЦСКА соберется аншлаг
без всяких разнарядок. Все-таки
клубы топ-уровня в Минск давно не
заглядывали. Естественно, мы отда-
ем себе отчет в том, что в ЦСКА
собраны игроки высочайшего уров-
ня, каждый из них индивидуально
сильнее. Но баскетбол – командная
игра, и сюрпризы в нем случаются.
Надо верить в удачу, в партнеров, в
тренера. Будет крайне сложно – это
да. Но на домашней арене мы обяза-
ны демонстрировать интересную
игру, которая не оставляла бы зри-
телей равнодушными. Ведь даже ес-
ли мы проиграем, но болельщики
увидят, что мы выложились на сто

процентов, воспримут все с пони-
манием. Другое дело – встречи с те-
ми же армейцами или литовцами на
выезде. Там у нас шансов почти нет.
Да и с «Днепром» в Днепропетровс-
ке придется тяжело. Все-таки подде-
ржка родных трибун в баскетболе
значит многое.

– Правда, она не очень вам по-
могла в квалификации на «Евро-
челлендж» против бельгийского
«Антверпена»...

– Ужасно обидно, что не проби-
лись в групповой этап – как мини-
мум на шесть матчей с сильными
соперниками в нашем календаре
было бы больше. Но что теперь
после драки кулаками махать? Да,
следовало обыгрывать бельгийцев
дома, тогда легче было бы на выез-
де. Хотя, надо сказать, и в Антверпе-
не у нас имелись хорошие шансы,
которыми мы, к сожалению, не вос-
пользовались.

– В чем причина неудачи? 
– Бельгийцы продемонстриро-

вали очень быстрый баскетбол, к
которому мы в тот момент оказа-
лись не готовы. Руководство долго
не могло определиться с новичками
– люди то приезжали, то уезжали.
Состав определился окончательно
всего за две недели до старта в ква-
лификации. Спаррингов провели
совсем немного. Так что о сыгран-
ности в тот период говорить не при-
ходилось.

– В прошлом чемпионате Бела-
руси «Минск-2006» победил во
всех 49 матчах. Похоже, что и в
этом сезоне у вас не окажется рав-
нозначных конкурентов?

– Посмотрим, чемпионат толь-
ко стартовал и у команд еще будет
возможность укрепить свои соста-
вы в зимний трансферный период.
Пока же без ложной скромности
скажу, что нам интересно играть
только против «Гродно-93» и
ОЗАА.

– Но это лишь двое из восьми
участников первенства. При таком
огромном количестве проходных
матчей как заставить себя сохра-
нить бойцовский настрой в течение
сезона?

– Да, вопрос мотивации стоит
довольно серьезно. Остается одно:
воспринимать игры внутреннего
чемпионата как процесс подготовки
к сражениям в Лиге ВТБ.

– Ваш любимый вид отдыха
после игры?

– После сложных матчей тяже-
ло расслабиться – адреналин еще
бурлит в крови. Предпочитаю ре-
лаксацию в семейном кругу.

– Долго держите злость на су-
дей за их порой несправедливые ре-
шения?

– Я не злопамятный, если толь-
ко ошибки не носят системного ха-
рактера, чтобы поскорее дать мне
фол-аут.

– А если кто-то из соперников
начнет вдруг грубить исподтишка? 

– Игра есть игра, в ней всякое
случается. Но если чувствую, что
бьет умышленно, реагирую  адек-
ватно. Специально мстить не стану,
но легко грубияну не будет – это
точно.

Александр ДРУЯН

«У нас только два реальных соперника…»
Лучший баскетболист Беларуси Денис Коршук всем видам релаксации предпочитает отдых в семейном кругу

В матче чемпионата России
по футболу «Спартак» – «Зенит»
произошел несимпатичный инци-
дент. Уже после финального
свистка арбитра питерский полу-
защитник Игорь Денисов, кипя
как чайник, устремился твердым
шагом в сторону спартаковской
скамейки, на ходу метая гневные
реплики в адрес тренера красно-
белых Валерия Карпина.

Спартаковский босс, сам че-
ловек взрывной, темперамент-
ный, за словом в карман не поле-
зет, среагировал на психологичес-
кий наскок мгновенно и жестко.
«Чего ты орешь?!» – решительно
двинулся Карпин навстречу ки-
певшему зенитовцу. В воздухе за-
пахло рукопашной, из которой,
как из искры, могло вспыхнуть
пламя – сражение команда на ко-
манду, а там и трибуны к битве
подключились бы. 

К счастью, обошлось. Карпина
на полпути перехватил, успокаи-
вая, его помощник Борис Поздня-
ков, а Денисова окружили и пове-
ли в раздевалку зенитовские «тех-
ники».

Проигрывать всегда обидно,
тем более что это поражение стало
первым для «Зенита» в нынешнем
сезоне и в матче с принципиаль-
нейшим соперником. Но как бы
ни душила горечь о потерянных
очках, эмоции надо уметь держать
в руках. Особенно – игроку. А бро-
саться после свистка с нехороши-
ми словами на тренера другой ко-
манды вообще последнее дело. По-
этому, как ни крути, Денисов был
не прав и теперь, скорее всего, по-
несет за свою выходку справедли-
вое наказание. Оговорка неслучай-
ная. Будь Денисов из любой дру-
гой команды,  сомнений насчет не-
отвратимости наказания не было
бы никаких. Но он ведь из «Зени-
та», а это совершенно иной колен-
кор. Так что могут просто пожу-
рить, в крайнем случае оштрафу-
ют. К тому же наставник питерцев
Лучано Спаллети в упор не видит
ничего драматичного в действиях
своего подопечного. «А что Дени-
сов сделал? – удивлялся итальянец
на пресс-конференции после мат-
ча. – Он ни с кем не дрался. Что-
то сказал Карпину? Так и тренер

«Спартака» много чего говорил. А
что касается Денисова, то он по-
прежнему останется для меня
большим игроком, и я ценю его
бойцовские качества на поле».  

У Валерия Карпина, как нет-
рудно догадаться, мнение прямо
противоположное. «Еще ничего не
достигший мальчик начинает что-
то рассказывать. Мячом еще запу-
лил – хорошо, что только в телека-
меру попал. Мозги надо иметь, ка-
ким бы великим ты ни был, в ка-
ком бы там «Зените» ни играл», –
резюмировал спартаковский нас-
тавник.

Выходка Игоря Денисова бу-
дет рассмотрена на заседании
Контрольно-дисциплинарного ко-
митета РФС. Хотелось бы заме-
тить, что это уже не первый эпизод
в биографии 26-летнего полуза-
щитника, когда у него сдают нервы

на публике. Не далее как месяц на-
зад во время открытой тренировки
«Зенита» на глазах многочислен-
ных журналистов Денисов сцепил-
ся с начальником своей команды
Владиславом Радимовым. По сло-
вам очевидцев, во время двусто-
ронней игры выполнявший роль
судьи Радимов усмотрел в
действиях Денисова нарушение
правил и назначил штрафной.
Разгневанный этим Денисов обру-
шился на Радимова с нецензурны-
ми выражениями. В закипавший
конфликт вовремя вмешались дру-
гие игроки «Зенита» и предотвра-
тили рукоприкладство. Похоже, у
Денисова появился свой фирмен-
ный стиль выражения эмоций. А
ведь он, ко всему прочему, игрок
сборной России...

Андрей АРЕФЬЕВ

Жаркое по-денисовски
ФФУУТТББООЛЛ

Государственные и общественные организации, желающие еже-
недельно бесплатно получать газету «Союзное вече», могут заказать
доставку издания по телефонам: (495) 981-68-33, (495) 981-68-25.
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Очередное первенство Беларуси по баскетболу только стартовало, но
уже сейчас почти со стопроцентной вероятностью можно назвать коллек-
тив, который весной примерит золотые медали. Это – «Минск-2006». 
С момента своего недавнего рождения клуб столь стремительно развива-
ется, крепнет, набирает турнирные обороты, что конкуренты не могут уг-
наться за ним и заметно отстали. 
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