
27 мая - 2 июня / 2026 / № 2214 газета парламентского собрания 
союза беларуси и россии ЗВЕЗДНЫЙ ГОСТЬ

Ольга ХРАБРЫХ

■■ Певец называет себя и хорошим 
отцом, и прекрасным дедом. 

НОВАЯ ПЕСНЯ
С музыкантом корреспондент «СВ» 

побеседовала после исполнения им 
нового хита «Звезда».

- Обычно медленная песня тяжело 
пробивает эфирное пространство. 
А здесь получилось так, что компози-
ция легко зашла в ротацию. И, что мне 
особенно приятно, песня занимала 
первые места в хит-парадах несколько 
недель подряд, - отметил Кай Метов.

- Сейчас у вас много новых песен?
- Репертуар постоянно обновляет-

ся. Новых песен - огромное количе-
ство. И я надеюсь, что в ближайшее 
время появится новая композиция, 
она понравится зрителю и станет им 
любима. Для этого, собственно го-
воря, артист и пишет песни - чтобы 
чувствовать отдачу.

И вдруг тебе говорят из зала: 
«А спойте такую-то песню», а ты по-
нимаешь, что сам про нее уже забыл. 
Вот сейчас начнешь ее петь, может, 
вспомнишь не все слова, неправильно 
исполнишь мелодию, а люди помнят. 
У них где-то в глубине сердца эта пес-
ня живет и ассоциируется с какими-то 
минутами их жизни и памяти. И это 
дорогого стоит.

Это самое здоровское, что может 
быть, - когда твоя песня ассоциирует-

ся с каким-то пластом жизни одного, 
другого человека, а то и целого по-
коления.

приятные 
ХЛОПОТЫ
- Как провели майские 

праздники?
- Это те дни, когда есть 

возможность не только от-
дохнуть, но и позаниматься 
какими-то насущными де-
лами по хозяйству. А 
у меня большая тер-
ритория и большой 
дом.

Но еще у меня два 
телевизионных про-
екта, и на май было 
назначено огром-
ное количество 
съемочных дней.

- Что для вас 
значит зани-
маться домаш-
ними делами? 

- Просто похо-

дить по участку и получить удоволь-
ствие от деревьев, которые там ра-

стут, от растений, от запаха. 
Тем более когда травка зе-

ленеет, солнышко блестит. 
Что-то подлатать, конеч-
но, подстричь.

- И все это делаете 
сами?
- И я делаю это с удо-

вольствием! 
Ч е с т н о е 

слово!

ОТ ЖЕНЩИНЫ РЯДОМ ЗАВИСИТ 
И КАРЬЕРА, И ЗДОРОВЬЕ

Кай МЕТОВ:

■■ После двенадцати лет совмест-
ной жизни пара может пойти под 
венец.

- Вы муж такой же хороший, как 
и отец?

- Это первично, потому что отноше-
ния с женщиной - это вообще твое 
все. И от того, какая женщина рядом 
с тобой, зависит не только карьера, но 
и здоровье. Не только мысли, которые 
крутятся в твоей голове… 

Уровень позитива и тех гормонов, 
которые вырабатывает твой организм, 
практически завязывается на женщи-
не. Если тебе с ней повезло и все хоро-
шо, то у тебя в жизни сразу происходит 
большой рывок.

- Вы с Анастасией отмечаете 
какие-то памятные даты?

- Она очень креативная. И у Ана-
стасии хорошая память. Поэтому она 
помнит те даты, которые были и не 
были. И на все дни недели у нее есть 
какие-то идеи.

- Но дату свадьбы-то помните?
- Официально мы еще не пожени-

лись, но встретились двенадцать лет 
назад. Это было в августе, ярко све-
тило солнце. Я подъехал на машине 
туда, откуда она вышла.

- Официальное бракосочетание 
состоится?

- Я так думаю, что все к этому идет. 
Просто у нас была некоторая пауза, 
после того как ушла мама. Но рано 
или поздно это случится.

- Когда?
- Давайте это будет тайной, но вы 

узнаете первыми.
- Кстати, в Беларуси вы давно бы-

ли?
- И в этом, и в прошлом году высту-

пал. Частенько езжу туда. И в Гомеле 
был, и в Могилеве, и в Минске. Един-
ственное, несколько лет назад, перед 
своим днем рождения, я попал там 
в аварию. Но очень люблю приезжать 
в Беларусь.

■■ В отношениях глав-
ное - беречь близких.

- Дети помогают?
- Да. Но, честно говоря, 

современные дети немнож-
ко меньше помогают сво-
им родителям, нежели мое 
поколение. А я думаю, что 
главная обязанность чело-
века - это трогательная за-
бота об отце и матери.

- Заботятся о вас?
- Конечно. Но они еще не 

в том возрасте, чтобы глу-
боко осознать это.

- Так некоторым из них 
уже за тридцать...

- Это осознание к ним 
придет. Ко мне оно пришло 
в  довольно раннем возрас-
те. Но поверьте, с каждым 
годом, особенно когда ро-
дители становятся старше, 
понимаешь это больше.

Мамы у меня уже нет, 
я остался один. И вся сы-
новняя ответственность и 
любовь переключается на 
папу.

- Папа живет с вами?
- Конечно. Ясное дело, 

у него отдельный дом. Но 
он стоит напротив нашего 
дома.

- И кто-то ухаживает за 
ним?

- У папы все в порядке. 
Он под круглосуточным вни-
манием. Вот сейчас ждет, 
когда я скажу: «Папа, все 
хорошо. Еду домой».

- Много времени прово-
дите с семьей?

- У нас есть некоторые 
дни в году, когда мы сто-
процентно собираемся вме-
сте большой семьей. Это 

новогодние праздники и 
дни рождения: мой, папы,  
детей. 

- Часто даете сыну и до-
чери советы?

- Я ни над кем не осу-
ществляю стопроцентный 
контроль и никогда не осу-
ществлял. Мне кажется, что 
у человека должна быть не-
кая свобода.

Но мое плечо всегда ря-
дом с моими детьми. И они 
могут рассчитывать на мою 
поддержку. Мне кажется, 
что они сами выберут на-
правление движения свое-
го жизненного трека и сами 
будут определять свои воз-
можности и реализовывать 
их. А если нужно чем-то по-
мочь, я рядом.

Мой телефон круглосу-

точно включен для моих 
детей. Я сам периодически 
их набираю, если долго нет 
звонка. Но право выбора - 
за ними.

- Чем занимаются дети?
- Старшая дочь Кристина - 

балерина. Средняя дочка 
Анастасия окончила кон-
серваторию как пианистка, 
теоретик, она вся в рабо-
те и делах. Сын Рик тоже 
взрослый человек, работает 
менеджером. Стал усиленно 
заниматься спортом.

- Вы же еще и дедушка…
- Вот сейчас смотрю на 

свою внучку и наслажда-
юсь тем, как она взрослеет. 
Она, кстати, называет меня 
«Мой Кайратик». Представ-
ляете? Это так трогательно 
и нежно.

ЛИЧНОЕ

ДЕЛО К СВАДЬБЕ

у внучки я кайратик семья

Иван ВИСЛОВ/kpmedia.ru

Валерий ЧУМАКОВ

■■ Открыт прием заявок на один 
из самых ярких и значимых мо-
лодежных фестивалей Союзного 
государства.

смоленск ждет
Дорогие друзья, молодые таланты 

Беларуси и России!
Если вам от 14 до 25 лет, вы поете, 

играете на музыкальных инструмен-
тах, танцуете, владеете цирковым ис-
кусством или другими творческими 
направлениями и хотите представить 
свое умение на большой сцене - для 
вас хорошая новость! С 3 по 7 сентября 
в Смоленске, объявленном в этом году 
молодежной столицей России, пройдет 
XIX фестиваль «Молодежь - за Союз-
ное государство». У вас есть желание 

не только других посмотреть, но и себя 
показать? Это ваш шанс!

Фестиваль проводится по инициати-
ве Парламентского Собрания Союза 
Беларуси и России с 2006 года. Участ-
ников ждут не только конкурсные вы-
ступления, но и мастер-классы от про-
фессионалов, встречи с известными 
артистами, экскурсии и насыщенная 
культурная программа.

трамплин к славе
Конкурс объединяет талантливую 

молодежь наших стран, укрепляет 
культурные связи, помогает раскрыть 
потенциал. Здесь вы найдете новых 
друзей и творческих партнеров. А еще 
это замечательный трамплин для 
успешной творческой карьеры.

Фестиваль уже подарил путевку 
в большое творчество многим арти-
стам. Один из ярчайших примеров - 
Алена Ланская из Могилева (настоящее 
имя - Елена Лепохина). В 2010 году 
она стала победительницей V Между-
народного фестиваля «Молодежь - за 
Союзное государство». После победы 
карьера певицы резко пошла вверх. 
Уже спустя год она стала Заслужен-
ной артисткой Республики Беларусь, 
одной из самых молодых в истории, 
а в 2013 году представила Беларусь 
на «Евровидении».

Сегодня Алена 
участвует в крупных 
телевизионных про-
ектах, гастролирует, 
входит в состав жюри 

престижных конкурсов, в том числе - 
и в жюри фестиваля, положившего на-
чало ее успеху и популярности.

ЗАШЕЛ, ЗАПОЛНИЛ, 
ПОБЕДИЛ!
Принять участие в отборе несложно. 

Для этого, если вы отвечаете условиям 
конкурса (они подробно изложены на 
сайте мероприятия), надо всего лишь за-
полнить заявку на сайте festival.belrus.
ru и дождаться ответа от организаторов.

Если у вас есть талант, энергия и же-
лание - не упустите возможность, по-
дайте заявку прямо сейчас. Фестиваль 
«Молодежь - за Союзное государство» - 

это не просто конкурс, 
это яркое событие, ко-
торое может изменить 
твою жизнь и открыть 
новые горизонты.

ПОКАЖИ СВОИ ТАЛАНТЫ НЕ ПРОПУСТИ!

Переходите  
на сайт фестиваля 

по ссылке

«Каметов» ворвался  
на сцену как метеор.


