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■■ Яну Тен ба-
бушка убаю-
кивала бурят-
скими песнями, 
а мама вдохнов-
ляла игрой на скрипке. 
Конечно, путь был только 
в артистки.

ОТКРЫЛА СТУДИЮ  
ДЛЯ ДОЧКИ
Яна - ровесница Софии. Ро-

дом из города ученых - Ново-
сибирска. Любовь к музыке - 
от бабушки-бурятки. Мама 
Эльза тоже способствовала 
тому, чтобы Яна пошла в пе-
вицы. Она родилась в Улан-
Удэ. Окончила музыкальную 
школу с красным дипломом  
и с тех пор играет на скрип-
ке. Предлагали пойти дальше, 
выучиться в колледже и играть  
в оркестре Оперного театра. 
Но Эльза решила, что твор-
ческая профессия не будет 
приносить денег, и перееха-
ла в Новосибирск. Окончила 
НГТУ и стала менеджером по 
продажам.

- Все же музыка не отпуска-
ет. Без нее не проходит и ми-
нуточки, - признается Эльза. - 
Что-то поем, слушаем.

Когда Яне было четыре года, 
мама отвела ее в вокальную 
студию. Там сказали, что за-
датки есть и надо занимать-

ся. В шесть 
лет девочка 

пошла в музы-
кальную школу. 

Отучилась на отде-
лении эстрадного вокала 

и выпустилась, как и мама, 
с красным дипломом.

На этом не остановилась. 
И стала получать в той же му-
зыкальной школе второе об-
разование и заниматься клас-
сической гитарой.

- Но эстраду нельзя было 
оставлять, - продолжает Эль-
за. - И я открыла вокальную 
студию у нас в Новосибирске. 
Теперь и Яна там. 

НА ЕРУНДУ НЕТ 
ВРЕМЕНИ
Девочка учится в матема-

тическом классе и изуча-
ет английский язык. С юных 
лет  - в жестком графике. С 
четырех до десяти лет, поми-
мо музыки, занималась еще и 
художественной гимнастикой 
и даже получила третий взрос-
лый разряд.

- Когда было десять, зани-
малась пять дней в неделю 
гимнастикой, три - танцами, 
четыре - в музыкальной шко-
ле, - продолжает Эльза. - Сей-
час уходит в 8 утра, в 10 вече-
ра возвращается. И весь день 
чем-то занята. В перерывах 

делает уроки. Еще восьмой 
класс, много контрольных, 
зачетов. И, наверное, хо-
рошо, что в переходном 
возрасте нет времени 
заниматься ерундой. 
Болтаться без дела 
и  смотреть в теле-
фон.

Еще Яна посеща-
ет разные мастер-
классы. И хочет 
писать песни.

Она - бронзо-
вый и серебря-
ный призер 
Дельфийских 
игр среди стран 
СНГ. Участво-
вала в них три 
года - с 2020-го 
по 2022-й. В про-
шлом году стала 
лауреатом Му-
зыкального об-
разовательного 
форума Леони-
да Агутина. На 
гала-концерте 
там пела вме-
сте с Юлианой 
К а р а ул о в о й . 
Уч а с т в о в а л а 
и в «Песенке го-
да», которая про-
ходит в детском 
лагере «Орле-
нок». 

болеем

■■ Четырнадцати-
летняя София Ру-
стамова - урожен-
ка Бреста. Она не 
только божественно ■
поет, но и читает сти-
хи, и играет в  большой тен-
нис.

София обожает родной город.
- Он - красивый, зеленый, - улы-

бается она. - Классный! Много до-
стопримечательностей. Брестская 
крепость, улицы Гоголя и Совет-
ская. Интересные музеи.

Девочка учится эстрадному вока
лу уже семь лет.

- Всегда нравилось петь, - при-

знается она.  - И слу-
шать музыку. Я - ме-

ломан. Но, наверное, 
больше всего люблю 

Queen и Кристину Аги-
леру.

Интерес к музыке пробудил па-
па. Когда малышке было лет семь, 
начал ставить ей разные компози-
ции. Слушали вместе, потом об-
суждали.

Хотя вообще-то родители - не 
творческие люди. Папа - водитель, 
мама - врач-дерматолог.

В 2019 году она участвовала 
в  финале национального отбо-
рочного тура детского «Евровиде-
ния». Исполняла славянскую песню 

«Скажи мне». И заняла четвертое 
место. На следующий год пришел 
черед «Детской «Новой волны». 
Там снова заняла четвертое ме-
сто. В 2021 - 2022 годах оказалась 
в финале национального отбора 
на «Славянский базар» и заняла 
второе место. В минувшем марте 
мероприятие прошло в культурной 
столице Беларуси - городе Слуц-
ке. София наконец заняла первое 
место и представит Беларусь на 
«Славянском базаре».

- В городе, где проходит фести-
валь, была один раз, - замечает де-
вочка. - Участвовала в фестивале-
конкурсе «Арт-парад в Витебске». 
Он появился не так давно и его 
назвали вторым младшим братом 
«Славянского базара». И заняла 
первое место.

Маленькие звездочки соревнуются в этом году в 21-й раз.  
Они выступят с песнями на родном и иностранном языке.

■■ Она еще и кулинар отменный.

София - начинающая артистка, но уже умеет пра-
вильно настраивать себя перед выходом 
на сцену. Обычно делает это вместе 
с педагогом. И появляется перед 
зрителем во всеоружии.

В свободное время зани-
мается большим теннисом. 
Любит читать и готовить. 
Ухаживает за рыбками. Кор-
мит их, чистит аквариум.  
Часто угощает родных и друзей 
фирменным блюдом - чизкейком. 
И радует драниками.

- Вкладываю любовь и душу во все блюда, которые 
готовлю, - признается София.

В Витебск едет с большой группой поддержки. 
Человек десять будет точно. В их числе 

мама, возможно, папа, педагоги и не-
которые друзья. 

Девочка уже активно готовится 
к «Славянскому базару».

- Начинаем выбирать костюмы, - 
рассказывает она. - Смотрим на-

ряды известного белорусского ди-
зайнера Натальи Ляховец. Она шьет 

многим звездам. Например, Сергею 
Лазареву, Ани Лорак. Все будет стильно, 

красиво и здорово.
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ДОЛГИЙ ПУТЬ НАВЕРХ

УГОЩАЕТ ДРАНИКАМИ друзей хобби

■■ И мечтает так же совершенно 
владеть голосом.

На «Славянский базар» Яна едет 
с  родителями и младшей сестрой. 
Папа - финансовый аналитик. Се-
стренке одиннадцать. Она тоже по-
ет, но немного зажата и стесняется 
сцены. И пока мечтает стать архитек-

тором и фехтовальщиком.
В Беларуси юная звездочка никогда 

не была.
- Про «Славянский базар» слышала 

давно, - признается она. - Хотела туда 
попасть. И в этом году все получилось. 

В первый раз подалась - и вот так сразу.
Готовит две песни: композицию Кристи-

ны Агилеры Show Me How You Burlesque 
из мюзикла «Бурлеск» и «Не пара» Полины 

Гагариной.
- Мне подходят зажигательные песни, - рас-

сказывает Яна. - От души идут. Полину Гагари-
ну обожаю с ранних лет. Большая ее фанат-
ка. Также люблю Кристину Агилеру, Ариану 
Гранде, Джесси Джей. На сцене не теряюсь. 
Конечно, всегда потряхивает, но, когда начи-
наю петь, отпускает в момент. И  чувствую 
себя хорошо.

В 2019 году участвовала в проекте «Голос. 
Дети. 6-й сезон». Подала заявку, и тут же 
пригласили на кастинг в Москву. С первого 
раза прошла слепые прослушивания. Ис-
полнила песню Symphony группы Clean 
Bandit, и повернулся Валерий Меладзе.  
А вот из «троек» вылетела. Не сложи-
лось.

ДИСЦИПЛИНА КАК В АРМИИ ориентир
ФАНАТКА ПОЛИНЫ 
ГАГАРИНОЙ и агилеры

Личный архив

Фотобанк Лори

София - не новичок  
на фестивале.

Надеемся, что 
Яна сможет 

взять четыре 
октавы.

детский 
конкурс


