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Кристина ХИЛЬКО 

■■ Появление малыша не 
означает выпадение жен-
щины из профессиональ-
ной жизни.

путешествия -  
это нормально 
Важную тему поддержки 

материнства в Беларуси об-
судили с Ириной Костевич, 
заместителем пред-
седателя Комиссии 
ПС по труду и соци-
альной политике, 
членом Комиссии 
по сохранению и за-
щите исторической 
памяти.

- В Беларуси по-
собие по уходу за 
ребенком до трех 
лет планируют привязать 
к зарплате родителей. Та-
кой шаг поможет моти-
вировать молодых людей 
к рождению карапузов?

- Пособие - важная поддерж-
ка. Но я бы не стала возлагать 
на него слишком большие 
демографические ожидания. 
Рождение ребенка - решение 
на десятилетия, а не на три 
года, пока семья получает 
пособие. Сегодня суммы вы-
плат одинаковы для всех - на 
первого ребенка семья по-
лучает 1057,7 белорусского 
рубля в месяц, на второго и 
последующих - 1208,8. Сей-
час обсуждается другой под-
ход - учитывать при расчете 
пособия заработок получа-
теля. Это справедливо. Как 
показывает статистика, жен-
щины рожают после двадцати 
восьми лет, выстроив к этому 
времени карьеру, выйдя на 
другой уровень дохода. На-
помню, когда вводился опла-
чиваемый трехлетний отпуск 
по уходу, первенцев, как пра-

вило, рожали в двадцать два 
года.

После ухода в декретный от-
пуск женщина теряет значи-
тельную часть привычного, у 
нее возникает ощущение, что 
рождение малыша серьезно 
ухудшает материальное по-
ложение семьи. Обсуждаемые 
нововведения помогут ча-
стично сгладить этот момент, 
плюс еще и в том, что такой 

подход справедлив 
по отношению к ра-
ботающей маме, ко-
торая добросовестно 
участвует в государ-
ственном социаль-
ном страховании, 
наполнении бюджета 
Фонда социальной за-
щиты населения.

Но гораздо важнее 
другое: молодым родителям 
нужна уверенность не толь-
ко в сегодняшнем дне, но и 
в том, что будет через пять, 
десять лет. Есть ли работа? 
Можно ли решить жилищный 
вопрос? Сможет ли мама вер-
нуться в профессию? Будет 
ли место ребенку в детском 
саду, спортивной секции? Все 
это влияет на решение о рож-
дении малышей не меньше, 
чем размер пособия. Стабиль-
ность, поддержка государства 
и уверенность в завтрашнем 
дне - ключевые факторы, на 
которые опираются семьи 
в Беларуси при планировании 
будущего. Социально ориен-
тированная политика нашей 
страны направлена на то, что-
бы минимизировать экономи-
ческие риски для молодых и 
многодетных семей, создавая 
надежный фундамент для вос-
питания детей.

Сегодня молодые люди хо-
тят путешествовать, получать 
образование, строить карье-
ру - это нормально. Задача го-

сударства - создать условия, 
при которых семья и дети ор-
ганично вписываются в дина-
мичный уклад жизни.

жилье - основа 
основ
- Финансовые бонусы пер-

вых трех лет - весомая под-
держка. На что делается 
ставка в долгосрочной пер-
спективе?

- Выделю три ключевых 
направления: доход, жилье и 
инфраструктура. Самая на-
дежная социальная гарантия - 
работа и достойная зарплата 
родителей. Важно, чтобы по-
явление малыша не означа-
ло выпадения женщины из 
профессиональной жизни 
на долгие годы. В Беларуси 
на законодательном уровне 
действует комплексная си-
стема защиты прав и гаран-
тий для женщин, уходящих 
в декрет. Отпуск по уходу за 
ребенком длится три года с со-
хранением рабочего места. 
Есть серьезные ограничения 
на увольнение беременных, 
мам с малышами по инициа-
тиве нанимателя.

Жилье - основа основ. Для 
молодой семьи это один из 
самых серьезных вопросов, 
особенно для многодетной. 
В Беларуси действуют ме-
ханизмы льготного креди-
тования и субсидирования 
строительства или покупки 
своего «гнездышка» для тех, 
кто в  этом нуждается. Для 
многодетных семей преду-
смотрены дополнительные 
меры поддержки, например, 
налоговые льготы. Особое 
внимание инфраструктуре 
рядом с домом. Детские сады, 
школы, медицинская помощь, 
спортивные и творческие за-
нятия - важные условия ком-
фортной жизни. Задача госу-

дарства - сделать так, чтобы 
рождение ребенка не превра-
щалось для родителей в пры-
жок в неизвестность. Семья 
должна понимать: при появ-
ление малыша они не останут-
ся один на один с возникаю-
щими проблемами.

ПО ПРИРОДЕ  
И ПРИЗВАНИЮ
- Все больше мам успешно 

совмещают воспитание ма-
лышей и работу. Как этому 
способствует государство?

- Женщина не должна вы-
бирать между ребенком и 
профессией, это не два взаи-
моисключающих варианта. 
Мама хочет первые три года 
полностью посвятить себя ре-
бенку? Ее право. Не должно 
быть преград, если женщина 
планирует раньше вернуться 
к работе. Белорусское законо-
дательство предусматривает 
для родителей малышей раз-
личные трудовые гарантии и 
возможности гибкой занято-
сти. Например, находясь в от-
пуске по уходу за ребенком, 
в предусмотренных законом 

случаях можно работать не-
полный день и сохранять 
право на пособие. Удобный 
переходный вариант - мама 
может постепенно возвра-
щаться в профессию, не вы-
падая из нее на несколько 
лет, что особенно важно для 
специалистов, чьи знания и 
навыки быстро меняются.

Важной составляющей се-
мейной политики является 
отношение и поддержка ро-
дительства со стороны рабо-
тодателей. Гибкий график, 
удаленная работа, возмож-
ность сокращать рабочий 
день на час или воспользо-
ваться оплачиваемым допол-
нительным днем отдыха - это 
современные и востребован-
ные инструменты организа-
ции труда.

И еще один момент, кото-
рый, на мой взгляд, заслужи-
вает внимания. Забота о ре-
бенке  - не исключительно 
женская обязанность. Чем ак-
тивнее в процесс включается 
отец, тем больше возможно-
стей остается у мамы для про-
фессиональной реализации.

МАТЕРИНСТВО УСПЕШНОЙ 
КАРЬЕРЕ НЕ ПОМЕХА

■■ Бесплодие уже не звучит 
как страшный приговор.

- Кто может рассчитывать на 
бесплатные попытки ЭКО в Бе-
ларуси?

- Для семьи, которая сталкива-
ется с бесплодием, это огромная 
эмоциональная и финансовая на-
грузка: обследования, лечение, 
ожидание результата. Увы, не всег-
да первая попытка ЭКО заканчи-
вается беременностью. В марте 
2026 года указ главы государства 
закрепил право на две бесплатные 
попытки. Эта возможность предо-
ставляется супружеским парам и 
одиноким женщинам при наличии 
медпоказаний, после полного об-
следования и при отсутствии про-
тивопоказаний. Эффективность 
белорусских протоколов достигает 

42 процентов - выше среднеми-
рового уровня. За двадцать лет 
благодаря ЭКО в стране родились 
свыше десяти тысяч детей, в про-
шлом году - 868. Это прямой вклад 

в демографическую безопасность 
и одновременно реализация права 
женщины на материнство, даже 
когда природные возможности 
ограничены.

ЕСЛИ АИСТ НЕ СПЕШИТ МЕДИЦИНА ПОМОЖЕТ
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В Союзном государстве 
особенно внимательное 
отношение к молодым семьям.

В Беларуси каждая женщина 
получает шанс стать мамой.

■■ Конечно же, детей! И государство готово 
подставить плечо.

- Какие еще льготы, кроме программы «Се-
мейный капитал», предусмотрены для больших 
семей?

- В 2026 году размер финансовой поддержки со-
ставляет 35 505 белорусских рублей. Большинство 
семей направляют капитал на улучшение жилищ-
ных условий, также средства можно потратить на 
образование, медуслуги.

В Беларуси многодетным семьям предоставляется 
комплексная государственная поддержка - льготное 
жилищное кредитование и субсидии, налоговые по-
слабления, адресная социальная помощь и многое 
другое. Важно, чтобы в обществе многодетность 
воспринималась не как подвиг, а как один из нор-
мальных вариантов семейной жизни.

КОМПЛЕКСНАЯ 

кого много не бывает?
ПОДДЕРЖКА


