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ССООЮЮЗЗННЫЫЙЙ  ССТТААДДИИООНН

Чемпионка Европы, четырехк-
ратная чемпионка Советского Со-
юза – одна из тех спортсменок,
кому рукоплескали болельщики
во многих странах мира. Мы си-
дим вместе с ней в ее минской
квартире, пьем чай, беседуем,
вспоминаем.

Родилась она в городе  Ворсма
Горьковской (ныне – Нижегородс-
кой) области.  О достатке их семьи,
в которой было пятеро детей, мож-
но судить по письму Лизы товари-
щу Сталину. Она написала его, ед-
ва освоив грамоту. Поведала вож-
дю о том, что живется им очень
бедно и что она никогда не ела пе-
ченья. Просила прислать ей эту
сладость. После того письма ее от-
цу Александру Васильевичу, рабо-
тавшему на заводе,  целую неделю
объясняли в разных городских инс-
танциях, что писать товарищу Ста-
лину подобные письма нельзя, осо-
бенно о бедной жизни. Такие тогда
были времена…

В 1947 году Елизавета стано-
вится студенткой Богородского

кожевенного техникума. Физкуль-
туру в техникуме преподавал заме-
чательный педагог Самсон Санд-
лер, который и заметил незауряд-
ные спортивные способности на-
шей героини. На  четвертом  курсе
она выигрывает первенство Горь-

ковской области сразу в двух дис-
циплинах – в беге на 400 метров и
в кроссе. Елизавету тут же включа-
ют в сборную области, и она начи-
нает готовиться к первенству Рос-
сийской Федерации. На республи-
канских соревнованиях она зани-
мает второе место в беге на 400
метров, третье – на 200-метровке
и приходит четвертой  в финале на
800 метров. Елизавету включают в
сборную Российской Федерации.
Впереди – чемпионат СССР.  Со-
ревнования проходили в 1951 году
в  Минске. Здесь же белорусский
тренер по легкой атлетике Борис
Левинсон предложил ей поступить
в Минский институт физической
культуры. Елизавета согласилась.
Ей дали общежитие, повышенную
стипендию (450 рублей) за отлич-
ную успеваемость, и началась но-
вая жизнь. 

Ее привлекала научная работа,
ради которой она была готова поже-
ртвовать очень многим. Однако Бо-
рис Левинсон, терпеливо и бережно
опекавший свою подопечную, су-
мел убедить Лизу, что спорт – это ее

призвание. А для научной работы
придет свой черед…

В 1955 году ее  приняли в спор-
тивное общество «Динамо» со став-
кой 900 рублей. Вскоре она – уже
кандидат в сборную СССР. В апре-
ле 1957 года к ней приходит пер-
вый международный успех – в Па-
риже она занимает второе место в
кроссе на призы популярной в то
время французской газеты «Юма-
ните». «Наши сердца ликовали от
царящего духа доброжелательнос-
ти, приветливости публики, – вспо-
минает Елизавета Александровна. –
К нам, советским спортсменкам,
парижане относились особенно
дружественно. Мы с девчонками
даже расплакались от того, что та-
кое бывает».

Месяц спустя Елизавета выиг-
рывает в Ленинграде матчевую
встречу спортсменов Российской
Федерации, Украины, Белоруссии,
Москвы и Ленинграда. В августе
побеждает на чемпионате Советско-
го Союза на своей коронной дистан-
ции 800 метров. В сентябре – новый
визит в гостеприимный Париж на

первую в истории Универсиаду. И
снова победа! Октябрь – первенство
СССР по кроссу и вновь – победа!
Три чемпионских титула подряд! 

С особой теплотой Елизавета
Александровна вспоминает о том,
как  5 ноября 1957 года  ее пригла-
сил к себе Кирилл Трофимович
Мазуров, в то время первый секре-
тарь Компартии Белоруссии. Он
сказал, что гордится спортивными
достижениями Елизаветы и очень
удивился, когда узнал, что она жи-
вет все еще в общежитии. «Тотчас
на моих глазах он снял телефон-
ную трубку и дал кому-то указа-
ние. И в тот же день я получила
двухкомнатную квартиру в центре
города. Это мое самое значитель-
ное приобретение за всю мою
карьеру», – говорит Елизавета
Александровна.

В марте 1958 года она выигры-
вает кросс «Юманите», в июле
подтверждает свой титул чемпи-
онки СССР, а в августе в Сток-
гольме становится чемпионкой
Европы на своей коронной  800-
метровке. Тогда же в Стокгольме
один из местных  журналистов по-
интересовался у Лизы на пресс-
конференции – кого из великих
шведских спортсменов она знает?
«Карла XII», – сказала она улыб-
нувшись.  Журналист, задавав-
ший вопрос, опешил: «Вы, навер-
ное, ошиблись, ведь он никогда
не занимался спортом». «А по-мо-
ему, ошибаетесь вы, – спокойно
ответила наша героиня. – Вспом-
ните, как быстро он убегал после
Полтавской битвы».  Весь зал
дружно рассмеялся…

Победный потенциал Лизы оце-
нили тогда и шведские спортивные
боссы. Ей и ее тренеру Анатолию
Лощилову они предложили остать-
ся в Стокгольме на очень заманчи-
вых условиях: пятикомнатная квар-
тира, машина, солидная зарплата и
премиальные. «Я стою очень доро-
го, господа, у вас не хватит никаких
денег», – ответила им Лиза и уехала
домой. Спорт в те времена был лю-
бительским, а потому ни один из
чемпионов не разбогател от трудов
своих тяжких и праведных. Не раз-
богатела и Елизавета Александров-
на. Призовые суммы, которые при-
читались советским спортсменам за
успехи в международных турнирах,
шли практически целиком, как тог-
да говорили,  на «развитие советско-
го спорта». Спортсменам же доста-
валось сущие крохи. 

После победы на чемпионате
Европы в 1958 году ей присваи-
вают звание «Заслуженный мас-
тер спорта». Тренировки про-
должались: упорно и настойчиво
стремилась она к заветной цели –
к предстоящей в Риме Олимпиа-
де. Участвовала не только в чем-
пионатах, но и в официальных
встречах СССР – США, СССР –
Англия, СССР – ФРГ. Всего же в
тот год Елизавете довелось по-
бывать почти в двух десятках
стран, и на всех турнирах она не-
изменно подтверждала свое ли-
дерское реноме на труднейшей,

но такой любимой ею дистанции
– 800 метров.

Но все когда-то начинается и
когда-то кончается. Уже в 1959 го-
ду, выиграв первенство Советского
союза по кроссу, она получила трав-
му. И с этого момента травмы стали
ее преследовать буквально по пя-
там.  В 1960 году Елизавета активно
готовилась к Олимпиаде. Тренеры
делали ставку на нее как на буду-
щую соискательницу золотой меда-
ли. Но, увы, все олимпийские пла-
ны нарушила очередная травма. 

Сойдя раньше времени с до-
рожки, Елизавета Александровна
со спортом тем не менее не расста-
лась. Работала преподавателем в
Минском институте физкультуры,
затем в школе олимпийского ре-
зерва. На своем тренерском опыте
она убедилась в том, что даже са-
мые трудные подростки, вовлечен-
ные в спорт, меняются только в
лучшую сторону. 

В настоящее время наша герои-
ня на пенсии. Но ее квартира не
пустует: приходят ученики, друзья,
коллеги. Елизавета Александровна
так и говорит: «Они – мое богат-
ство». Мне также посчастливилось
вновь встретиться с прославлен-
ной землячкой и еще раз высказать
искреннюю признательность за ее
победы, которым аплодировала
вся Европа. 

Константин ПОЗДНЯКОВ

Государственные и общественные организации, желающие еже-
недельно бесплатно получать газету «Союзное вече», могут заказать
доставку издания по телефонам: (495) 981-68-33, (495) 981-68-25.

Звездные старты
Елизаветы Ермолаевой
Победам знаменитой бегуньи рукоплескала вся Европа

ВВССТТРРЕЕЧЧАА  СС  ЛЛЕЕГГЕЕННДДООЙЙ

Рабочая группа была создана
приказом Государственного секре-
таря Союзного государства Павла
Бородина в июне 2010 года на осно-
вании предложений Министерства
спорта и туризма Республики Бела-
русь, Министерства спорта, туризма
и молодежной политики Российс-
кой Федерации, Постоянного Ко-
митета Союзного государства и
Парламентского Собрания Союза
Беларуси и России.

Первое заседание носило в ос-
новном организационный характер.
На втором, проходившем в Моги-
леве, были приняты конкретные ре-
шения, которые стали основой для
совместных практических действий
в сфере физического воспитания и
спорта. На нынешнем, уже третьем
по счету, подводились итоги мероп-
риятий прошлого года и намеча-
лись планы на будущее. 

Началось заседание с торжест-
венной процедуры. Приказом Госу-
дарственного секретаря Союзного
государства сотрудники различных
спортивных организаций были
удостоены памятной медали «10 лет
подписания Договора о создании
Союзного государства». Таким об-
разом отмечен их личный вклад в
развитие интеграционных процес-
сов между Беларусью и Россией.
Среди  награжденных – Петр Ви-
ноградов, советник директора
Центра спортивной подготовки
сборных команд России; Анна
Дмитриева, начальник отдела мас-
совой физической культуры Депар-
тамента государственной политики
в сфере физической культуры и
спорта Минспорттуризма России;
Андрей Петров, председатель Госу-
дарственного комитета Псковской
области по физической культуре и
спорту; Георгий Елкин, внештат-
ный консультант отдела междуна-
родного сотрудничества в области
спорта и физической культуры  Де-
партамента туристской деятельнос-
ти и международного сотрудничест-
ва Минспорттуризма России; Ма-
рианна Пуховская, начальник отде-
ла школьного и студенческого спор-
та Департамента государственной
политики в сфере физической куль-
туры и спорта Минспорттуризма
России; Елена Титова, начальник
отдела финансового обеспечения

спортивных мероприятий и сбор-
ных команд Минспорттуризма Рос-
сии.

– Каждый из тех, кому сегодня
была вручена памятная медаль,
принял самое активное участие в
том, чтобы спортивное простран-
ство действительно объединяло на-
роды наших стран, – подчеркнула
начальник Департамента социаль-
ной политики и информационного
обеспечения Постоянного Комите-
та Союзного государства Татьяна
Ковалева, возглавлявшая работу за-
седания. 

В спортивном календаре Союз-
ного государства особенное место
занимает Спартакиада для детей и
юношества, которая проводится с
2003 года. По традиции, она прохо-
дит в два этапа – в Беларуси и Рос-
сии соответственно.

– В минувшем году первый этап
Спартакиады проводился в Выбор-
ге с 23 по 29 сентября, – рассказала
начальник отдела школьного и сту-
денческого спорта Департамента го-
сударственной политики в сфере
физической культуры и спорта
Минспорта России Марианна Пу-
ховская. – В соревнованиях, прохо-
дивших под девизом «В будущее –
со спортом», принимали участие
314 воспитанников детских домов и
школ-интернатов из 11 регионов
Беларуси и России. Помимо учас-
тия в состязаниях для ребят, прожи-
вавших во время Спартакиады в
двух выборгских гостиницах между-
народного уровня, была организо-
вана насыщенная культурная прог-
рамма. Они побывали с экскурсией
в средневековом выборгском замке,
единственном подобном сооруже-
нии, сохранившемся на территории
России, – дворцов у нас много, а вот
замок только один. Также ребята
осмотрели еще одну историческую
достопримечательность – Анненс-
кие укрепления и побывали в знаме-
нитом парке Мон Репо. А в мест-
ном театре специально для участни-
ков Спартакиады были даны два
спектакля. Хочу также отметить,
что соревнования, которые обслу-
живали судьи только высшей кате-
гории, проходили на лучших спор-
тивных объектах Выборга, – резю-
мировала Марианна Пуховская.

Массовость белорусско-российс-

ких юношеских стартов была проде-
монстрирована и в Могилеве, где в
ноябре прошел второй этап Спарта-
киады Союзного государства под де-
визом «Олимпийская юность».
Здесь на баскетбольных, волейболь-
ных и хоккейных площадках состя-
зались команды из шести российс-
ких и пяти белорусских регионов.
Тщательная предварительная подго-
товка при заинтересованной всесто-
ронней поддержке местных властей
обеспечила проведение всех мероп-
риятий на высоком уровне. Уровень
судейства был также на высоте – на
состязаниях мальчишек и девчонок
работали арбитры только первой и
национальной категорий. 

– Спартакиада – это проверен-
ная временем форма сотрудничест-
ва, которая практически служит де-
лу укрепления Союзного государ-
ства, – сказала ведущий специалист
управления физической культуры
Министерства спорта и туризма
Республики Беларусь Наталья Бата-
ева. – Участие в Спартакиаде помо-
гает девчонкам и мальчишкам со-
вершенствовать спортивное мастер-
ство и укреплять здоровье. Но глав-
ное достижение – это дружба между
ребятами из российских и белорус-
ских регионов, которой они доро-
жат. Обмениваются адресами, теле-
фонами и потом обязательно пере-
писываются, перезваниваются. И
тем самым достигается именно тот
главный результат, ради которого
проводится Спартакиада, – укреп-

ление дружбы между молодежью
России и Беларуси.  

– Полностью согласен со свои-
ми коллегами, – взял слово замести-
тель начальника Управления физи-
ческой культуры, спорта и туризма
Могилевского облисполкома Вик-
тор Степанов. – Спартакиада – дело
стоящее, нужное. Проводить ее на-
до регулярно, и даже, быть может, в
более широком формате, увеличив
количество видов спорта, включен-
ных в спартакиадную программу.

На совещании не только подво-
дились итоги спортивных меропри-
ятий года минувшего, но и анализи-

ровались определенные проблем-
ные моменты, вносились необходи-
мые коррективы на будущее. 

Одно из предложений, прозву-
чавших на заседании рабочей груп-
пы, касалось сроков проведения
Спартакиады для детей и юношест-
ва. Скорректировать график этапов
таким образом, чтобы их проведе-
ние календарно укладывалось в
рамки третьего квартала и не цепля-
ло четвертый, что даст возможность
учитывать все технические момен-
ты, связанные с организацией Спар-
такиады.

Также обсуждалась тема расши-

рения информационного обеспече-
ния соревнований. В частности, пу-
тем издания красочных буклетов,
посвященных юношеским турни-
рам. Создания централизованного
видео- и фотоархива, посвященно-
го состязаниям. Кроме того, для
информационного сопровождения
мероприятий решено активно
привлекать союзные, федеральные
и региональные СМИ. А в перспек-
тиве, отмечали участники заседа-
ния, необходимо снять полномасш-
табный фильм, посвященный
Спартакиаде, дав соответствующее
поручение ТРО и выделив необхо-
димые средства. 

Обсуждалась и тема спартакиад-
ной символики. Ведь Спартакиада
Союзного государства проводится
уже не первый год, а единой, узнава-
емой эмблемы у нее до сих пор нет.
Как вариант – можно объявить спе-
циальный творческий конкурс, а за-
тем из множества интересных вари-
антов, которые будут предложены
его участниками, выбрать наиболее
оптимальный. 

Во время обмена мнениями
прозвучало и такое предложение –
помимо стартов для детей прово-
дить также соревнования среди сту-
дентов вузов Беларуси и России.
Своеобразную Универсиаду Союз-
ного государства. Идея, безусловно,
очень интересная, над которой есть
смысл задуматься. 

Что же касается Спартакиады
для детей и юношества, то в 2011
году она, по традиции, пройдет в
два этапа. Первый состоится в Смо-
ленске, второй – в Гродно.

– Для нашего города это уже не
первые соревнования в рамках Со-
юзного государства, – сказал на-
чальник Главного управления по
физической культуре и спорту Ад-
министрации Смоленской области
Эдуард Заенчковский. – В то же
время у предстоящей Спартакиады
будет особый подтекст – она прой-
дет в преддверии 1150-летия наше-
го города, поэтому мы со своей сто-
роны сделаем все для того, чтобы
подарить ребятам настоящий
праздник. 

Затем спартакиадную эстафету
примет белорусский Гродно.

– Наш город хоть и небольшой
(340 тысяч жителей), но его спор-
тивные традиции имеют давнюю и
славную историю. Достаточно на-
помнить, что наш земляк стоял у
истоков Олимпийских игр совре-
менности, и это говорит о многом,
–  подчеркнул заместитель началь-
ника Управления физической куль-
туры, спорта и туризма Гродненско-
го облисполкома Олег Андрейчик.
– В предыдущие годы мы уже дваж-
ды проводили у себя Спартакиаду
Союзного государства. И всякий
раз она становилась настоящим со-
бытием в жизни области. Вот поче-
му мы сами просили, чтобы Спар-
такиада 2011 года вновь состоялась

у нас. Очень ждем ее, готовимся.
Сформирован региональный оргко-
митет, который возглавил замести-
тель губернатора. Идет активная
информационная подготовка в
СМИ. В частности, на гродненском
телевидении в прямом эфире прош-
ла посвященная Спартакиаде специ-
альная передача. Судя по многочис-
ленным телефонным звонкам в сту-
дию во время эфира, тема Спарта-
киады неизменно вызывает боль-
шой интерес аудитории. В прош-
лый раз мы принимали у себя Спар-
такиаду в 2009 году. Когда соревно-
вания закончились, ребята стали
разъезжаться по домам. Я был тогда
на вокзале и видел, как прощались
белорусские и российские дети, ко-
торые за время Спартакиады успели
не только познакомиться, но и по-
настоящему подружиться. Ребята
даже плакали – так им не хотелось
расставаться. Эти искренние слезы
убедительнее всяких слов говорят о
том, какое значение имеет Спарта-
киада в деле сближения народов
России и Беларуси.   

Необходимо подчеркнуть, что
старты Спартакиады Союзного го-
сударства – лишь финальный ак-
корд огромной предварительной
работы. Им предшествуют всевоз-
можные региональные отборочные
соревнования, в которых принима-
ют участие тысячи девчонок и маль-
чишек Беларуси и России.

При всей ее масштабности,
только Спартакиадой спортивный
календарь Союзного государства не
исчерпывается. Вот уже несколько
лет по инициативе смолян и при
поддержке Постоянного Комитета
Союзного государства проводится
традиционный велопробег «Моло-
дежь России и Беларуси: дорога в
будущее Союзного государства».
Название говорит само за себя. От-
личительной чертой пробега явля-
ется то, что в составы команд вклю-
чаются не спортсмены, а молодые
парламентарии, лидеры молодеж-
ных организаций, молодые предп-
риниматели двух стран.

– Совместное преодоление труд-
ностей многокилометрового марш-
рута способствует налаживанию
дружеских отношений в разных об-
ластях жизни – в политической, об-
щественной, экономической, – счи-
тает начальник Главного управле-
ния по делам молодежи Админист-
рации Смоленской области Сергей
Картошкин. – Предстоящий в этом
году пробег имеет особенный
смысл. Он состоится в год праздно-
вания 50-летия первого полета че-
ловека в космос. Поэтому старт
пробега пройдет на родине Юрия
Гагарина. Имя первого космонавта
Земли объединяет наши народы.
Это наша общая история, которая
никогда не будет забыта ни в Рос-
сии, ни в Беларуси…

Борис ОРЕХОВ

Новый импульс сотрудничества
Спортивное пространство объединяет народы Беларуси и России

Спортивные связи между Беларусью и Россией развиваются и креп-
нут. Новый импульс этому сотрудничеству был дан на очередном заседа-
нии рабочей группы по организации совместной деятельности в области
физической культуры и спорта в рамках Союзного государства, состояв-
шемся на минувшей неделе.  
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