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 � Корреспондент «СВ» ра-
зобрался, как белорусы в 
России и россияне в Бела-
руси могут получить меди-
цинскую помощь.

УПАЛ. ОЧНУЛСЯ. 
ДМС
Так вышло, что перед новым 

годом я попала в больницу. 
Упала, сильно повредила но-
гу - пришлось вызвать скорую. 
По телефону диспетчер сразу 
уточнил гражданство и нали-
чие полиса. У меня белорус-
ский паспорт, хотя последние 
шесть лет живу в России. В 
Москве окончила универси-
тет и официально работаю. 
Но до сих пор каждый год 
приходилось покупать полис 
добровольного медицинско-
го страхования (ДМС), чтобы 
сходить в поликлинику.

В стационаре доктор преду-
предил:

- Мы можем вас лечить бес-
платно только три дня. Если 
вам потребуется дальнейшее 
лечение, придется оплатить 
услуги больницы.

В страховой компании 
огорчили, что моя травма не 
входит в список диагнозов, 
упомянутых в ДМС, поэтому 
лечение они не оплатят. Но 
мне повезло - экстренной по-
мощи вполне хватило, и ме-
ня выписали домой на третий 
день. Ничего доплачивать не 
пришлось.

СКОРАЯ 
И НЕОТЛОЖКА - 
ДЛЯ ВСЕХ
Между Россией и Беларусью 

давно уже нет границ и мно-
гих юридических барьеров: 
введен упрощенный порядок 
получения вида на житель-
ство (ВНЖ), анонсированы 
равные возможности на обра-
зование и трудоустройство. А 
вот в сфере здравоохранения 
пока было не все гладко.

Граждане РФ в своей стра-
не могут получить бесплат-
ную медицинскую помощь по 
полису обязательного меди-
цинского страхования (ОМС). 
Это документ оформляется с 
рождения и не имеет срока 
давности, он гарантирует со-
циальную защиту и охрану 
здоровья.

Соглашение между прави-
тельствами Беларуси и России 
о порядке оказания медицин-
ской помощи гражданам Со-
юзного государства в учреж-
дениях здравоохранения РФ и 
РБ было принято еще в январе 
2006 года.

- Объем минимальной по-
мощи для россиян, временно 
пребывающих в республике, 
а также белорусов  - в Рос-
сии, включает два вида: это 
экстренная (скорая) меди-
цинская помощь при угрозе 
жизни человеку, а также неот-
ложная медицинская помощь 
в случае возникновения угро-
зы здоровью. Плановое лече-

ние может быть выполнено 
по полисам ДМС или за счет 
личных средств, - рассказала 
Татьяна Мигаль, замести-
тель начальника Главного 
управления организации 
медицинской помощи Ми-
нистерства здравоохране-
ния РБ.

Все белорусы, которые при-
езжают в Россию как туристы 
или гости, полис ОМС офор-
мить не могут. Но в случае 
если им потребуется скорая 

или неотложная помощь, по 
международному договору, 
до трех дней их будут лечить 
бесплатно. Дальше придется 
платить. Если денег нет, за 
счет посольства транспорти-
руют на родину. При наличии 
полиса ДМС страховая ком-
пания оплатит расходы, если 
диагноз есть в списке услуг.

Моя история попала именно 
под этот случай. Врачи срабо-
тали правильно - ведь дело 
происходило в 2016 году.

ТРУДИШЬСЯ? 
БОЛЕЙ СПОКОЙНО
С этого года ситуация из-

менилась. Отныне всем ра-
ботающим белорусам (вре-
менно пребывающим в том 
числе) можно оформить по-
лис ОМС и бесплатно ходить в 
государственные поликлини-
ки наравне с россиянами. Это 
стало возможным благодаря 
Договору о создании ЕАЭС, 
куда входят Россия и Беларусь, 
а также Армения, Казахстан 
и Кыргызстан. Постановле-
ние Минздрава РФ о доступе 
граждан стран ЕАЭС к систе-
ме обязательного медицин-
ского страхования вступило в 
силу 1 января 2017 года.

- Да, мы готовы оформить 
вам полис ОМС, - подтвердили 
«СВ» в офисе крупной стра-
ховой компании. - Приноси-
те паспорт, копию трудового 
договора, номер пенсионно-
го страхования СНИЛС - это 
главное основание, и копию 
временной регистрации по 
месту пребывания.

Согласно постановлению, 

работающие в РФ белорусы 
получат бумажный полис 
ОМС сроком действия до кон-
ца календарного года, но не 
более срока действия трудо-
вого договора. Бесплатные по-
лисы могут получить и члены 
семьи - жена или муж, дети. 
Для подтверждения родства 
в страховой компании по-
просят, помимо стандартно-
го набора документов, свиде-
тельства о браке и рождении 
детей.

Самая защищенная часть 
белорусов - это те, кто офор-
мил вид на жительство. По-
лисы ОМС они, как и до 2017 
года, могут получить в любой 
страховой компании даже без 
подтверждения трудоустрой-
ства. Достаточно паспорта, 
СНИЛСа и вида на житель-
ство.

КТО РАБОТАЕТ - ТОТ ЛЕЧИТСЯ
Гости из России, приехав-

шие в Беларусь, бесплатно 
получат скорую помощь толь-
ко при угрозе жизни жизни 
или здоровью. За основное 
лечение придется запла-
тить. Хотя если заранее по-
заботиться о полисе ДМС 
(его можно купить в любой 
медицинской страховой ком-
пании по месту пребывания 
в Беларуси), то страховщик 
покроет расходы. Российский 
полис ОМС в республике не 
работает.

Что касается россиян с ви-
дом на жительство в Бела-
руси, а также официально 
работающих в республике 
(со статусом временно пре-
бывающие) - и одни, и дру-
гие имеют равные права с бе-
лорусами. Те, кто трудится, 
спокойно «прикрепляются» к 
ближайшей поликлинике. При 
оформлении нужен паспорт 
и копия трудового договора. 
Взамен выдадут амбулатор-
ную карту. Кстати говоря, у 
многих крупных предприятий 
есть свои медицинские цен-
тры  - как правило, хорошо 
оснащенные, с высококвали-
фицированным персоналом.

СОВЕТ 
РОССИЯНАМ

Едешь в гости - 
покупай страховку
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С  января права на 
медицинское обслуживание 

для работающих 
россиян и белорусов 

полностью уровнялись.


