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Эльвира Горошко

■■ Восходящая звезда миро-
вого ринга белорус Дмитрий 
Асанов на Олимпиаде в Рио 
будет фаворитом.

ОТЕЦ ПРОТИВ СЫНА
С Европейских игр в Баку и с 

чемпионата мира в Дохе 19-лет-
ний парнишка из Молодечно 
привез «серебро» и «бронзу». 
Эксперты не сомневаются, что 
в Бразилии медальный банкет 
продолжится.

- Твой отец, Сергей Асанов, -  
знаменитый тренер и рефери 
по боксу. Поэтому ты попал 
на ринг?

- Наоборот, отец был категори-
чески против, чтобы я надевал 
перчатки. Чего только не пере-
пробовал в детстве - занимался 
легкой атлетикой, дзюдо, фут-
болом. Но все время тянуло на 
ринг. Каждый день забегал в 
спортивный зал, наблюдал, как 
боксируют его подопечные. В 
итоге отец сдался, взял меня в 
свою группу. В 12 лет я высту-
пал на соревнованиях, бился с 
парнями на четыре года стар-
ше. Потом поехал на чемпионат 
Европы среди школьников, где 
выиграл свою первую междуна-
родную медаль.

- Что ждешь от выступле-
ния в Рио-де-Жанейро?

- Надеюсь выиграть. Хотя за-
гадывать в спорте нельзя - обя-
зательно сглазишь. Работаю 
сейчас, как проклятый. Две тре-
нировки в день, плюс - утрен-

няя зарядка, по сути, еще одна 
тренировка. Отдохнуть удается 
только по воскресеньям. Отсы-
паюсь, встречаюсь с друзьями.

ПИЖОНСТВО 
ОТМЕНЯЕТСЯ
- Некоторые называют бокс 

мордобоем. Тебя это не заде-
вает?

- Нисколько. Люди, которые 
так говорят, ничего не пони-
мают в нашем виде. Бокс - как 
шахматы, спорт вперемешку 
с искусством. Очень захваты-
вающая игра. Стараюсь на ринг 
выходить с холодной головой, 
не пижонить. Недооценка со-
перника может дорого обой-
тись. Главное, что беспокоит 
во время схватки - руки моего 
противника, поэтому концен-
трируюсь только на них.

- В какой манере ты бокси-
руешь?

- Существует три вида бок-
серов: «игроки», «спойлеры» 
и «панчеры». У первых пре-
имущество в скорости и техни-
ке. Вторые полагаются на мощ-
ный удар, третьи с помощью 
хитрых приемов мешают бок-
сировать сопернику, поджидая 
момент, чтобы самим нанести 
решающий удар.

- Ты кто?
- «Игрок». Предпочитаю на 

ринге работать аккуратно: про-
пустить как можно меньше уда-

ров, зато самому нанести не-
сколько точных. К сожалению, 
это одна из самых больших моих 
проблем. Уклоняюсь я ловко, а 
вот ответный удар зачастую не 
наношу. Думаю, к Олимпиаде 
этот момент удастся доработать.

«НА ДОСУГЕ  
ЧИТАЮ РЭП»
- Чем интересуешься помимо 

бокса?
- Музыкой. Футболом, болею за 

«Челси». И, конечно, учебой - я 
студент Белорусского государ-
ственного университета физи-
ческой культуры. У нас даже своя 
музыкальная группа есть под на-
званием «Локация-67». Локация - 
историческое название местно-
сти, где находится мой родной 
Молодечно, 67 - его телефонный 
код наоборот. Нас в группе двое. 
Друг сочиняет музыку, а я пишу 
и читаю рэп. Записали уже не-
сколько треков. Вообще моя цель, 
помимо олимпийской медали, 
популяризовать спорт в Белару-
си. Мечтаю, чтобы у современ-
ных детей было настоящее дет-
ство. Помню, как мы с ребятами 
во дворе все дни напролет игра-
ли в футбол, хоккей. Сейчас же 
многие дети слишком замкнуты 
на себе и зачастую даже не зна-
ют своих ровесников, живущих 
в соседнем подъезде. По-моему, 
это ужасно. Надо с этим что-то 
делать. Лучшее средство - спорт.

ДОСЬЕ «СВ»
Дмитрий Асанов родился в 1996 году в Молодечно. 

Мастер спорта международного класса. Выступает 
в весе до 56 кг. Чемпион Европы среди юниоров. 
Бронзовый призер чемпионата мира 2015 года, се-
ребряный призер Первых европейских игр 2015 года, 
чемпион Беларуси.
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Олег БАЛОБИН
o.balobin@souzveche.ru

■■ Лидер белорусской сборной 
страны по художественной гим-
настике препод-
несла на этой 
неделе сразу 
две новости. 
Одну с плю-
сом. Вторую - 
с минусом.

Плюс - 22-летняя Ме-
литина Станюта уверенно 
выиграла тестовые соревнования 
в Рио-де-Жанейро, собрав целый 
ворох наград. Она стала первой в 
упражнениях с мячом, булавами и 
лентой и третьей - в композиции с 
обручем. И по итогам многоборья за-
няла первое место. Зал на выступле-
ниях белоруски аплодировал стоя.

Звездные гены у Мелитины от 
прабабушки - знаменитой бело-
русской актрисы, народной ар-
тистки СССР Стефании Станюты, 
сыгравшей главные роли в таких 
легендарных фильмах, как «Про-
щание» Ларисы Шепитько и «Бе-
лые росы».

- Важно было почувствовать кли-
мат, обстановку, в которой пройдет 
олимпийский турнир. В принципе 
я всем осталась довольна, - ска-
зала белорусская прима.

Для нее предстоящие 
Игры станут особенными. 

Многократный призер 
чемпионатов мира и 

Европы, победитель-
ница Универсиады 
и Всемирных игр, 

Мелитина Ста-
нюта ни разу не 

поднималась 
на олимпий-
ский пье-
дестал. В 
Рио, судя 
по всему, 

для нее будет 
последняя по-

пытка одолеть 
эту высоту.

А вот и ми-
нус. Не успели 

многочислен-
ные поклонники порадо-
ваться успеху Мелитины, 
как она сделала неожидан-

ное заявление:
- Я завершаю спортивную 

карьеру. До следующих Игр в 
Токио-2020 целых четыре года. 

Это много для художественной 
гимнастики. А я уже, можно ска-
зать, ветеран. Конкретных сроков 
назвать пока не могу. Возможно, 

и останусь еще на год после Рио, 
а возможно, и нет. Все зависит 
от результатов, моего состояния и 
настроения. Хотя осознание того, 
что ты видишь финишную прямую, 

помогает мобилизоваться, как 
перед решающим боем.
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правнучка 
легендарной  
Станюты

ФОТОФАКТ

Под рев двигателей в Беларусь пришла мотовесна. На площади у Ледового дворца 
в Минске собрались больше тысячи байкеров со всей страны, чтобы открыть сезон. 
Каждый обладатель железного коня мог поучаствовать в забавных конкурсах - на-
пример, на самый громкий выхлоп. Или - на самый медленный мотоцикл. Сотруд-
ники ГАИ провели викторину для детей на знание правил. Победители, которым 
права еще не положены, получили в качестве подарков самокаты и велосипеды.

ПОБЕДА В РИО

Самые трудные поединки  
у Дмитрия (на фото справа) 

еще впереди.

боксерские шахматы


